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Liebe Familien,

wir freuen uns, dass wir - trotz Corona - ein Sommerferienprogramm für 
Euch organisieren können!

Das Programm ist leider nicht so umfangreich, wie Ihr es gewohnt seid. 
Viele Veranstaltungen können aufgrund der Infektionsschutzverordnung 
nicht stattfinden.

Wie überall gibt es auch bei uns im Jugendhaus Auflagen und Regeln, an 
die wir uns halten müssen:

-	 1,5 Meter Abstand zueinander halten.

-	 Bei der Ankunft im Jugendhaus zuerst die Hände gründlich wa-
schen.

-	 Im Jugendhaus muss ein Mund-Nase-Schutz getragen werden 
(draußen geht es mit Abstand auch ohne).

-	 Kinder mit Erkältungssymptomen dürfen nicht an unseren Veran-
staltungen teilnehmen.

Wir freuen uns auf euch und hoffen, dass wir trotz der Einschränkungen 
viel Spaß zusammen haben!

Wir danken allen Anbietern, befreundeten Vereinen, Helfern und  
Ehrenamtlichen für ihre Mitarbeit und Unterstützung und 

wünschen viel Spaß beim diesjährigen Sommerferienprogramm 
der Samtgemeinden Jesteburg & Hanstedt.



Unser Piratenschiff

Ein gemeinsames Projekt von Jugend aktiv e.V., der Oberschule Jesteburg und der Zimmerei 
Balck aus Marxen.

Die Ideen für ein Spiel-, Kletter- und Erlebnisobjekt wurden von SchülerInnen der 5. und 7. Klas-
sen in einem Workshop entworfen. Daraus hat die Zimmerei Balck dann dieses tolle Piratenschiff 
vor unserem Jugendhaus in Jesteburg gebaut, wobei die SchülerInnen bei der Umsetzung ein 
wenig unterstützt und die Feinheiten gestaltet haben.

Wir freuen uns über das tolle Ergebnis und hoffen, dass es den Kindern und Jugendlichen viel 
Spaß bereitet.



Kontakt / Info + Anmeldung / Hinweise

Jugendhaus Jesteburg

Jugendtreff Hanstedt / Skateanlage

Online – Spaß für kreative Leute

Kochen, Spielen, Schnacken 

Tipps und Beratung für Jugendliche 

Mach dich fit! 

Kreativ-Treff 

DIY – Do it Yourself  

Aus ALT mach NEU!

Waldläuferkinder

Foto-Workshop

Window Color – Bunte Fensterbilder

Kinderferientage für  
Schöpfungsbewahrer

Windspiele mit Perlen und Federn 

Der Natur auf der Spur

Was macht eigentlich  
ein Modedesigner? 

Bauen mit Fundstücken –  
Burgen, Tempel, Luftschlösser

Schnuppertag Golfen 

Einmal Bildhauer sein –  
Arbeiten mit Porenbeton 

Aquarellmalerei

Schneiden, Kleben, Malen –  
Seerosen im Teich

Mit dem Fahrrad übern Töps

Nassfilzen 

Spiel- und Kreativspaß im Freien

Nassfilzen 

Datum Aktion Uhrzeit Alter Seite

jeden 

jeden 

jeden 

jeden 

jeden 

16.07.20

16.07.20

17.07.20

17.07.20

20.07. - 
24.07.20

20.07.20

20.07.20

20.07.20 

21.07.20 

21.07.20

21.07.20 

21.07.20

21.07.20 

22.07.20

22.07.20

22.07.20

22.07.20

alle

ab 14 J. 

ab 14 J. 

ab 14 J. 

ab 14 J. 

ab 5 Kl. 

ab 8 J.

ab 8 J.

ab 6 J.

ab 7 J.

5-11 J. 

ab 7 J.

6-12 J.

ab 10 J. 

ab 5 J. 

10-16 J.

ab 8 J. 

ab 8 J.

ab 5 J. 

ab 8 J.

ab 6 J.

7-10 J.

ab 6 J.

jeweils 
14:00-19:00

jeweils 
14:00-15:30

jeweils 
16:00-19:00

jeweils 
14:00-19:00

jeweils 
16:00-18:30

10:00-12:30

14:00-17:00

10:30-12:00

13:00-14:30

jeweils 
08:30-14:00

10:30-12:30

14:00-16:00

14:00-19:00 

10:00-12:30 

10:00-15:30 

10:30-12:30 

13:30-15:30

13:30-16:00 

12:00-15:30

13:30-15:00

15:00-16:30

15:30-17:00

8

10

11

12

12 

12 

13 

13 

13 

14

14

14

15

15 

15

16

16 

16 

17

17 

17

18 

18

18

19

19

Tag

Mo 

Di + 
Do

Do 

Fr 

Di 

Do

Do

Fr

Fr

Mo - 
Fr

Mo

Mo

Mo 

Di 

Di

Di 

Di

Di 

Mi

Mi

Mi

Mi

Inhalt



Jugendfahrt nach Paris  

Schmuck-Stücke aus Stein

Taschen häkeln 

Malen mit Nachtleuchtfarbe 

Waldläuferkinder

Titelbildgestaltung

Window Color – Bunte Fensterbilder

Rund um Stall & Pferd

Töpfern 

Barfuß-Olympiade 

Zeichnen lernen wie ein Profi  

Zeichnen mit Tusche, Feder und Pinsel

Steine bemalen –  
auslegen, finden, freuen

Kunst für die Telefonzelle 

Muschelbilder auf Leinwand

Kühlschrankmagnete aus Fimo 

Pflastermalerei 

Waldläuferkinder

Legotreff für Kreative 

Aus ALT mach NEU!

Im Barfußpark sind die Indianer los! 

Crashkurs Nähen  
 

Bunte Wimpelketten 

Kreative Türschilder 

Mit Nadel und Faden –  
Duftkissen nähen 

Fußballnachmittag

Tic Tac Toe für unterwegs

Taschen häkeln 

Pflastermalerei 

22.07. - 
26.07.20

23.07.20

23.07.20

23.07.20

23.07.20

24.07.20

24.07.20

27.07.20

27.07.20

27.07.20

27.07. + 
28.07.20

28.07.20

29.07.20 

29.07.20

29.07.20

29.07.20

30.07.20

30.07.20

31.07.20

31.07.20

03.08.20

03.08. + 
04.08.20

05.08.20

05.08.20

05.08.20 

05.08.20

05.08.20

06.08.20

06.08.20

Fahrt 

10:00-12:30

10:30-12:30

13:30-16:00

14:00-17:00

11:00-12:30

13:00-14:30

10:00-12:00

10:30-12:30

14:00-16:00

jeweils 
14:00-16:00

11:00-13:00

10:30-12:30 

13:30-15:30

13:30-15:30

16:00-18:00

11:00-14:00

14:00-17:00

12:00-14:00

15:00-17:30

14:00-16:00

jeweils 
14:30-17:30

10:30-12:30

13:30-15:30

13:30-15:30 

15:00-17:00

16:00-18:00

10:30-12:30

11:00-14:00

ab 13 J. 

ab 6 J.

ab 8 J.

ab 6 J.

ab 8 J.

ab 5 J.

ab 7 J.

6-12 J.

ab 6 J.

6-12 J.

ab 8 J. 

ab 8 J.

ab 6 J. 

ab 7 J.

ab 7 J.

ab 8 J.

ab 8 J.

ab 8 J.

ab 8 J.

ab 8 J.

6-12 J.

ab 9 J. 

ab 7 J.

ab 8 J.

ab 8 J. 

6-12 J.

ab 8 J.

ab 8 J.

ab 8 J.

19 

20

20

20

21

21

21

22

22

22

23 

23

23 

24

24

24

25

25

25

26

26

26 

27

27

27 

28

28

28

29

Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag
Mi - 
So

Do

Do

Do

Do

Fr

Fr

Mo

Mo

Mo

Mo + 
Di

Di

Mi 

Mi

Mi

Mi

Do

Do

Fr

Fr

Mo

Mo + 
Di

Mi

Mi

Mi 

Mi

Mi

Do

Do

Inhalt



Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag

Inhalt

Waldläuferkinder

Bowling – Wer wird Champion? 

T-Shirt batiken

Barfuß-Olympiade 

Mosaik – Kunstwerk  
aus vielen Scherben

Zeichnen mit Tusche, Feder und Pinsel

Aquarellmalerei

Steinbildhauerei –  
Von Regen und Sonnenschein

Traumfänger basteln 

Porzellanmalerei

Kunst für die Telefonzelle 

Bilderbuchkino on Tour –  
Ein Fall für die Feuerwehr

Kühlschrankmagnete aus Fimo 

Schmuck-Stücke aus Stein 

Schatzkarten zeichnen –  
Geheime Orte und Schätze

Waldläuferkinder

Legotreff für Kreative 

Afrikanisch trommeln

T-Shirt batiken

Zeichnen lernen wie ein Profi  

Im Barfußpark sind die Indianer los! 

Einmal Bildhauer sein –  
Arbeiten mit Porenbeton 

Windspiele mit Perlen und Federn 

Töpfern 

Kreative Türschilder 

Bilderbuchkino on Tour –  
Ein Fall für die Feuerwehr

Kreative Aufbewahrung für deinen 
Schmuck

06.08.20

07.08.20

10.08.20

10.08.20

11.08.20 

11.08.20

11.08.20

11.08.20 

12.08.20

12.08.20

12.08.20

12.08.20 

12.08.20

13.08.20

13.08.20 

13.08.20

14.08.20

14.08.20

17.08.20

17.08. + 
18.08.20

17.08.20

18.08.20 

19.08.20

19.08.20

19.08.20

19.08.20 

19.08.20 

Do

Fr

Mo

Mo

Di 

Di

Di

Di 

Mi

Mi

Mi

Mi 

Mi

Do

Do 

Do

Fr

Fr

Mo

Mo + 
Di

Mo

Di 

Mi

Mi

Mi

Mi 

Mi 

14:00-17:00

15:00-18:00

10:00-13:00

14:00-16:00

10:00-12:30 

10:30-12:30

13:30-15:30

13:30-16:00 

10:30-12:30

13:30-15:00

13:30-15:30

16:00-17:30 

16:00-18:00

10:00-12:30

13:30-16:00 

14:00-17:00

13:00-15:00

16:00-18:00

10:00-13:00

jeweils 
14:00-16:00

14:00-16:00

11:00-13:00 

10:30-12:30

13:30-15:30

13:30-15:30

16:00-17:30 

16:30-18:30 

ab 8 J.

ab 9 J.

ab 8 J.

6-12 J.

ab 7 J. 

ab 8 J.

ab 8 J.

ab 7 J. 

ab 9 J.

ab 8 J.

ab 7 J.

4-8 J. 

ab 8 J.

ab 7 J.

ab 8 J. 

ab 8 J.

ab 8 J.

alle/ab 6 J.

ab 8 J.

ab 8 J. 

6-12 J.

ab 8 J. 

ab 7 J.

ab 6 J.

ab 8 J.

4-8 J. 

ab 9 J. 

29

29

30

30

30 

31

31

31 

32

32

32

33 

33

33

34 

34

34

35

35

35 

36

36 

36

37

37

37 

38 



Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag

Inhalt

Do

Do

Do

Do

Fr

Mo

Mo 

Di

Di 

Di 

Mi

Mo 

Mo 

Di 

20.08.20

20.08.20

20.08.20

20.08.20

21.08.20

24.08.20

24.08.20 

25.08.20

25.08.20 

25.08.20 

26.08.20

jeden 

jeden 

jeden 

Aus ALT mach NEU!

Taschen häkeln 

Waldläuferkinder

Kegelspaß – Alle Neune 

Schmuckwerkstatt

Traumfänger basteln 

Mit Nadel und Faden –  
Duftkissen nähen 

Gummitwist & Seilspringen

Bilderbuchkino –  
Prinzessin Zuckerherz und die Angst 

Bilderbuchkino –  
Prinzessin Zuckerherz und die Angst 

Mit dem Fahrrad übern Töps

Nähen & Designen 
wöchentlich (außer Ferien)

Mini-Atelier 
wöchentlich (außer Ferien)

Ton, Speckstein & Farbe 
wöchentlich (außer Ferien)

Du bist jung und brauchst Geld?

Jugend hilft

Beitrittserklärung

10:00-12:30

10:30-12:30

14:00-17:00

15:00-17:00

15:00-17:00

10:30-12:30

13:30-15:30 

11:00-12:30

14:00-15:15 

15:45-17:00 

12:00-15:30

jeweils 
15:30-18:00

jeweils 
16:00-18:00

jeweils 
16:00-18:30

ab 8 J.

ab 8 J.

ab 8 J.

6-12 J.

ab 8 J.

ab 9 J.

ab 8 J. 

ab 6 J.

ab 4 J. 

ab 4 J. 

ab 8 J.

ab 5 Kl. 

ab 6 J. 

ab 5 Kl. 

38

38

39

39

39

40

40 

40

41 

41 

41

42 

42 

42 

43

44

45

Dieses Angebot ist auch für Kindergartenkinder geeignet!

Hier können gerne Eltern, Großeltern oder Verwandte teilnehmen!

Kinder und Jugendliche 
mit einer Einschränkung 

sind bei unseren 
Kursen und Veranstaltungen 

herzlich willkommen.

Sprecht uns einfach an!

Jugend aktiv e.V.
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Wir freuen uns, dass wir trotz Corona diesen 
Sommer ein kleines Sommerferienprogramm 
anbieten können. 

Natürlich müssen auch WIR die Hygienevor-
schriften beachten.

	1,5 m Abstand halten. 

	Mund & Nasenschutzpflicht in den 
Räumlichkeiten.

	Vor Beginn bitte Hände waschen.

	Wegen der geringeren Anzahl an Ver-
anstaltungen, können wir nur 4 Veran-
staltungen pro Kind buchen, damit alle 
etwas erleben können.

	Anmeldung und Infos unter dem beim 
Angebot abgedruckten Kontakt.

	Wir nehmen nur Anmeldungen für eigene 
Kinder an, nicht für fremde Kinder, Freun-
de etc. 

	Bei der Anmeldung bitte Namen, Geburts-
tag, Wohnort, Telefon und Aktion angeben. 

	Bitte tragt die gebuchten Termine fest 
in euren Kalender ein, damit ihr keine 
Veranstaltung verpasst.

	Bei Krankheitssymphtomen oder Ver-
hinderung bitte unverzüglich abmel-
den, da wir eine Warteliste führen (ggf. 
auf AB sprechen).

	Die Teilnahmegebühr ist jeweils am ersten 
Tag der Aktivität vor Ort an die durchfüh-
rende Person zu zahlen.

	Bitte teilt uns mit, falls eure Kinder Allergi-
en haben oder auf anderes zu achten ist.

	Bitte Kleidung dem Wetter und der Aktivi-
tät anpassen.

	Getränke und Verpflegung dürfen nicht mit 
anderen geteilt werden.

	Falls jemand eine Mitfahrgelegenheit 
benötigt, sprecht uns gern an.

	Bitte holt die Kinder pünktlich ab und lasst 
euch ihre Werke zeigen.

	Bei den Aktivitäten sind die Teilnehmer 
haftpflicht- und unfallversichert.

	Familien mit geringem Einkommen  
unterstützen wir aus einem Fördertopf.  
Bitte wendet euch vertrauensvoll an uns.

Anmeldung / Hinweise

Kontakt / Info
Ihr möchtet eure Kinder anmelden, habt Fragen zu den Veranstaltungen oder möchtet Anregun-
gen oder Kritik loswerden? Dann meldet euch telefonisch oder per E-Mail oder schaut persönlich 
bei uns im Jugendhaus vorbei.

Jugend aktiv e.V.
Am Alten Moor 17, 21266 Jesteburg

Tel.: 0 41 83 - 97 57 57 0 
Fax: 0 41 83 - 97 57 57 1

info@jugend-aktiv.eu
www.jugend-aktiv.eu

pers. + telef. Erreichbarkeit: 
Mo. – Fr. 13-17 UhrDörte von EllingAnne Dietrich

Bitte sprecht uns auf den Anrufbeantworter, falls ihr uns nicht erreicht. 
Wir melden uns in jedem Fall möglichst zeitnah bei euch!



JestePark am Seeveufer – da bewegt sich was 
Die Neugestaltung nimmt Form an. Dennoch brauchen wir Ihre Unterstützung. 

Werden Sie Mitglied oder Sponsor.

Der JestePark in Jesteburg bietet eine tolle freizeitliche Möglichkeit für klein bis groß, von matschen bis chillen, 
von rutschen bis Fußball oder körperlicher Fitness. Ein Rastplatz für alle Wanderer und Radwanderer.

Wir freuen uns auf ein tolles Freizeitangebot, mitten in der Natur.

Förderverein Jesteburger Spielplätze e.V., Am Lohof 13a, 21266 Jesteburg  -  www.jesteburger-spielplaetze.de - VR 201324 Tostedt
1.Vorsitzende Annika Sommer - Telefon  04183  /  797 94 66
2.Vorsitzende Anett Vandersee - Kassenwart Frank Borgstedt

Bankverbindung:  IBAN DE79 2406 0300 2732 6900 00, BIC GENODEF1NBU
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Jugendtreff Jesteburg 

Du bist 10 Jahre oder älter? Dann mach un-
ser Jugendhaus zu deinem Treffpunkt. Komm 
mit deinen Freunden vorbei und verbringt die 
Zeit hier miteinander. Ihr habt zwei Räume 
nur für euch. Es gibt einen Billardtisch, einen 
Tischkicker, einen Airhockey und ein großes 
Activeboard, das über das Internet individuell 
bedient werden kann. 

In der Küche kannst du dir kleine Snacks zu-
bereiten. Bei schönem Wetter können wir 
draußen grillen, Tischtennis oder Basketball 
spielen oder im Fußballkäfig Turniere austra-
gen. 

Weitere vielfältige Angebote wie Tanzen, ge-
meinsames Kochen, Filmeabende etc. findest 
du im offenen Treff von Mittwoch bis Freitag. 
Auch für Sorgen und Nöte haben wir ein offe-
nes Ohr.

Montags und dienstags gibt es für die Kreati-
ven unter euch zwei tolle Angebote:

Montags treffen sich alle Näh-Interessierten 
zum Nähen & Designen. Hier kannst du an 
der Nähmaschine nähen und kleine Projekte 
selbst designen oder pimpen (-> S. 42).

Dienstags kannst du bei Ton, Speckstein & 
Farbe deine künstlerische Ader ausleben. 
Dann dreht sich alles ums Töpfern, Malen, 
Basteln oder Specksteinschleifen (-> S. 42).

Für beide Gruppen könnt ihr 5er-Karten (€ 20,- 
/ € 15,- ermäßigt) kaufen; ein Schnuppertermin 
ist kostenfrei.

Mittwochs und freitags ist Spiel & Sport ange-
sagt. Wir gehen in die Turnhalle und powern 
uns so richtig aus.

Der Weg zu uns ist ganz einfach. Ihr findet das 
Jugendhaus zwischen der Oberschule und 
dem Freibad – direkt neben der Sporthalle.

Du hast Interesse? Dann komm einfach vorbei 
und lass dich überraschen.

Kontakt / Ansprechpartner

Melissa Müller 
Am Alten Moor 17, Jesteburg

Tel. 0 41 83 / 97 57 57-2

Öffnungszeiten / Angebote

Mo. 15:30 – 18:00 Uhr
Nähen & Designen 

Di. 16:00 – 18:30 Uhr
Ton, Speckstein & Farbe

Mi. 13:15 – 16:00 Uhr
Spiel & Spaß in der Sporthalle

Mi. 16:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

Do. 13:15 – 14:00 Uhr
Pausentreff

Do. 15:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

Fr. 13:15 – 16:00 Uhr
Spiel & Spaß in der Sporthalle

Fr. 16:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff
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Skateanlage Hanstedt
Die Gemeinde Hanstedt hat eine tolle Skate-
anlage. Sie liegt am Ortsausgang Richtung 
Quarrendorf (Schützenplatz) und ist jederzeit 
zugänglich. Probiert sie einfach aus!

Jugendtreff Hanstedt
Möchtest du deine Freizeit mit netten Leuten 
verbringen? Hast du Spaß am Kochen, Spiele 
spielen, Kreativsein und Klönen oder treibst du 
gerne Sport und hältst dich fit? Dann ist unser 
neues Gruppenangebot vielleicht genau das 
Richtige für dich!

Mo. 14:00 – 19:00 Uhr 
Kochen, Spielen, Schnacken

Wir kochen gemeinsam etwas Leckeres und 
machen es uns beim Essen gemütlich. An-
schließend ist noch Zeit für eine Spiel- und 
Klönrunde.

Di. 16:00 – 18:30 Uhr 
DIY – Do ist Yourself

Hier treffen sich alle DIY-Fans zum Basteln, 
Malen und Werken. Wir lassen uns im Inter-
net inspirieren und gestalten eigene kreative 
Werke.

Do. 16:00 – 19:00 Uhr 
Mach dich fit!

Fitness ist angesagt. Wir trainieren Ausdauer 
und Muskulatur ohne Geräte und kombinieren 
dies mit Elementen aus dem Boxsport.

Fr. 14:00 – 19:00 Uhr 
Kreativ-Treff

Wir starten kreativ ins Wochenende. Entspann 
dich nach der stressigen Woche beim Basteln 
und Werken. Nebenbei ist Zeit zum Schna-
cken und Musik hören.

Di. + Do. 14:00 – 15:30 Uhr 
Tipps und Beratung

Wenn du Sorgen hast und mit jemandem unter 
vier Augen sprechen möchtest, dann haben 
wir Zeit für dich.

Schau einfach mal vorbei, du brauchst dich 
nicht anzumelden. Die Angebote sind kos-
tenlos, nur für DIY musst du eine 5-er Karte 
kaufen.

Unseren Jugendtreff findest du im Nebenge-
bäude des Alten Geidenhofs mitten im Orts-
kern von Hanstedt. Komm einfach mal vorbei, 
wir freuen uns auf dich!

Kontakt / Ansprechpartner
Ira Ibrahimi, Gülges Müller

Alter Geidenhof, Buchholzer Str. 1
21271 Hanstedt

Tel. 0 41 84 / 88 83 67
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Online – Spaß für kreative Leute
Hier ist der Link zu einer kreativen Ferien-Spielwiese mit Aufga-
ben, Anregungen, zum Knobeln und Tüfteln.

https://padlet.com/hKrekeler2/p3g38bh6q7d77olp

Eure Einfälle, Fotos, Zeichnungen, Lösungen könnt ihr direkt 
dort einstellen.

Jeder kann mitmachen, egal wie alt, egal wie geschickt, klug 
oder stark!

Viel Spaß wünscht euch Hermann Krekeler 

Kochen, Spielen, Schnacken
Wer Lust hat auf gemeinsames Einkaufen, Kochen und Essen, der kommt montags in den Ju-
gendtreff. Nebenbei schnacken wir über die Ereignisse vom Wochenende und andere Neuigkei-
ten. Anschließend ist noch Zeit für eine lustige Spielrunde.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi, Gülges Müller
Termine
Montags
14:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 14 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
nicht erforderlich

Tipps und Beratung für Jugendliche
Hast du Probleme in der Schule, mit deiner Familie oder mit Freunden? Dann komm in den Ju-
gendtreff, wir hören dir in Ruhe zu und du kannst deine Sorgen erst einmal loswerden. Gemein-
sam finden wir dann eine Lösung für deine Probleme.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termine
Dienstags + Donnerstags
14:00 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof
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DIY – Do it Yourself
Bist du gern kreativ und hast Lust, schöne Dinge nach deinem Geschmack zu gestalten? Wir 
lassen uns im Internet inspirieren und basteln mit Hilfe von pinterest & Co. Deko für dein Zimmer, 
coole Geschenke oder nützliche Sachen für den Alltag.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termine
Dienstags ab 07.07.20
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 5. Klasse
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 20,- € / 15,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Mach dich fit!
Fitnesstraining einmal anders, du brauchst keine Geräte, um dich fit zu halten. Wir machen Kraft- 
und Ausdauertraining mit Elementen aus dem Boxsport. Wir powern uns zusammen aus, dabei 
steht Spaß an erster Stelle.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termine
Donnerstags
16:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Küsterhaus Hanstedt
Am Steinberg 2

Alter
ab 14 Jahre
Mitzubringen
Sportkleidung, Hallenschuhe, 
Getränk
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
nicht erforderlich

Kreativ-Treff
Starte mit uns kreativ ins Wochenende! Unter dem Motto „Do it yourself“ wollen wir die Woche 
ausklingen lassen und uns beim Basteln entspannen. Wir machen es uns gemütlich, reden über 
eure Wochenendpläne und gestalten dabei schöne Dekosachen für den Jugendtreff oder für zu 
Hause.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi, Gülges Müller
Termine
Freitags
14:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 14 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
nicht erforderlich
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Aus ALT mach NEU!
Das Oberhemd, die Bluse oder die Bettwäsche werden mit der Nähmaschine zum tollen Lese-
knochen (Nackenrolle). Der Kurs ist für Nähanfänger geeignet.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angelika Meyer
Termin
Do. 16.07.2020
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Mitzubringen
2 verschiedene Baumwollstof-
fe, Schere, Stecknadeln
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Waldläuferkinder
Wir machen Natur und Kunsterfahrungen im Wald. In der Natur schnitzen wir mit Fundstücken, 
sammeln Wildkräuter, probieren Erdfarbenkunst aus, schleifen Speckstein, lernen Bäume kennen, 
und einiges mehr...
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Do. 16.07.2020 
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Proviant/Wasser, gutes 
Schuhwerk
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Foto-Workshop
Wie kann man richtig schöne Fotos machen? Hier lernst du, wie du beim Fotografieren die rich-
tige Einstellung findest, Fehler vermeidest, und du bekommst praktische Tipps und Tricks zur 
Motivfindung und Bildgestaltung. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Fotografin Verena
Brockshus-Sprung
Termin
Fr. 17.07.2020 
10:30 – 12:00 Uhr
Treffpunkt
Fotostudio Brockshus-Sprung
Harmstorfer Weg 11, 
Bendestorf

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
eigene Kamera  
(analog oder digital)
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Window Color – Bunte Fensterbilder
Mit Window Color gestalten wir mit Hilfe von Vorlagen leuchtend bunte Bilder, mit denen du zu 
Hause die Fenster dekorieren kannst. Lieblingsmotive kannst du gern mitbringen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angelika Daube
Termin
Fr. 17.07.2020
13:00 – 14:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Kinderferientage für Schöpfungsbewahrer
Zum 7. Mal finden die Kinderferientage unserer Kirchengemeinde statt. Euch erwarten ein tolles 
und vielfältiges Programm, Gemeinschaft, Ausflüge, Geschichten aus der Bibel und Zeit für Kre-
atives, Spiel und Spaß. Wir freuen uns auf dich! 
Durchführung
Kirchengemeinde St. Jakobi 
Stephanie Riese & Team
Termin
Mo. 20.07. – Fr. 24.07.2020
jew. 8:30 – 14:00 Uhr
Treffpunkt
Gemeindehaus Hanstedt
Harburger Str. 2-4
Alter
5 – 11 Jahre

Mitzubringen
wetterfeste Kleidung,
Frühstück, Trinkflasche
Teilnahmegebühr
6,00 € pro Tag  
inkl. Mittagessen
Anmeldung / Info
Stephanie Riese
Tel. 0176-41871689
stephie.riese@gmail.com

Windspiele mit Perlen und Federn
Wir basteln uns ein hübsches Windspiel. An einem Holzring befestigen wir bunte Ketten aus Fe-
dern und Perlen. Es kann im Garten hängen, auf dem Balkon oder am Fenster in deinem Zimmer.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mo. 20.07.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Fällt leider aus
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Der Natur auf der Spur

Durchführung
Barfußpark Egestorf
Karin Nobbe
Termin
Mo. 20.07.2020
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
Ahornweg 9

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € 
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Von Adlerfarn bis Zapfen – unter naturkundlicher Führung werden wir auf dem Weg durch den 
Barfußpark besonders auf die Natur eingehen. Mit Hilfe einer Becherlupe erforschen wir die 
Kleintiere, die uns auf unserem Weg begegnen.

Was macht eigentlich ein Modedesigner?
Du bekommst eine kleine Einführung ins Modedesign. Du erfährst, wie man eine Modezeichnung 
anfertigt und zeichnest ein eigenes Modell. Außerdem arbeiten wir an einer Schneiderpuppe und 
drapieren und stecken Stoffe. Wer sich zusätzlich für das Nähen an der Nähmaschine interes-
siert, sollte sich für den „Crashkurs Nähen“ anmelden.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Mo. 20.07.2020
14:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Bauen mit Fundstücken –  
Burgen, Tempel, Luftschlösser
Die Gebäude an der Kunststätte sehen anders aus als normale Wohnhäuser. Zahlreiche Mas-
ken, Tiere, seltsame Steine und interessante Formen gibt es zu entdecken. Nach einem Rund-
gang durchs Museum bauen wir aus Fundstücken eigene fantastische Bauten und gestalten sie 
zum Schluss kunstvoll mit Farbe. 
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Di. 21.07.2020
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 5 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Schnuppertag Golfen
Von einem Trainer erhaltet ihr eine Einführung in den Golfsport. Nach einem Mittagessen gibt 
es ein kleines Putt-Turnier, bei dem jeder seine Geschicklichkeit unter Beweis stellen kann. Wer 
dabei mit den wenigsten Schlägen den Ball einlocht, erhält eine kleine Überraschung.
Durchführung
Golf-Club-Buchholz e.V.
Termin
Di. 21.07.2020
10:00 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Golf-Club-Buchholz e.V.
An der Rehm 25, Buchholz
Alter
10 – 16 Jahre

Teilnahmegebühr
keine
Mitzubringen
wetterfeste Kleidung, Turn-
schuhe, Kopfbedeckung, ggf. 
Sonnenschutz, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Einmal Bildhauer sein – Arbeiten mit Porenbeton
Porenbeton lässt sich leicht mit Feilen, Sägen und Schleifpapier bearbeiten. Nach deinen Ideen 
arbeitest du aus einem Klotz eine schöne Form oder eine kleine Figur heraus.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Di. 21.07.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Aquarellmalerei
Hast du schon einmal mit Aquarellfarben gemalt? Hier lernst du das Material kennen und übst 
den Umgang mit verschiedenen Techniken. Dabei entstehen tolle leuchtende Bilder.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Di. 21.07.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Schneiden, Kleben, Malen – Seerosen im Teich
Im Garten der Bossards gibt es viele verschiedene Pflanzen – Bäume, Büsche und auch Blu-
men. Einige geben Obst und Gemüse – andere sind einfach nur schön. Vielleicht fällt euch noch 
etwas ganz anderes ein, als es in der Natur schon gibt? Wir gestalten bunte Fantasiegewächse 
für den Topf oder die Vase, die nie verwelken.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Di. 21.07.2020
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 5 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Mit dem Fahrrad übern Töps
Von Hanstedt aus, machen wir eine Fahrradtour über den Töps. Auf dem Spielplatz in Ollsen er-
holen wir uns dann von der Fahrt über den „Berg“ und machen eine lange Pause mit Spiel, Spaß 
und Picknick. Wenn es sehr warm ist, können wir auf dem Rückweg nach Hanstedt an der Aue 
anhalten und unsere Füße kühlen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling, Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 22.07.2020
12:00 – 15:30 Uhr
Nicht bei Dauerregen!
Treffpunkt
Alter Geidenhof Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
verkehrstaugliches Fahrrad, 
Helm, Verpflegung, Handtuch
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Nassfilzen
Wir werden feinste Filzwolle in Form legen, in Seifenwasser tränken und mit heißem Wasser 
walken. Daraus zaubern wir Kugeln, Bänder, Blüten, Tiere und Schmuck.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Müller-Hashemi
Termin
Mi. 22.07.2020
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, altes Handtuch
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Nassfilzen
Wir werden feinste Filzwolle in Form legen, in Seifenwasser tränken und mit heißem Wasser 
walken. Daraus zaubern wir Kugeln, Bänder, Blüten, Tiere und Schmuck.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Müller-Hashemi
Termin
Mi. 22.07.2020
15:30 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, altes Handtuch
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Spiel- und Kreativspaß im Freien
Wir laden dich herzlich ein, mit uns Rätsel und Ratespiele zu spielen und kreativ zu sein. Wir 
wollen Steine und Holz bemalen, gemeinsam basteln und ein kurzes Bilderbuchkino erleben. 
Durchführung
FeG Hanstedt
Iris Groß, Marita Knitt
Termin
Mi. 22.07.2020
15:00 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
FeG Hanstedt
Harburger Str. 11-13
Alter
7 – 10 Jahre

Mitzubringen
feiner + grober Pinsel, Bund-
stifte, Klebestift, Getränk 
Bei Regenwetter: Sport-
Spieleraum, bitte an Maske 
denken
Teilnahmegebühr
2,- €
Anmeldung / Info
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Jugendfahrt nach Paris
Wir besichtigen Versailles, Notre-Dame, das Künstlerviertel Montmartre und die Katakomben, 
besteigen den Eiffelturm, flanieren über die Champs-Élysées und den Pariser Flohmarkt. Wer 
möchte, kann auch durch das nächtliche Paris skaten und das Disneyland besuchen.
Durchführung
Klick e.V. 
Matthias Schrenk & Team
Reisetermin
Mi. 22.07. – So. 26.07.2020
Alter
ab 13 Jahre

Reisegebühr
229,- € / 289,- € mit Disney-
land / Walt Disney Studio 
Parks
Anmeldung / Infos
Klick e.V.
Matthias Schrenk
Tel. 04132-933 933 
www.klick-ev.de

Paris

Fällt leider aus
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Schmuck-Stücke aus Stein
Der weiche Speckstein lässt sich wunderbar sägen, raspeln und feilen. Wir wollen daraus kleine 
Glücksbringer, aber auch Anhänger für Ketten oder Armbänder aus Kautschuk herstellen, die ihr 
dann verschenken oder selbst tragen könnt.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Do. 23.07.2020
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Taschen häkeln
Wir wollen weg von Plastik und die Umwelt schonen. Heute kannst Du dir eine selbstgemachte 
superpraktische Tasche für alle Lebenslagen häkeln.
Durchführung
Heidi´s strickbar 
Heidi Willinghöfer
Termin
Do. 23.07.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Heidi´s strickbar,  
Im Dorfe 3, Harmstorf

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Häkelnadel Nr. 5-6, Wolle 
(auch vor Ort erwerbbar)
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Malen mit Nachtleuchtfarbe
Auch an der Kunststätte sind nachts einige Tiere unterwegs. Ob Vögel, Rehe oder die Nach-
barskatzen. Wir nehmen sie alle ins Bild. Mit vielfältig gemischten Grau-, Blau- und Brauntönen 
gestalten wir eine spannende Tiercollage und bringen die Augen richtig zum Leuchten.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Do. 23.07.2020
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 6 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Waldläuferkinder
Wir machen Natur und Kunsterfahrungen im Wald. In der Natur schnitzen wir mit Fundstücken, 
sammeln Wildkräuter, probieren Erdfarbenkunst aus, schleifen Speckstein, lernen Bäume kennen, 
und einiges mehr...
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Do. 23.07.2020 
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Proviant/Wasser, gutes 
Schuhwerk
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Titelbildgestaltung
Wir brauchen tolle Titelbilder für die nächsten Programmhefte und wünschen uns, dass sie von 
euch gemalt werden. Wir werden die beiden schönsten Bilder auswählen und als Titelbild für das 
Aktionsprogramm Herbst/Winter 2020 und Frühling/Sommer 2021 verwenden. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich
Termin
Fr. 24.07.2020
11:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Window Color – Bunte Fensterbilder
Mit Window Color gestalten wir mit Hilfe von Vorlagen leuchtend bunte Bilder, mit denen du zu 
Hause die Fenster dekorieren kannst. Lieblingsmotive kannst du gern mitbringen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angelika Daube
Termin
Fr. 24.07.2020
13:00 – 14:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Rund um Stall & Pferd
Wir werden zeigen, wie ein Reitstall funktioniert und wie Pferde geputzt und gesattelt werden. 
Natürlich könnt ihr auch ein paar Runden reiten, entweder an der Longe oder geführt.
Durchführung
Reit- und Fahrverein  
Nordheide e.V.
Kristine Meyer-Stahmleder, 
Kim Gießmann
Termin
Mo. 27.07.2020
10:00 – 12:00 Uhr
Treffpunkt
Reithalle Jesteburg
Am Alten Moor 20

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Fahrradhelm, geeignete 
Hose, feste Schuhe ohne 
Schnürsenkel 
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Töpfern
Hast du schon einmal etwas aus Ton geformt? Es gibt ganz viele Möglichkeiten, du kannst z.B. 
lustige Tiere, kleine Männchen oder ein Gefäß töpfern. Oder du drückst mit Stempeln oder Wal-
zen ein Muster in den Ton und fertigst ein tolles Relief. Probiere es einfach aus!
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mo. 27.07.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Barfuß-Olympiade

Durchführung
Barfußpark Egestorf
Maria Sachs, Karin Nobbe
Termin
Mo. 27.07.2020
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
Ahornweg 9

Alter
6 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € 
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Habt ihr Lust bei einer Barfuß-Olympiade im Barfußpark Lüneburger Heide mitzumachen? Dann 
lasst euch überraschen, was eure Füße so alles draufhaben. Viele Geschicklichkeitsspiele rund 
um den Fuß und viel Spaß und gute Laune sorgen für einen unvergesslichen Nachmittag im 
Freizeitpark der Füße.
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Zeichnen lernen wie ein Profi
Mit einem Bleistift kann man mehr machen, als nur Linien zu ziehen. Hier kannst du mit verschie-
denen Stiften zeichnen lernen. Was ist eine Perspektive und warum „schweben“ Gegenstände?
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Termin
Mo. 27.07. + Di. 28.07.2020 
jeweils 14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Zeichnen mit Tusche, Feder und Pinsel
Wenn du gern zeichnest, kannst du heute eine tolle Technik kennenlernen. Zeichentusche kann 
man auf verschiedene Weise einsetzen. Wir arbeiten mit verschiedenen Zeichenspitzen und ler-
nen, mit dem Flachpinsel zu arbeiten. Es entstehen schöne Tuschezeichnungen und wer möchte 
kann ausprobieren, mit der Feder zu schreiben. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Di. 28.07.2020
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Steine bemalen – auslegen, finden, freuen
Habt Ihr auch schon einmal bunt bemalte Steine mit kleinen Botschaften gefunden? Wir wollen 
aus unscheinbaren Steinen kleine Kunstwerke machen und sie dann rund um das Jugendhaus 
in die Freiheit entlassen. Wir legen sie aus und hoffen, dass die Finder sich über unsere Werke 
freuen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 29.07.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, gesammelte 
Steine
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Kunst für die Telefonzelle
Kennst du die Telefonzelle in Jesteburg, in der Künstler ihre Bilder ausstellen? Wir dürfen dort im 
September eine Ausstellung gestalten. Wenn du Lust hast, dich daran zu beteiligen, kannst du 
eine Collage auf Leinwand rund um das Thema „Sonne, Strand und Meer“ gestalten. Nach der 
Ausstellung bekommst du dein Werk natürlich zurück.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 29.07.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Muschelbilder auf Leinwand
Bestimmt habt ihr schon einmal am Meer Urlaub gemacht und Muscheln, Glasstückchen oder 
kleines Treibholz gesammelt. Alle diese Fundstücke könnt ihr heute mitbringen und damit ein 
Muschelmosaik auf Leinwand gestalten.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 29.07.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Muscheln, 
Strandgut
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Kühlschrankmagnete aus Fimo
Fimo ist eine Modelliermasse in bunten Farben, die im Backofen gehärtet wird. Wir formen da-
raus kleine Figuren und kleben diese auf Magnete. Fertig sind deine tollen, selbstgemachten 
Magnete für die Pinnwand oder die Kühlschranktür.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 29.07.2020
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Pflastermalerei
Schluss mit grauen langweiligen Pflastersteinen! Wir entwerfen gemeinsam bunte Muster und 
lustige Hüpfspiele, die wir anschließend auf das Pflaster vor unserem Jugendhaus aufmalen. 
Dazu verwenden wir wetterfeste Farbe, denn wir wünschen uns, dass es bunt wird rund ums 
Jugendhaus und dass viele Kinder mit euren Hüpfspielen Spaß haben.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termin
Do. 30.07.2020
11:00 – 14:00 Uhr
Nicht bei Regen!
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Verpflegung
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Waldläuferkinder
Wir machen Natur und Kunsterfahrungen im Wald. In der Natur schnitzen wir mit Fundstücken, 
sammeln Wildkräuter, probieren Erdfarbenkunst aus, schleifen Speckstein, lernen Bäume kennen, 
und einiges mehr...
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Do. 30.07.2020 
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Proviant/Wasser, gutes 
Schuhwerk
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Legotreff für Kreative
Legofans aufgepasst! Heute könnt ihr nach Lust und Laune mit einem Haufen Legosteinen bau-
en, was euch in den Sinn kommt. Alleine oder im Team, lasst eurer Fantasie freien Lauf! Damit 
ihr eine Erinnerung habt, könnt ihr eure Werke fotografieren. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich
Termin
Fr. 31.07.2020
12:00 – 14:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Handy für Fotos
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Aus ALT mach NEU!
Das Oberhemd, die Bluse oder die Bettwäsche werden mit der Nähmaschine zum tollen Lese-
knochen (Nackenrolle). Der Kurs ist für Nähanfänger geeignet.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angelika Meyer
Termin
Fr. 31.07.2020
15:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Mitzubringen
2 verschiedene Baumwollstof-
fe, Schere, Stecknadeln
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Im Barfußpark sind die Indianer los!
Auf nackten Sohlen pirschen wir uns durch Matsch und über Stock und Stein ins Tipi. Dort hören 
wir spannende Indianergeschichten, und anschließend lösen wir gemeinsam einige Rätsel rund 
um die Natur. So erfährst du alles, was ein echter Indianer über Pflanzen und Tiere wissen sollte.
Durchführung
Barfußpark Egestorf
Gabi Böse
Termin
Mo. 03.08.2020
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
Ahornweg 9

Alter
6 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € 
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Crashkurs Nähen
Hier lernst du, wie eine Nähmaschine funktioniert und wie du sie richtig bedienst. Du lernst ver-
schiedene Nähte kennen und nähst mit unterschiedlichen Materialien. Du übst das Einsetzen 
unterschiedlicher Nadeln und das Ändern des Nähfüßchens, nähst einen Reißverschluss ein 
und vieles mehr. Anschließend nähen wir etwas, das du dann mit nach Hause nehmen kannst. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Kurs-Termine
Mo. 03.08. + Di. 04.08.2020
jew. 14:30 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 9 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere, Stecknadeln
Teilnahmegebühr
8,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Bunte Wimpelketten 
Du schneidest aus kunterbunten Stoffresten viele Dreiecke aus und klebst sie nebeneinander an 
eine lange Schnur. So entsteht eine dekorative Wimpelkette, die du zuhause in deinem Zimmer, 
auf der Terrasse oder im Garten aufhängen kannst.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 05.08.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Kreative Türschilder
Wir basteln Türschilder aus Holzstäbchen für eure Haustür oder deine Zimmertür. Du überlegst 
dir, was auf deinem Schild stehen soll: „Herzlich willkommen“, „Bitte nicht stören“, „Hier woh-
nen…“ oder etwas anderes. Dazu klebst du noch passendes Dekomaterial darauf und befestigst 
ein Band zum Aufhängen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 05.08.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Mit Nadel und Faden – Duftkissen nähen
Aus vielen bunten Stoffen nähen wir uns mit Nadel und Faden (ohne Maschine) ein paar klei-
ne Duftkissen. Wir füllen die Kissen mit Watte und getrockneten Blüten oder Kräutern wie z.B. 
Lavendel oder Minze. Du kannst die duftenden Kissen zuhause in deinen Kleiderschrank legen 
oder zum Einschlafen mit ins Bett nehmen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 05.08.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Fußballnachmittag
Es erwartet euch ein fröhlicher Nachmittag mit Spaß und Spiel rund um den Fußball.

Durchführung
Sportverein Bendestorf e.V.
Thomas Karstens
Frank Dohnke
Termin
Mi. 05.08.2020
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Peter Brink Arena
Mühlenbachweg, Bendestorf

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Sportschuhe, Getränk
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Tic Tac Toe für unterwegs
Wir basteln ein kleines Tic Tac Toe Spiel zum Mitnehmen. Dafür gestaltest du lustige Spielfiguren 
aus bunter Fimo-Knetmasse, die im Backofen gehärtet wird. Das Spielfeld malst du auf einen 
Stoffbeutel, in dem du auch die Figuren aufbewahren kannst, so geht unterwegs nichts verloren.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 05.08.2020
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Taschen häkeln
Wir wollen weg von Plastik und die Umwelt schonen. Heute kannst Du dir eine selbstgemachte 
superpraktische Tasche für alle Lebenslagen häkeln.
Durchführung
Heidi´s strickbar 
Heidi Willinghöfer
Termin
Do. 06.08.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Heidi´s strickbar,  
Im Dorfe 3, Harmstorf

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Häkelnadel Nr. 5-6, Wolle 
(auch vor Ort erwerbbar)
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Pflastermalerei
Schluss mit grauen langweiligen Pflastersteinen! Wir entwerfen gemeinsam bunte Muster und 
lustige Hüpfspiele, die wir anschließend auf das Pflaster vor unserem Jugendhaus aufmalen. 
Dazu verwenden wir wetterfeste Farbe, denn wir wünschen uns, dass es bunt wird rund ums 
Jugendhaus und dass viele Kinder mit euren Hüpfspielen Spaß haben.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termin
Do. 06.08.2020
11:00 – 14:00 Uhr
Nicht bei Regen!
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Verpflegung
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Waldläuferkinder
Wir machen Natur und Kunsterfahrungen im Wald. In der Natur schnitzen wir mit Fundstücken, 
sammeln Wildkräuter, probieren Erdfarbenkunst aus, schleifen Speckstein, lernen Bäume kennen, 
und einiges mehr...
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Do. 06.08.2020 
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Proviant/Wasser, gutes 
Schuhwerk
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Bowling – Wer wird Champion?
Strike! Heute lassen wir die Kugeln auf die Pins los. Du kannst deine Treffsicherheit unter Beweis 
stellen und dich mit den anderen messen. Zum Schluss bekommt jeder eine Urkunde. Wer wird 
wohl Bowling-Meister?
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich
Termin
Fr. 07.08.2020
15:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Piazza Bowling
Buchholzer Landstr. 13
Holm-Seppensen

Alter
ab 9 Jahre
Mitzubringen
sportliche Kleidung, Snacks 
(ein Getränk im Preis inkl.)
Teilnahmegebühr
14,- € / 12,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Barfuß-Olympiade

Durchführung
Barfußpark Egestorf
Maria Sachs, Karin Nobbe
Termin
Mo. 10.08.2020
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
Ahornweg 9

Alter
6 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € 
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Habt ihr Lust bei einer Barfuß-Olympiade im Barfußpark Lüneburger Heide mitzumachen? Dann 
lasst euch überraschen, was eure Füße so alles draufhaben. Viele Geschicklichkeitsspiele rund 
um den Fuß und viel Spaß und gute Laune sorgen für einen unvergesslichen Nachmittag im 
Freizeitpark der Füße.

T-Shirt batiken 
Wir setzen mit Batikfarbe Färbebäder an, in denen du dein T-Shirt ein- oder mehrfarbig einfärben 
kannst. Vor dem Färben wird der Stoff mit Gummibändern abgebunden, dadurch entstehen ein-
zigartige Muster. Das Ergebnis ist stets eine Überraschung und sieht immer toll aus.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mo. 10.08.2020
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, ein weißes  
Baumwoll-Shirt
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Mosaik – Kunstwerk aus vielen Scherben 
Zuerst besuchen wir die großen Räume im Museum, in denen Fußböden aus vielen bunten 
Mosaiksteinen liegen. Danach legen wir unsere eigenen kleinen Mosaike. Dafür zerschlagen wir 
Porzellan und Fliesen und fügen die bunten Scherben zu kleinen Bildern zusammen.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Di. 11.08.2020
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Aquarellmalerei
Hast du schon einmal mit Aquarellfarben gemalt? Hier lernst du das Material kennen und übst 
den Umgang mit verschiedenen Techniken. Dabei entstehen tolle leuchtende Bilder.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Di. 11.08.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Steinbildhauerei – Von Regen und Sonnenschein
Im Garten der Bossards lassen sich zwischen vielen Figuren zwei große Gesichter finden. Das 
eine schaut fröhlich und scheint gut gelaunt. Das andere schaut trübsinnig, als wäre Regenwetter. 
Wir lassen uns von den beiden Gesichtern inspirieren und raspeln eigene ausdrucksstarke Ge-
sichter in Porenbeton.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Di. 11.08.2020
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Zeichnen mit Tusche, Feder und Pinsel
Wenn du gern zeichnest, kannst du heute eine tolle Technik kennenlernen. Zeichentusche kann 
man auf verschiedene Weise einsetzen. Wir arbeiten mit verschiedenen Zeichenspitzen und ler-
nen, mit dem Flachpinsel zu arbeiten. Es entstehen schöne Tuschezeichnungen und wer möchte 
kann ausprobieren, mit der Feder zu schreiben. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Di. 11.08.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Traumfänger basteln
Wir fertigen gemeinsam Traumfänger aus Naturmaterialien, bunten Perlen und Federn. Der Le-
gende nach werden sie über dem Bett aufgehängt, um besser schlafen zu können. Die bösen 
Träume bleiben im Netz hängen, und die guten Träume können hindurchschlüpfen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 12.08.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 9 Jahre
Mitzubringen
ggf. Perlen, Steine mit Loch 
und kleine Federn
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Porzellanmalerei
Mit leuchtend bunten Porzellanfarben malst du Punkte, Streifen, Blumen, Herzen usw. auf eine 
Porzellanschale oder eine Tasse. Die Farben werden nach dem Trocknen zuhause im Backofen 
gebrannt und du erhältst eine garantiert einzigartige Müslischale oder Teetasse.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 12.08.2020
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Kunst für die Telefonzelle
Kennst du die Telefonzelle in Jesteburg, in der Künstler ihre Bilder ausstellen? Wir dürfen dort im 
September eine Ausstellung gestalten. Wenn du Lust hast, dich daran zu beteiligen, kannst du 
eine Collage auf Leinwand rund um das Thema „Sonne, Strand und Meer“ gestalten. Nach der 
Ausstellung bekommst du dein Werk natürlich zurück.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 12.08.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Wir hören eine Feuerwehrgeschichte und sehen uns dazu die Bilder auf der Leinwand an. An-
schießend dürfen wir das Feuerwehrhaus besichtigen und uns die Feuerwehrautos anschauen.
Durchführung
Bürgerstiftung Hanstedt
Bökerstuuv Hanstedt
Michaela Röhrs
Termin
Mi. 12.08.2020
16:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Feuerwehrhaus Hanstedt
Buchholzer Str. 13

Teilnahmegebühr
2,- €
Alter
4 – 8 Jahre
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Kühlschrankmagnete aus Fimo
Fimo ist eine Modelliermasse in bunten Farben, die im Backofen gehärtet wird. Wir formen da-
raus kleine Figuren und kleben diese auf Magnete. Fertig sind deine tollen, selbstgemachten 
Magnete für die Pinnwand oder die Kühlschranktür.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 12.08.2020
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Schmuck-Stücke aus Stein
Der weiche Speckstein lässt sich wunderbar sägen, raspeln und feilen. Wir wollen daraus kleine 
Glücksbringer, aber auch Anhänger für Ketten oder Armbänder aus Kautschuk herstellen, die ihr 
dann verschenken oder selbst tragen könnt.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Do. 13.08.2020
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Bilderbuchkino on Tour –  
Ein Fall für die Feuerwehr
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Schatzkarten zeichnen – Geheime Orte und Schätze
Kannst du schon Landkarten lesen? Nicht nur das kannst du heute üben, sondern auch selbst ei-
nen geheimnisvollen Lageplan anfertigen. Wir erkunden mit Hilfe der Karte des Museumsgelän-
des die Kunststätte, verstecken kleine Schätze und zeichnen dann Schatzkarten, die aussehen 
wie echt antike Dokumente.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks, Chiara August
Termin
Do. 13.08.2020
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Waldläuferkinder
Wir machen Natur und Kunsterfahrungen im Wald. In der Natur schnitzen wir mit Fundstücken, 
sammeln Wildkräuter, probieren Erdfarbenkunst aus, schleifen Speckstein, lernen Bäume kennen, 
und einiges mehr...
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Do. 13.08.2020 
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Proviant/Wasser, gutes 
Schuhwerk
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Legotreff für Kreative
Legofans aufgepasst! Heute könnt ihr nach Lust und Laune mit einem Haufen Legosteinen bau-
en, was euch in den Sinn kommt. Alleine oder im Team, lasst eurer Fantasie freien Lauf! Damit 
ihr eine Erinnerung habt, könnt ihr eure Werke fotografieren. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich
Termin
Fr. 14.08.2020
13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Handy für Fotos
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Afrikanisch trommeln
Wir machen rhythmische Trommelspiele auf Djemben (Trommeln aus Gambia und dem Sene-
gal) und haben Spaß beim Singen und Trommeln von westafrikanischen Liedern. Außer Rhyth-
musgefühl ist keine Vorerfahrung nötig. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Andrea Sotona
Termin
Fr. 14.08.2020
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre, gerne mit Familie 
und/oder Interessierte
Mitzubringen
ggf. eigene Djembe
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

T-Shirt batiken 
Wir setzen mit Batikfarbe Färbebäder an, in denen du dein T-Shirt ein- oder mehrfarbig einfärben 
kannst. Vor dem Färben wird der Stoff mit Gummibändern abgebunden, dadurch entstehen ein-
zigartige Muster. Das Ergebnis ist stets eine Überraschung und sieht immer toll aus.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mo. 17.08.2020
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, ein weißes  
Baumwoll-Shirt
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Zeichnen lernen wie ein Profi
Mit einem Bleistift kann man mehr machen, als nur Linien zu ziehen. Hier kannst du mit verschie-
denen Stiften zeichnen lernen. Was ist eine Perspektive und warum „schweben“ Gegenstände?
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Termin
Mo. 17.08. + Di. 18.08.2020 
jeweils 14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Im Barfußpark sind die Indianer los!
Auf nackten Sohlen pirschen wir uns durch Matsch und über Stock und Stein ins Tipi. Dort hören 
wir spannende Indianergeschichten, und anschließend lösen wir gemeinsam einige Rätsel rund 
um die Natur. So erfährst du alles, was ein echter Indianer über Pflanzen und Tiere wissen sollte.
Durchführung
Barfußpark Egestorf
Gabi Böse
Termin
Mo. 17.08.2020
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
Ahornweg 9

Alter
6 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € 
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Windspiele mit Perlen und Federn
Wir basteln uns ein hübsches Windspiel. An einem Holz- oder Metallring befestigen wir bunte 
Ketten aus Federn und Perlen. Es kann im Garten hängen, auf dem Balkon oder am Fenster in 
deinem Zimmer.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 19.08.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Einmal Bildhauer sein – Arbeiten mit Porenbeton
Porenbeton lässt sich leicht mit Feilen, Sägen und Schleifpapier bearbeiten. Nach deinen Ideen 
arbeitest du aus einem Klotz eine schöne Form oder eine kleine Figur heraus.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Di. 18.08.2020
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Töpfern
Hast du schon einmal etwas aus Ton geformt? Es gibt ganz viele Möglichkeiten, du kannst z.B. 
lustige Tiere, kleine Männchen oder ein Gefäß töpfern. Oder du drückst mit Stempeln oder Wal-
zen ein Muster in den Ton und fertigst ein tolles Relief. Probiere es einfach aus!
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mi. 19.08.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Kreative Türschilder
Wir basteln Türschilder aus Holzstäbchen für eure Haustür oder deine Zimmertür. Du überlegst 
dir, was auf deinem Schild stehen soll: „Herzlich willkommen“, „Bitte nicht stören“, „Hier woh-
nen…“ oder etwas anderes. Dazu klebst du noch passendes Dekomaterial darauf und befestigst 
ein Band zum Aufhängen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 19.08.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Bilderbuchkino on Tour –  
Ein Fall für die Feuerwehr
Wir hören eine Feuerwehrgeschichte und sehen uns dazu die Bilder auf der Leinwand an. An-
schießend dürfen wir das Feuerwehrhaus besichtigen und uns die Feuerwehrautos anschauen.
Durchführung
Bürgerstiftung Hanstedt
Bökerstuuv Hanstedt
Michaela Röhrs
Termin
Mi. 19.08.2020
16:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Feuerwehrhaus Hanstedt
Buchholzer Str. 13

Teilnahmegebühr
2,- €
Alter
4 – 8 Jahre
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Kreative Aufbewahrung für deinen Schmuck
Aus einer Leinwand, Maschendraht und kleinen Schachteln bastelst du ein Ordnungssystem für 
deinen Schmuck. So geht nichts mehr verloren und du hast immer einen Überblick über deine 
Ketten, Ohrringe und Armbänder. Natürlich kannst du dein Werk auch bunt dekorieren.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 19.08.2020
16:30 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 9 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Aus ALT mach NEU!
Das Oberhemd, die Bluse oder die Bettwäsche werden mit der Nähmaschine zum tollen Lese-
knochen (Nackenrolle). Der Kurs ist für Nähanfänger geeignet.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angelika Meyer
Termin
Do. 20.08.2020
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Mitzubringen
2 verschiedene Baumwollstof-
fe, Schere, Stecknadeln
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Taschen häkeln
Wir wollen weg von Plastik und die Umwelt schonen. Heute kannst Du dir eine selbstgemachte 
superpraktische Tasche für alle Lebenslagen häkeln.
Durchführung
Heidi´s strickbar 
Heidi Willinghöfer
Termin
Do. 20.08.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Heidi´s strickbar,  
Im Dorfe 3, Harmstorf

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Häkelnadel Nr. 5-6, Wolle 
(auch vor Ort erwerbbar)
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Waldläuferkinder
Wir machen Natur und Kunsterfahrungen im Wald. In der Natur schnitzen wir mit Fundstücken, 
sammeln Wildkräuter, probieren Erdfarbenkunst aus, schleifen Speckstein, lernen Bäume kennen, 
und einiges mehr...
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Do. 20.08.2020 
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Proviant/Wasser, gutes 
Schuhwerk
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Kegelspaß – Alle Neune
Wenn ihr mal eine Kugel auf alle neun Kegel loslassen wollt, gibt es bei diesem Event reichlich 
Gelegenheit dazu. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich, Dagmar Mürkens
Termin
Do. 20.08.2020
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Maack`s Gasthaus
Hauptstr. 22, Harmstorf

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Hallen-Turnschuhe
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Schmuckwerkstatt
Wir wollen nach eigenen Ideen Schmuck herstellen, ob Ketten, Armbänder oder Anhänger – der 
Fantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Kathrin Höltgen
Termin
Fr. 21.08.2020
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
helles Handtuch, ggf. eigene 
Perlen
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Traumfänger basteln
Wir fertigen gemeinsam Traumfänger aus Naturmaterialien, bunten Perlen und Federn. Der Le-
gende nach werden sie über dem Bett aufgehängt, um besser schlafen zu können. Die bösen 
Träume bleiben im Netz hängen, und die guten Träume können hindurchschlüpfen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mo. 24.08.2020
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 9 Jahre
Mitzubringen
ggf. Perlen, Steine mit Loch 
und kleine Federn
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Mit Nadel und Faden – Duftkissen nähen
Aus vielen bunten Stoffen nähen wir uns mit Nadel und Faden (ohne Maschine) ein paar klei-
ne Duftkissen. Wir füllen die Kissen mit Watte und getrockneten Blüten oder Kräutern wie z.B. 
Lavendel oder Minze. Du kannst die duftenden Kissen zuhause in deinen Kleiderschrank legen 
oder zum Einschlafen mit ins Bett nehmen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termin
Mo. 24.08.2020
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Gummitwist & Seilspringen
Heute wird gehüpft! Kennst du Gummitwist? Das ist ein altes Kinderspiel, bei dem es auf Ge-
schicklichkeit und Körperbeherrschung ankommt. Man braucht dafür nur ein langes Gummiband 
und schon geht es los. Außerdem fordern wir dich beim Seilspringen heraus. Nimmst du die 
Hüpf-Challenge an?
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling, Ira Ibrahimi
Termin
Di. 25.08.2020
11:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
Getränk
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Bilderbuchkino –  
Prinzessin Zuckerherz und die Angst
Prinzessin Zuckerherz bekommt Besuch von der Angst. Wie es weitergeht, erfahrt ihr in dem 
Bilderbuchkino. Im Anschluss malen und basteln wir noch ein bisschen zu der Geschichte.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Kläre Kling
Termin
Di. 25.08.2020
14:00 – 15:15 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 4 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Bilderbuchkino –  
Prinzessin Zuckerherz und die Angst
Prinzessin Zuckerherz bekommt Besuch von der Angst. Wie es weitergeht, erfahrt ihr in dem 
Bilderbuchkino. Im Anschluss malen und basteln wir noch ein bisschen zu der Geschichte.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Kläre Kling
Termin
Di. 25.08.2020
15:45 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 4 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Mit dem Fahrrad übern Töps
Von Hanstedt aus, machen wir eine Fahrradtour über den Töps. Auf dem Spielplatz in Ollsen er-
holen wir uns dann von der Fahrt über den „Berg“ und machen eine lange Pause mit Spiel, Spaß 
und Picknick. Wenn es sehr warm ist, können wir auf dem Rückweg nach Hanstedt an der Aue 
anhalten und unsere Füße kühlen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling, Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 26.08.2020
12:00 – 15:30 Uhr
Nicht bei Dauerregen!
Treffpunkt
Alter Geidenhof Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
verkehrstaugliches Fahrrad, 
Helm, Verpflegung, Handtuch
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Ton, Speckstein & Farbe
Hast du eine künstlerische Ader und Lust zum Töpfern, Malen, Basteln oder Speckstein schlei-
fen? Dann bist du hier genau richtig! Bei uns kannst du nicht nur kreativ sein, sondern auch mit 
anderen quatschen, Musik hören oder zwischendurch eine Partie Billard spielen. Wir wollen viel 
Spaß haben und dabei tolle Dinge herstellen. Es ist auch Platz für Extrawünsche.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termine
Dienstags (außer Ferien) 
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 20,- € / 15,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Mini-Atelier
Das Mini-Atelier ist die „kleine Schwester“ vom Atelier Vielfalt. Hier treffen wir uns regelmäßig 
in einer kleineren Gruppe, um uns kreativ, künstlerisch oder kunsthandwerklich zu betätigen. 
Ihr könnt nach euren eigenen Ideen töpfern, basteln und malen. Jede Woche probieren wir eine 
andere Technik aus. Menschen mit einer Behinderung sind herzlich willkommen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Angela Pechtl
Termine
Montags (außer Ferien)
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre, gerne mit deinen
Großeltern
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8

Nähen & Designen
Hast du Spaß daran, an der Nähmaschine zu nähen? Wir nähen tolle Sachen. Du kannst schöne 
Stoffe auswählen und dein Werk selbst designen. Es wäre gut, wenn du schon ein bisschen an 
der Nähmaschine nähen kannst. Alles Weitere lernst du bei uns.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Termine
Montags (außer Ferien) 
15:30 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 20,- € / 15,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 8
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Am Alten Moor 17 • 21266 Jesteburg • Tel. 04183 / 975757-0 • Fax. 04183 / 975757-1 • Mail: info@jugend-aktiv.eu

Beitrittserklärung
Hiermit beantrage/n ich/wir die Mitgliedschaft im Verein Jugend aktiv e.V.:

Name, Vorname (Firma)  _______________________________________________

Geburt ____________  Strasse_________________________________________

PLZ/ Ort __________________________________________________________

Tel. ___________________________  E-Mail _____________________________

Ich/Wir möchte/n die Arbeit von Jugend aktiv e.V. unterstützen mit einem jährlichen Beitrag 

	 0 von € ______________ 	 0 in Höhe des Jahresmindestbeitrages
					        (z.Zt. Familien € 22,- / bis 21 Jahre € 12,-)

Der Betrag ist für Mitglieder unseres gemeinnützigen Vereins mit einer Spendenquittung am 
Jahresende von der Steuer absetzbar. 

Ich/Wir ermächtige/n Zahlungen des o.a. gewünschten Betrages oder des von der Mitglieder-
versammlung festgelegten Mindestbeitrages von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise/n ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von Jugend aktiv e.V. 
gezogenen Lastschriften einzulösen. Der Einzug findet i.d.R. jährlich am 15.05. statt. Unsere 
Gläubiger-Identifikationsnummer ist DE30ZZZ00000146190.

Kontoinhaber _______________________________________________________

Institut 	  __________________________________________________________

IBAN  ____________________________________________________________

Datum ______________   Unterschrift ____________________________________

Sie können natürlich auch gerne spenden. Auch dann erhalten Sie eine Spendenquittung.

Unsere Spendenkonten sind:
Volksbank Lüneburger Heide eG • IBAN DE 28 2406 0300 0300 8045 00
Sparkasse Harburg Buxtehude  •  IBAN DE 73 2075 0000 0090 1337 94


