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Fer ienprogramm
Sommer 2019

Jugend aktiv e.V.
Tel. 04183-9757570, info@jugend-aktiv.eu
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So individuell wie ihre Interessen...
... so individuell gestalten wir Girokonto & Co für unsere 
jungen Kunden. Denn ein guter Plan für´s Leben ist 
es, den richtigen Umgang mit Geld zu erlernen. Wir 
bieten Ihnen die Möglichkeiten, Ihre Kinder sicher an 
Girokonto, Geldautomaten und BankingApp heran-
zuführen. Sprechen Sie uns an! 

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

www.vblh.de   
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Show – Jäger der Lüfte
Montag - Freitag 
11:30 Uhr +15:00 Uhr
Sa., So. + Feiertage 
12:00 Uhr + 16:00 Uhr
Fischotterfütterung
Montag - Freitag 14:30 Uhr
Sa., So. + Feiertage 15:30 Uhr
Wissenswertes über Wölfe 
Vortrag am Wolfsgehege
Montag - Freitag 13:30 Uhr
Sa., So. + Feiertage 14:30 Uhr
Tigervortrag
Montag - Freitag 10:45 Uhr
Sa., So. + Feiertage 13:00 Uhr

Beim Vorzeigen dieser Seite
 

Ermäßigter Eintritt
 

Kinder 3 – 14 Jahre € 9,-  
Begl. Erwachsene € 11,-

Juli / August – Sommerferienprogramm 2019
Juniortierpfleger, immer mittwochs 03.07. – 14.08. / Juniorfalkner, immer donnerstags 04.07. – 08.08. / Lau-
enburger Puppentheater 20.07. – 04.08., 3 Vorstellungen täglich mit Kasper, der Hexe und Willi Wildpark / 
04.08. Willi-Wildpark-Kinderfest von 11 – 16 Uhr mit Hüpfburg, Kinderschminken und vielen Mitmachaktio-
nen für alle Kinder.

Wir danken allen Anbietern, befreundeten Vereinen, Helfern, Ehrenamtlichen, 
Sponsoren und Werbepartnern für ihre Mitarbeit und Unterstützung und 

wünschen viel Spaß beim diesjährigen Sommerferienprogramm 
der Samtgemeinden Jesteburg & Hanstedt.



Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag
Inhalt

Fr
Sa
Mo
Do
Do
Do
Fr
Fr
Fr
Fr
Fr
Fr
Sa
Sa
Sa 
Fr
Mo 
Fr
Mo
Mo
Mo
Mo
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di
Di
Di
Mi
Mi
Mi 

Mi
Mi
Mi
Mi
Do

14.06.19
22.06.19
01.07.19
04.07.19
04.07.19
04.07.19
05.07.19
05.07.19
05.07.19
05.07.19
05.07.19
05.07.19
06.07.19
06.07.19
06.07. - 
12.07.19
08.07. - 
12.07.19
08.07.19
08.07.19
08.07.19
08.07.19
08.07.19
08.07.19
09.07.19
09.07.19
09.07.19
09.07.19
09.07.19
09.07.19
10.07.19
10.07.19
10.07.19 

10.07.19
10.07.19
10.07.19
10.07.19
11.07.19

Kontakt / Info / Anmeldung / Hinweise
Jugendtreff Jesteburg
Jugendtreff Hanstedt / Skateanlage Hanstedt
Pool Party – for Girls only
KünstlerHaus – Tag der offenen Tür
Im Barfußpark sind die Indianer los!
Ausflug – Heidepark Soltau 
Holz-Tabletts mit Sommerdeko
Holz-Figuren bunt gestalten
Burger für echte Jungs
Foto-Workshop
Stoffdruck mit Sommermotiven
Outdoor Fitness
Schmuckwerkstatt
Aloa Pool Party
Specksteinschnitzen am See
Wo sind all‘ die Indianer …?
Flusswanderung mit dem Kanu  

Kinderferientage für Schöpfungsbewahrer  

Theater – Ratzenspatz
Pflanzen im Bilderrahmen
Ausflug – Rätselhaftes Drachen-Labyrinth
Dekorative Steine für den Garten
Barfuß-Olympiade
Spiel- und Spaßparcour
Kochen rund ums Mittelmeer
Schnuppertag Golfen 
Sockenhunde basteln
Wir bauen ein Korkenfloß
Fan & Freundschaftsbänder knüpfen
Yoga für Kinder
Spiel & Spaß mit Dr. Brumm
Regenbogen-Muffins 
Plattdeutsch für Kinder –  
Lütt beten Platt för Kinner
Schnupperklettern 
Sommer-Werkstatt – Speckstein 
Gemütlicher Bastelnachmittag 
Bunter Stempelspaß
Vitaminreiche Cocktails

18:00-21:00
12:00-17:00
14:00-16:00
09:00-19:00 
10:30-13:00
13:30-15:30
10:00-13:00
11:00-12:30
14:00-16:00
14:00-16:30
15:00-17:00
19:00-23:00
14:00-17:00
15:00-18:00

Tour 

jeweils 
09:00-16:00
10:30-11:30
10:30-13:00
11:00-17:15
13:30-15:30
14:00-16:00
15:30-17:00
10:00-13:00
10:00-15:30 
11:00-13:00
13:30-15:00
15:00-17:00
16:00-17:00
10:00-11:00
10:30-13:00
14:00-16:30 

14:30-16:00
15:00-17:00
15:30-17:30
16:00-17:30
10:00-13:00

ab 9 J.
alle

6-12 J.
ab 140 cm

ab 8 J.
ab 6 J.

Jungs ab 7 J.
ab 6 J.
ab 8 J.

11-14 J.
ab 8 J.

Schüler
ab 6 J./10 J.

6-8 J.
alle/ab 10 J. 

5-11 J. 

ab 4 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
6-12 J.
4-7 J.

ab 6 J.
10-16 J.

ab 7 J.
ab 5 J.
ab 6 J.
6-10 J.
5-8 J.

ab 7 J.
8-12 J. 

ab 8 J.
ab 7 J.
4-9 J.

ab 7 J.
ab 7 J.

9
10
11
13
13
13
14
14
14
15
15
15
16
16
16
17
17
17 

18 

18
18
19
19
19
20
20
20
21
21
21
22
22
22
23 

23
23
24
24
24



Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag
Raketenversuchswerkstatt 
Pflastermalerei
Nassfilzen
Märchen im Wald 
Pizza vollwertig und lecker
Videofilm-Workshop  

Kühlschrankmagnete aus Fimo
Einmal Bildhauer sein – Arbeiten mit Porenbeton
Im Barfußpark sind die Indianer los!
Wissen, Spiel und Spaß rund um die Feuerwehr
Mosaik – Kunstwerk aus vielen Scherben
Mit Nadel und Faden – Kuschelkissen nähen 
Die kunterbunte Raupe Nimmersatt
Plastische Collagen –  
Tempel, Burgen, Luftschlösser
Mit Pfeil und Bogen
Die süße Welt der Schokopralinen
Herzlich Willkommen – Kreative Türschilder
Schnupperklettern 
Sommer-Werkstatt – Speckstein 
Bilderbuchkino on Tour –  
Fünf freche Mäuse machen Musik
String-Art-Bilder
Malen auf Brettern – Langgestreckt und breit
Seife gießen
Figuren aus Draht und Gips –  
Sagenhafte Gestalten
T-Shirt batiken
Window Color – Bunte Fensterbilder
Barfuß-Olympiade
Gesundes Fast-Food
Monster filzen
Sockenraupen basteln
Raketenversuchswerkstatt 
Windspiele mit Perlen und Federn 
Meerjungfrauen-Deko
Sommer-Werkstatt – Speckstein 
Mosaik-Kreisel
Titelbildgestaltung
Wir drehen einen Film  

Happy Summer Holiday Pool Party
Schnupperklettern 

Do
Fr
Fr
Fr
Mo
Mo 
Fr
Mo
Mo
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di 

Di
Mi
Mi
Mi
Mi
Mi 

Mi
Do
Do
Do 

Do
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di
Mi
Mi
Mi
Mi
Do
Do 
Fr
Fr
Sa

11.07.19
12.07.19
12.07.19
12.07.19
15.07.19
15.07. - 
19.07.19
15.07.19
15.07.19
15.07.19
15.07.19
16.07.19
16.07.19
16.07.19
16.07.19 

16.07.19
17.07.19
17.07.19
17.07.19
17.07.19
17.07.19 

17.07.19
18.07.19
18.07.19
18.07.19 

18.07.19
22.07.19
22.07.19
23.07.19
23.07.19
23.07.19
23.07.19
24.07.19
24.07.19
24.07.19
24.07.19
25.07.19
25.07. + 
26.07.19
26.07.19
27.07.19

16:00-18:00
11:30-15:30
13:00-14:30
16:00-18:00
10:00-13:00

jeweils 
10:00-17:00
11:00-13:00
14:00-16:00
14:00-16:00
14:00-17:00
10:00-12:30
10:30-13:00
13:30-15:00
13:30-16:00 

17:00-18:30
10:30-13:00
11:00-13:00
14:30-16:00
15:00-17:00
15:30-17:00 

16:00-18:00
10:00-12:30
11:00-13:00
13:30-16:00 

13:30-16:30
11:00-12:30
14:00-16:00
10:00-13:00
11:00-13:00
13:30-15:00
16:00-18:00
10:30-12:30
13:00-15:00
15:00-17:00
16:00-17:30
11:00-12:30
13:00-18:00 
10:00-15:00
19:00-23:00
14:30-16:00

ab 10 J.
ab 8 J.
ab 6 J.
3-7 J.

ab 7 J.
ab 10 J. 

ab 8 J.
ab 8 J.
6-12 J.
6-12 J.
ab 6 J.
ab 8 J.
ab 5 J.
ab 6 J. 

ab 10 J.
ab 7 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
4-9 J. 

ab 10 J.
ab 6 J.
ab 8 J.
ab 7 J. 

ab 8 J.
ab 7 J.
6-12 J.
ab 6 J.
ab 7 J.
ab 5 J.

ab 10 J.
ab 7 J.
ab 7 J.
ab 7 J.
ab 7 J.
ab 5 J.

ab 10 J. 

Schüler
ab 8 J.

25
25
25
26
26
26 

27
27
13
27
28
28
28
29 

29
29
32
23
23
32 

32
33
33
33 

34
34
19
34
35
35
25
35
36
23
36
36
37 

37
23



Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag
Mo
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di
Di
Di 
Do
Mi
Mi
Mi
Mi
Do
Do
Do 

Do
Fr
Fr
Fr
Mo
Mo 
Di
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di
Di
Mi
Mi
Mi
Mi
Mi 
So
Do 
Do
Do
Do
Fr
Fr

29.07.19
29.07.19
29.07.19
30.07.19
30.07.19
30.07.19
30.07.19
30.07.19
30.07. - 
01.08.19
31.07.19
31.07.19
31.07.19
31.07.19
01.08.19
01.08.19
01.08.19 

01.08.19
02.08.19
02.08.19
02.08.19
05.08.19
05.08. + 
06.08.19
05.08.19
05.08.19
06.08.19
06.08.19
06.08.19
06.08.19
06.08.19
07.08.19
07.08.19
07.08.19
07.08.19
07.08. - 
11.08.19
08.08.19
08.08.19
08.08.19
08.08.19
09.08.19
09.08.19

Traumfänger
Nähmaschinenkurs für Einsteiger
Foto-Workshop Naturfotografie
Steinbildhauerei in Porenbeton – Kopfsache
Bunte Schilder für den Garten
Gartendeko fürs Blumenbeet
Der Wind macht Musik – Bau eines Windspiels
Katapulte und Wurfmaschinen 
10 Finger-Tipptraining  

Wir gestalten einen Regenschirm
Kunterbunte Fingerbilder
Schnupperklettern 
Sommer-Werkstatt – Holz und Schnitzen
Schmuck-Stücke aus Stein
Erste Hilfe für Kinder
Schatzkarten zeichnen –  
Geheime Orte und Schätze
Sommer-Atelier – Ausdrucksmalen
Rund um Stall & Pferd
Kegelspaß – Alle Neune 
Legotreff für Kreative 
Aquarellmalerei
Wieder Spaß am Lernen  

Hobbybiologen forschen
Nähmaschinenkurs für Einsteiger
Kreative Aufbewahrung für deinen Schmuck
Sockenmäuse basteln
Indianerwerkstatt
Fan & Freundschaftsbänder knüpfen
Zerlegen und Erfinden – Aus Alt wird Neu
Einhorn-Muffins 
Verzaubernde Wachsbilder
Schnupperklettern 
Fußballnachmittag
Jugendfahrt nach Paris  

Wir knüpfen eine Blumenampel
Kreative Rohkostfiguren mit Dips
Afrikanisch trommeln
Nachtwanderung
Seife gießen
Coole Armbänder 

11:00-13:00
14:00-16:00
14:00-17:00
10:00-12:30
10:30-12:30
13:00-15:00
13:30-16:00
16:00-18:00

jeweils 
16:00-19:00
10:30-13:00
13:30-15:00
14:30-16:00
15:00-17:00
10:00-12:30
13:30-15:30
13:30-16:00 

15:00-17:00
09:00-12:00
13:00-15:00
16:00-18:00
11:00-13:00

jeweils 
13:00-15:00
14:00-16:00
14:00-16:00
11:00-13:00
11:00-13:00
13:30-15:00
15:00-17:00
16:00-18:00
10:30-13:00
14:00-16:30
14:30-16:00
15:00-17:00

Fahrt 

09:00-13:00
10:00-13:00
15:00-17:00
19:00-22:30 
11:00-13:00
15:30-17:30

ab 8 J.
ab 8 J.
8-14 J.
ab 6 J.
ab 7 J.
ab 7 J.
ab 6 J.
ab 7 J.

ab 10 J. 

ab 7 J.
ab 5 J.
ab 8 J.
ab 9 J.
ab 7 J.
7-10 J.
ab 8 J. 

ab 7 J.
6-12 J.
6-12 J.
ab 8 J.
ab 8 J.

10-14 J. 

6-12 J.
ab 8 J.
ab 9 J.
ab 7 J.
ab 5 J.
ab 6 J.
ab 7 J.
ab 7 J.

ab 10 J.
ab 8 J.
6-12 J.

ab 13 J. 

8-12 J.
ab 7 J.

alle/ab 6 J.
ab 5 J.
ab 8 J.
ab 8 J.

37
38
38
38
39
39
39
40
40 

40
41
23
41
41
42
42 

42
43
43
43
44
44 

44
38
45
45
45
21
46
46
46
23
47
47 

47
48
48
48
33
49



Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag
Sa
Sa
Sa
Sa
So
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di
Di
Di
Di
Mi
Do 

Mo 

Mo 

Di 

Di 

Di
Fr 
Fr
Di

10.08.19
10.08.19
10.08.19
10.08.19
11.08.19
12.08.19
12.08.19
13.08.19
13.08.19
13.08.19
13.08.19
13.08.19
13.08.19
13.08.19
14.08.19
jeden 

jeden 

jeden 

jeden 

jeden 

27.08.19
30.08. - 
20.09.19
10.09.19

Flohmarkt
Im Kanu auf der Luhe
Spiel & Spaß rund ums Feuerwehrmuseum 
Sportschießen
Schnupperangeln
Pommes & Co – Leckeres aus der tollen Knolle
Brandmalerei auf Holz 
Lustige Tiergesichter auf Leinwand
Entspannt ins neue Schuljahr
Wir bauen eine Ritterburg
Brandmalerei auf Holz 
Yoga für Kinder
Kleine Zauberschule 
Endless Summer Pool Party
Ausflug – Serengeti-Park 
PC & Handy Sprechstunde 
wöchentlich (außer Ferien)
Mini-Atelier 
wöchentlich (außer Ferien)
Nähen & Designen 
wöchentlich (außer Ferien)
Werkstatt für Tüftler 
wöchentlich (außer Ferien)
Ton, Speckstein & Farbe 
wöchentlich (außer Ferien)
Kleiner Spinnkurs 
Selbst genäht! – Nähatelier für alle Generationen 
4 x wöchentlich
Kleiner Spinnkurs 
Beitrittserklärung

09:00-15:00
13:00-16:30
13:00-17:00 
15:00-17:30 
08:00-12:00
10:00-13:00
13:30-15:00
10:30-12:30
11:00-12:15
13:00-15:00
13:30-15:00
16:00-17:00
16:00-18:00
19:00-23:00
09:00-18:30

jeweils 
16:00-18:00

jeweils 
16:00-18:00

jeweils 
16:00-18:30

jeweils 
16:00-18:00

jeweils 
16:00-18:30
17:30-19:00

jeweils 
16:00-18:00
17:30-19:00

alle
ab 10 J.
ab 6 J.

ab 12 J.
10-14 J.

ab 7 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
7-11 J. 
ab 7 J.
ab 8 J.
6-10 J.
ab 7 J.

Schüler
ab 7 J.

alle 

ab 6 J. 

ab 5 Kl. 

alle/ab 6 J. 

ab 5 Kl. 

ab 6 J.
alle/ab 10 J. 

ab 6 J.

49
49
50
50
50
51
51
51
52
52
51
22
52
53
53
53 

54 

54 

54 

55 

55
53 

55
59

Dieses Angebot ist auch für Kindergartenkinder geeignet!

Hier können gerne Eltern, Großeltern oder Verwandte teilnehmen!

Kinder und Jugendliche 
mit einer Einschränkung 

sind bei unseren 
Kursen und Veranstaltungen 

herzlich willkommen.

Sprecht uns einfach an!

Jugend aktiv e.V.



Eine frühzeitige Anmeldung erhöht die Teilnahme-Chancen! 
Infos / Freie Plätze unter www.jugend-aktiv.eu oder www.facebook.com/jugend-aktiv.7

Wir wünschen bei unserem Programm viel Spaß! Euer Jugend aktiv e.V.
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	Anmeldung und Infos unter dem beim 
Angebot abgedruckten Kontakt.

	Eine frühzeitige Anmeldung erhöht die 
Teilnahme-Chancen.

	Wir nehmen nur Anmeldungen für eigene 
Kinder an, nicht für fremde Kinder, Freun-
de etc. 

	Bei der Anmeldung bitte Namen, Geburts-
tag, Wohnort, Telefon und Aktion angeben. 

	Bitte tragt die gebuchten Termine fest 
in euren Kalender ein, damit ihr keine 
Veranstaltung verpasst.

	Bei Verhinderung bitte unverzüglich 
abmelden, da wir eine Warteliste  
führen (ggf. auf AB sprechen).

	Die Teilnahmegebühr ist jeweils am ersten 
Tag der Aktivität vor Ort an die durchfüh-
rende Person zu zahlen.

	Bei unentschuldigtem Fehlen wird die 
Gebühr trotzdem fällig, und wir bitten um 
Abgabe im Jugendhaus.

	Bitte teilt uns mit, falls eure Kinder Allergi-
en haben oder auf anderes zu achten ist.

	Bitte Kleidung dem Wetter und der Aktivi-
tät anpassen.

	Bitte ggf. Getränke, Verpflegung und evtl. 
Taschengeld mitgeben.

	Falls jemand eine Mitfahrgelegenheit 
benötigt, sprecht uns gern an.

	Bitte holt die Kinder pünktlich ab und lasst 
euch ihre Werke zeigen.

	Bei den Aktivitäten sind die Teilnehmer 
haftpflicht- und unfallversichert.

	Familien mit geringem Einkommen  
unterstützen wir aus einem Fördertopf.  
Bitte wendet euch vertrauensvoll an uns.

Wenn ihr den Wunsch habt, einen Beitrag für 
eine sinnvolle und vielfältige Kinder- und Ju-
gendarbeit zu leisten, könnt ihr uns als Mitglied 
von Jugend aktiv e.V. unterstützen oder spen-
den.
Auch das Finanzamt honoriert mit der steu-
erlichen Anerkennung den fördernden Anteil. 
Als Mitglied erhaltet ihr das Programm per  
E-Mail vor der Veröffentlichung und profitiert 
von den ermäßigten Teilnahmegebühren bei 
fast allen Aktivitäten. Eine Beitrittserklärung 
findet ihr auf der letzten Seite sowie unter 
www.jugend-aktiv.eu.

Wir sind immer offen für neue Ideen! Bei In-
teresse, etwas für Kinder und Jugendliche 
anzubieten, meldet euch gerne bei uns im Ju-
gendhaus. 

Kontakt / Info
Ihr möchtet euch oder eure Kinder anmelden, habt Fragen zu den Veranstaltungen oder möchtet 
Anregungen oder Kritik loswerden? Dann meldet euch telefonisch oder per E-Mail oder schaut 
persönlich bei uns im Jugendhaus vorbei.

Anmeldung / Hinweise

Jugend aktiv e.V.
Am Alten Moor 17, 21266 Jesteburg

Tel.: 0 41 83 - 97 57 57 0 
Fax: 0 41 83 - 97 57 57 1

info@jugend-aktiv.eu
www.jugend-aktiv.eu

pers. + telef. Erreichbarkeit 
Mo. – Fr. 13-17 UhrDörte von EllingAnne Dietrich

Bitte sprecht uns auf den Anrufbeantworter, falls ihr uns nicht erreicht. 
Wir melden uns in jedem Fall möglichst zeitnah bei euch!
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Jugendtreff Jesteburg 
Du bist 10 Jahre oder älter? Dann mach unser 
Jugendhaus zu deinem Treffpunkt. Komm mit 
deinen Freunden vorbei und verbringt die Zeit 
hier miteinander. Ihr habt zwei Räume nur für 
euch. Es gibt einen Airhockey- und einen Bil-
lardtisch, einen Tischkicker, eine PS3, eine Wii 
und einen Computer sowie WLAN. 

In der Küche kannst du dir kleine Snacks zube-
reiten. Bei schönem Wetter können wir drau-
ßen grillen, Tischtennis oder Basketball spie-
len oder im Fußballkäfig Turniere austragen. 

Montags und dienstags gibt es für die Kreati-
ven unter euch zwei tolle Angebote:

Montags treffen sich alle Näh-Interessierten 
zum Nähen & Designen. Hier kannst du an 
der Nähmaschine nähen und kleine Projekte 
selbst designen oder pimpen (-> S. 54).

Dienstags kannst du bei Ton, Speckstein & 
Farbe deine künstlerische Ader ausleben. 
Dann dreht sich alles ums Töpfern, Malen, 
Zeichnen oder Specksteinschleifen (-> S. 55).

Für beide Gruppen könnt ihr 5er-Karten (€ 20,- 
/ € 15,- ermäßigt) kaufen; ein Schnuppertermin 
ist kostenfrei.

Mittwochs und freitags ist Spiel & Sport an-
gesagt. Wir gehen in die Turnhalle und powern 
uns so richtig aus.

Der Weg zu uns ist ganz einfach. Ihr findet das 
Jugendhaus zwischen der Oberschule und 
dem Freibad – direkt neben der Sporthalle.

Kontakt / Ansprechpartner

Melissa Müller, Anne Dietrich, 
Dörte von Elling, Birgit Brell

Am Alten Moor 17, Jesteburg
Tel. 0 41 83 / 97 57 57-2

Öffnungszeiten / Angebote

Mo. 16:00 – 18:30 Uhr
Nähen & Designen 

Di. 16:00 – 18:30 Uhr
Ton, Speckstein & Farbe

Mi. 13:15 – 16:00 Uhr
Spiel & Spaß in der Sporthalle

Mi. 16:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

Do. 13:15 – 14:00 Uhr
Pausentreff

Do. 15:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

Fr. 13:15 – 16:00 Uhr
Spiel & Spaß in der Sporthalle

Fr. 16:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

Diese Hüpfburg (5 x 6 m) kann von  
Jugend aktiv e.V. gemietet werden.  

 
Mitglieder erhalten einen Rabatt. Die 

ideale Attraktion für Kindergeburtstage,  
Firmenjubiläen und andere Events. 

Kleine Gäste haben Spaß und die Miete 
kommt der Jugendarbeit in Jesteburg 

und Hanstedt zugute.

Infos unter:
Tel. 04183 / 97 57 570 oder  

www.jugend-aktiv.eu
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Skateanlage Hanstedt
Die Gemeinde Hanstedt hat eine tolle Skate-
anlage. Sie liegt am Ortsausgang Richtung 
Quarrendorf (Schützenplatz) und ist jederzeit 
zugänglich. Probiert sie einfach aus!

Jugendtreff Hanstedt
Im Jugendtreff kannst du dich mit deinen 
Freunden und anderen netten Leuten treffen. 
Hier könnt ihr Musik hören und Billard oder 
Tischkicker spielen. Außerdem stehen euch 
eine X-Box und WLAN zur Verfügung. In 
unserer kleinen Küche könnt ihr gemeinsam 
leckere Snacks zubereiten oder im Sommer 
draußen grillen.

Für alle, die Lust haben kreativ zu sein, stehen 
schöne Materialien zum Basteln sowie Farben 
zum Malen bereit. Wir freuen uns, wenn wir 
mit euren Kunstwerken den Jugendtreff ge-
meinsam dekorieren können.

Unser Jugendtreff ist im Nebengebäude des 
Alten Geidenhofs, mitten im Ortskern von 
Hanstedt. Kommt einfach mal vorbei, wir ha-
ben immer Zeit und ein offenes Ohr für euch!

Kontakt / Ansprechpartner
Ira Ibrahimi

Alter Geidenhof, Buchholzer Str. 1
21271 Hanstedt

Tel. 0 41 84 / 88 83 67
Mobil 0176-27656377

Öffnungszeiten
Mo. – Do. 15:00 – 19:00 Uhr

Fr. 14:00 – 20:00 Uhr
jeden ersten Sa. im Monat 

14:00 – 18:00 Uhr

Öffnungszeiten: 

Mo. - Fr. 
9.00 - 13.00 h

und
14.30 - 18.00 h

Sa. 
9.00 - 13.00 h

Jesteburger Buchladen
Simone Hardt

Wir freuen uns 
auf ihren Besuch!

Hauptstraße 70
21266 Jesteburg 

Tel.  04183 - 57 45
Fax  04183 - 57 72

24 h Bestellservice / Schulbuchbestellung

www.jesteburgerbuchladen.de
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AUTOWERKSTATT        
JESTEBURGER

lars voelker    

Allerbeeksring 17-19     21266 Jesteburg     
info@ jesteburger-autowerkstatt.de

www.jesteburger-autowerkstatt.de

04183-50170    

KFZ-REPARATUR
INSPEKTION, AU/HU

REIFENSERVICE
LACKIERUNG

Alle Marken

/

Bereiten Sie Ihren Kindern eine unvergeßliche 
Freude oder werden Sie selbst wieder zum 
Indianer!

Genießen Sie das Erlebnis am Feuer im ori-
ginalen Tipi der Sioux-Indianer in gemütlicher 
Runde. Die Tipis haben eine Größe von O 6 m, 
bieten Platz für 15 Personen und werden vor 
Ort auf- und abgebaut.

Für Kindergeburtstage steht mein großes  
Naturgrundstück mit Obstwiese, Wald und  
regensicherem Unterstand zur Verfügung.

Ich freue mich über ihren Anruf!

Gerd Garbers 
Tel. 04183-791517 
Jesteburger Str. 33 

21271 Asendorf
www.de-Appelbur.de
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Pool Party – for Girls only
Heute steigt eine große Pool-Party. Das Beste daran: Das ganze Freibad ist exklusiv für unsere 
Party reserviert und es kommen nur weibliche Menschen hinein! Was abgeht? Natürlich coole 
Musik von unserer DJane, Games, Fun & Action und natürlich chillen am und im Pool.
Durchführung
Mädchenarbeitskreis  
Landkreis Harburg
Termin
Fr. 14.06.2019
18:00 – 21:00 Uhr
Treffpunkt
Freibad Hittfeld
Peperdiekshöhe 6

Alter
Mädchen ab 9 Jahre 
Mitzubringen
Badesachen, Taschengeld
Teilnahmegebühr
2,50 € Badeintritt
Anmeldung
nicht erforderlich

KünstlerHaus – Tag der offenen Tür
An diesem Tag könnt ihr mit euren Eltern die Kunstschule besuchen, viele Kunstwerke von Kunst-
schülern besichtigen, Fragen stellen oder aktiv teilnehmen. Ihr könnt Speckstein bearbeiten, mit 
Holz schnitzen oder euch im Malen ausprobieren.
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer
Termin
Sa. 22.06.2019
12:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
alle Interessierten
Teilnahmegebühr
5,- € bei aktiver Teilnahme
Mitzubringen
ggf. Schnitzmesser
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Im Barfußpark sind die Indianer los!
Auf nackten Sohlen pirschen wir uns durch Matsch und über Stock und Stein ins Tipi. Dort hören 
wir spannende Indianergeschichten, und anschließend lösen wir gemeinsam einige Rätsel rund 
um die Natur. So erfährst du alles, was ein echter Indianer über Pflanzen und Tiere wissen sollte.
Durchführung
Barfußpark Egestorf
Jürgen Persiel
Termine
Mo. 01.07.2019 oder
Mo. 15.07.2019
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
am Naturbad Aquadies
Ahornweg 9, Egestorf

Alter
6 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € 
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Ausflug – Heidepark Soltau
Achterbahnen, Karussells, Action, Spaß und Spannung – ein Tag voller Abenteuer in Nord-
deutschlands größtem Freizeitpark.

Durchführung
Jugend aktiv e.V. & Team
Anne Dietrich 
Termin
Do. 04.07.2019
Haltestellen / Abfahrt
9:00 Bendestorfer Mühle
9:15 Freibad Jesteburg
9:20 Asendorf Hanstedter Str. 
9:30 Hanstedt Kirche
ca. 19:00 Uhr Rückkehr 

Alter
Körpergröße ab 140 cm
Erwachsene nur als Betreuer
Mitzubringen
Proviant, ab 12 J. Einver-
ständnis für Kleingruppen 
ohne Betreuung (Handy!)
Teilnahmegebühr
25,- € / 23,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Holz-Tabletts mit Sommerdeko
Du bemalst ein Tablett in deinen Lieblingsfarben und gestaltest es anschließend mit Sommer-
deko und einem Teelichthalter aus Glas.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Do. 04.07.2019
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Holz-Figuren bunt gestalten
Wir gestalten Blumen, Häschen, Schmetterlinge oder kleine Häuschen aus Holz. Du suchst dir 
aus, welche Figur dir am besten gefällt und bemalst sie mit bunten Acrylfarben. Wer möchte, 
kann auch Motive aus Servietten ausschneiden und aufkleben. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Do. 04.07.2019
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Burger für echte Jungs
Heute sind mal die Jungs dran! Ihr könnt euch aus verschiedenen vollwertigen Zutaten eure 
eigenen „Super-Burger“ zusammenstellen und natürlich auch essen. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Fr. 05.07.2019
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
Jungen ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Foto-Workshop
Wie kann man richtig schöne Fotos machen? Hier lernst du, wie du beim Fotografieren die richti-
ge Einstellung findest, Fehler vermeidest, und bekommst praktische Tipps und Tricks zur Motiv-
findung und Bildgestaltung. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Fotografin Verena
Brockshus-Sprung
Termin
Fr. 05.07.2019 
11:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Fotostudio Brockshus-Sprung
Harmstorfer Weg 11, 
Bendestorf

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
eigene Kamera  
(analog oder digital)
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Stoffdruck mit Sommermotiven
Wir bedrucken weiße Stofftaschen mit sommerlichen Motiven. Dazu schneiden wir Kartoffeln in 
Formen, mit denen man Melonen, Ananas, Zitronen und andere Früchte mit Stofffarbe auf eine 
Tasche drucken kann. Dass ist erstaunlich einfach und sieht toll aus.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Fr. 05.07.2019
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Outdoor Fitness
Wenn du Spaß daran hast, draußen im Wald Sport zu treiben und ausprobieren möchtest, wel-
che coolen Übungen deine Muskeln warm werden lassen, dann komm vorbei und mach mit. 
Nachdem du dich im Team aufgewärmt hast, lernst du neben Animal-Moves viele weitere Übun-
gen mit deinem eigenen Körpergewicht kennen. Kraft, Ausdauer, Koordination und Geschicklich-
keit wollen wir gemeinsam trainieren. Du möchtest wissen wie fit du bist? Nimm teil an unserem 
ParkSportAbzeichen und hol dir deine Urkunde!

Durchführung
Sportverein Bendestorf
Dörthe Thom
Termin
Fr. 05.07.2019
14:00 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
Fitnessparcour Bendestorf/
Buchholz

Alter
11 – 14 Jahre
Mitzubringen
Sportbekleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schmuckwerkstatt
Wir wollen nach eigenen Ideen Schmuck herstellen, ob Ketten, Armbänder oder Anhänger –  
eurer Fantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Kathrin Höltgen
Termin
Fr. 05.07.2019
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
helles Handtuch, ggf. eigene 
Perlen
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Startet mit uns in die Sommerferien! Kommt zu Jesteburgs coolster Pool Party im Freibad mit 
DJ, alkoholfreien Cocktails und lebenden Wassernixen. Nichtschwimmer bitte nur in Begleitung 
eines Erziehungsberechtigten.

Durchführung
H2O Bistro & Beach Club
Matthias Ellinger
Termin
Fr. 05.07.2019
19:00 – 23:00 Uhr
Treffpunkt
Freibad Jesteburg
Am Alten Moor 15

Alter
für alle Schüler/innen
Teilnahmegebühr
6,- € inkl. Eintritt in das Freibad
Mitzubringen
Partylaune, Badesachen, Mut-
tizettel ab 22 Uhr und in Beglei-
tung eines Erwachsenen

Aloa Pool Party
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Specksteinschnitzen am See
Mit Taschenmesser und Proviant im Rucksack wandern wir an einen nahe gelegenen See. In gemüt-
licher Runde werden wir Speckstein zu kleinen Glücksbringern oder Handschmeichlern bearbeiten, 
mit Wasser schleifen und dann polieren. Zwischendurch ist genug Zeit zum Essen und Spielen. 
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Sa. 06.07.2019 
14:00 – 17:00 Uhr
Nicht bei Regen!
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 6 Jahre nur mit Eltern,
ab 10 Jahre auch alleine
Mitzubringen
Decke, Outdoorkleidung, 
Schnitzmesser, Proviant
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wo sind all‘ die Indianer …?
Wir entdecken den Indianer in uns, lauschen bei Stockbrot am Feuer spannenden Indianerge-
schichten und lernen, wie Indianer Spuren und Fährten suchen. Um uns herum nur Natur!
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tipi-Verleih + De Appelbur
Gerd Garbers
Termin
Sa. 06.07.2019
15:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Tipi-Verleih + De Appelbur
Jesteburger Str. 33, Asendorf

Alter
6 – 8 Jahre
Mitzubringen
dem Wetter angemessene 
Kleidung, Verpflegung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Flusswanderung mit dem Kanu
Urlaub mit einem Hauch von Abenteuer. Eine Woche mit Kanus unterwegs auf dem Fluss. Die 
einzelnen Etappen betragen zwischen 20 und 30 km. Diese Art des Urlaubs bedeutet ein kleines 
Abenteuer zu erleben, ein tolles Gemeinschaftserlebnis und viel Spaß. Alles läuft etwas anders 
in dieser Zeit. Man ist geruhsam unterwegs auf dem Fluss, genießt die schöne Landschaft und 
am Etappenziel werden die Zelte aufgeschlagen und es wird in großen Töpfen für alle gekocht.
Durchführung
Freie evangelische Gemeinde 
Hanstedt, Brigitte Bösehans
Reisezeit
Sa. 06.07. – Fr. 12.07.2019
Startpunkt
wird noch bekannt gegeben
Teilnehmer
Kinder (allein ab 10 J.), Famili-
en, Jugendliche, Erwachsene

Reisegebühr
Kinder bis 14 J. 	 150,00 €
Erwachsene 	 170,00 €
inkl. Boote, Übernachtung  
und Verpflegung
Mitzubringen
Zelt, Schlafsack etc.
Anmeldung / Info
Rolf und Brigitte Bösehans
Tel. 04184-7294
boesehans@feg-hanstedt.de
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Kinderferientage für Schöpfungsbewahrer
Gemeinsam wollen wir Gottes Schöpfung entdecken und überlegen, wie wir sie bewahren kön-
nen. Lasst uns miteinander essen, singen, lachen, Ausflüge machen und kreativ werden. Wer 
möchte, ist von Donnerstag auf Freitag herzlich eingeladen im Gemeindehaus zu übernachten. 

Durchführung
Kirchengemeinde St. Jakobi 
Stephanie Riese & Team
Termin
Mo. 08.07. – Fr. 12.07.2019
jew. 9:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Gemeindehaus Hanstedt
Harburger Str. 2
Alter
5 – 11 Jahre

Mitzubringen
Hausschuhe, Frühstück, 
Trinkflasche, wetterfeste 
Kleidung
Teilnahmegebühr
min. 6,00 € pro Tag inkl. 
Mittagessen
Jeder gibt soviel er mag!
Anmeldung / Info
Stephanie Riese
Tel. 0176-41871689
stephie.riese@gmail.com

Theater – Ratzenspatz
Friedrich ist der Allerkleinste unter den Spatzen. Er hat es wirklich nicht leicht. Immer können 
seine Geschwister alles besser! Jetzt soll er auch noch fliegen lernen! Er traut sich nicht. Eines 
Tages sind alle anderen Spatzen unterwegs und Friedrich ganz allein. Genau darauf hat die Kat-
ze gewartet … Das Tandera Theater spielt eine abenteuerliche Geschichte übers Großwerden.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tandera Theater 
Termin
Mo. 08.07.2019
10:30 – 11:30 Uhr
Treffpunkt
Alter Geidenhof Hanstedt
Buchholzer Str. 1

Alter
ab 4 Jahre
Mitzubringen
Sitzkissen
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
nicht erforderlich

Pflanzen im Bilderrahmen
Kann man mit lebenden Pflanzen ein Bild in einem Bilderrahmen gestalten? Mit Sukkulenten ist 
das möglich, denn das sind Pflanzen, die nur sehr wenig Erde und Wasser benötigen. Du erfährst 
Wissenswertes über diese Pflanzenart und nimmst ein einmaliges Naturbild mit nach Hause.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Mo. 08.07.2019
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Ausflug – Rätselhaftes Drachen-Labyrinth
Mach dich bereit für die Fantasy-Abenteuerwelt des Drachenlabyrinths. Die Geschichte spielt 
auf dem fiktiven Kontinent Septhaven, in einem Land namens Loris Nan. Hier steht eine alte 
verlassene Burg, die ihr im Drachenlabyrinth erforscht. Entdecke Geheimnisse und folge der 
Geschichte voller Magie und Heldentaten. Du wirst viele Rätsel lösen und Abenteuer bestehen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich, Angelika Daube
Termin
Mo. 08.07.2019
11:00 – 17:15 Uhr
Abfahrt
Bahnhof Buchholz, Gleis 1 
Rückkehr auf Gleis 6

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Verpflegung, Taschengeld
Teilnahmegebühr
16,- € / 15,- € ermäßigt
Anmeldung / Info
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Dekorative Steine für den Garten
Wir werden kleine und größere Steine bemalen und mit schönen Serviettenmotiven bekleben.  
So entstehen aus unscheinbaren Steinen dekorative Hingucker für die Terrasse, die Haustür 
oder das Blumenbeet.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Mo. 08.07.2019
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Barfuß-Olympiade

Durchführung
Barfußpark Egestorf
Maria Sachs, Karin Nobbe
Termine
Mo. 08.07.2019 oder
Mo. 22.07.2019
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
am Naturbad Aquadies
Ahornweg 9, Egestorf

Alter
6 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € 
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Habt ihr Lust bei einer Barfuß-Olympiade im Barfußpark Lüneburger Heide mitzumachen? Dann 
lasst euch überraschen, was eure Füße so alles draufhaben. Viele Geschicklichkeitsspiele rund 
um den Fuß und viel Spaß und gute Laune sorgen für einen unvergesslichen Nachmittag im 
Freizeitpark der Füße.
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Spiel- und Spaßparcour
Wir werden Spaß haben beim Spielen, Balancieren, Hüpfen, Laufen, Springen und Turnen. Da-
bei trainieren wir spielerisch unsere Koordination und Beweglichkeit.

Durchführung
TV Asendorf-Dierkshausen
Brigitte Schuhmacher
Ariane Klöck
Termin
Mo. 08.07.2019
15:30 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Dorfgemeinschaftshaus
Schützenstraße 11, Asendorf

Alter
4 – 7 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Mitzubringen
Sportsachen, Snack und 
Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kochen rund ums Mittelmeer
Wir holen den Süden zu uns in den Norden und kochen typische Gerichte aus dem Mittelmeer-
raum. Erforderlich ist dafür nur Spaß am Kochen, und natürlich werden wir unsere Kreationen 
auch gemeinsam verspeisen!

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Poggensee
Termin
Di. 09.07.2019
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
Schürze
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schnuppertag Golfen
Von einem Trainer erhaltet ihr eine Einführung in den Golfsport. Nach einem Mittagessen gibt 
es ein kleines Putt-Turnier, bei dem jeder seine Geschicklichkeit unter Beweis stellen kann. Wer 
dabei mit den wenigsten Schlägen den Ball einlocht, erhält eine kleine Überraschung.

Durchführung
Golf-Club-Buchholz e.V.
Termin
Di. 09.07.2019
10:00 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Golf-Club-Buchholz e.V.
An der Rehm 25, Buchholz
Alter
10 – 16 Jahre

Teilnahmegebühr
keine
Mitzubringen
wetterfeste Kleidung, Turn-
schuhe, Kopfbedeckung, ggf. 
Sonnenschutz, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Sockenhunde basteln
Wir gestalten aus einer Socke, Filz, Garn und anderen Materialen einen kuscheligen Socken-
hund zum Liebhaben.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 09.07.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir bauen ein Korkenfloß
Aus vielen Korken, einem Mast und Stoffresten bauen wir kleine Flöße. Ob die Besatzung aus 
Piraten oder Tieren wie auf der Arche Noah besteht, könnt ihr dann selbst entscheiden.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 09.07.2019
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 5 Jahre
Mitzubringen
ggf. Weinkorken aus Kunst-
stoff oder Kork, Stoffreste
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Fan & Freundschaftsbänder knüpfen
Aus bunten Wollfäden knüpfen wir Armbänder. Du kannst zwei identische Bänder herstellen als 
Freundschaftsbänder für dich und deinen besten Freund / deine beste Freundin oder du wählst 
die Farben deines Lieblingsvereins und knüpfst dir ein Fan-Armband.
Durchführung
Jesteburger Arbeitskreis für 
Heimatpflege,  Barbara Kahl, 
Heidi Kubica
Termine
Di. 09.07.2019 oder
Di. 06.08.2019
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
ggf. Wolle in deiner 
gewünschten Farbe
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Yoga für Kinder
Kinder-Yoga wirkt entspannend und ausgleichend sowie kräftigend auf den ganzen Körper. Auch 
der soziale Umgang miteinander wird gestärkt und gefördert. Kinder-Yoga kann unterstützend 
auf den weiteren Schulverlauf wirken.

Durchführung
VfL Jesteburg 
Marina Schepetkov
Termine
Di. 09.07.2019 oder
Di. 13.08.2019
16:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
VfL Jesteburg
Am Alten Moor 14

Alter
6 – 10 Jahre 
Mitzubringen
Decke + Kissen
Teilnahmegebühr
5,- €
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Spiel & Spaß mit Dr. Brumm

Durchführung
Samtgemeindebücherei 
Zehntscheune, Jutta Viercke
Termin
Mi. 10.07.2019
10:00 – 11:00 Uhr
Treffpunkt
Samtgemeindebücherei 
Zehntscheune, Niedersach-
senplatz 5, Jesteburg

Teilnahmegebühr
keine
Alter
5  – 8 Jahre
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir wollen mit Dr. Brumm und seinen Freunden Rätsel raten, malen und knifflige Aufgaben lösen. 
Dabei hören wir lustige Geschichten.

Regenbogen-Muffins
Wir backen super leckere Muffins und verzieren diese mit Lebensmittelfarben bunt wie einen 
Regenbogen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Mi. 10.07.2019
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Dose für Kostprobe
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Plattdeutsch für Kinder – Lütt beten Platt för Kinner
Kennst du jemanden, der Platt spricht? Bei uns könnt ihr heute nicht nur die plattdeutsche Spra-
che kennenlernen, sondern wir besichtigen auch das Dorfmuseum im Dresslers Hus und erklä-
ren euch die heimatkundlichen Ausstellungsstücke. Diese stammen aus einer Zeit, zu der viele 
Leute noch Plattdeutsch sprechen konnten.
Durchführung
Heimatverein Egestorf e.V.
Marlies Schwanitz und Elke 
Homann-Peper
Termin
Mi. 10.07.2019
14:00 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
Dresslers Hus
Im Sande 1, Egestorf

Alter
8 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schnupperklettern
Kennst du das Kletterzentrum in Buchholz? Bei diesem Schnupperkurs lernst du zuerst den 
Umgang mit der Kletterausrüstung und wie ihr euch gegenseitig sichern könnt. Dann geht es mit 
Kraft und Geschicklichkeit in der Kletterwand hoch hinaus. 
Durchführung
Blau-Weiss Buchholz
Kletterzentrum
Termine
Mi. 10.07.19 / Mi. 17.07.19 /
Sa. 27.07.19 / Mi. 31.07.19 /
Mi. 07.08.19
14:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kletterzentrum Buchholz 
Holzweg 6 

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Hose, die über die Knie geht, 
saubere flache Hallenschuhe, 
Einverständniserklärung
Teilnahmegebühr
12,- € 
Anmeldung / Info
www.kletterzentrum-buchholz.de

Sommer-Werkstatt – Speckstein
Handschmeichler, Amulette, Tierfiguren oder Fantasiegebilde – der Stein führt euch zu eurer 
Idee. Mit Steinwerkzeug, Schleifpapier und Wasser erschafft ihr euer eigenes kleines Kunstwerk. 
Poliert und geölt kommt die Farbe des Steins so richtig schön zum Vorschein.
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer
Termine
Mi. 10.07.19 / Mi. 17.07.19 /
Mi. 24.07.19
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Gemütlicher Bastelnachmittag
Mit verschiedenen Bastelmaterialien und ausrangierten Büchern basteln wir nach Vorlagen der 
Bilderbuchkinos, die in der Vergangenheit in der Bökerstuuv gezeigt wurden.

Durchführung
Bürgerstiftung Hanstedt
Bökerstuuv Hanstedt
Christiane Dyck
Termin
Mi. 10.07.2019
15:30 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Küsterhaus Hanstedt
Am Steinberg 2

Alter
4 – 9 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Bunter Stempelspaß
Wir stellen unsere eigenen Stempel her, und jeder bedruckt damit eine Leinentasche. So gestal-
test du dir eine einzigartige, kunterbunte Tasche für die Schule, dein Hobby oder zum Einkaufen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Mi. 10.07.2019
16:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Vitaminreiche Cocktails
Wir mixen aus leckeren Säften und Obst tolle Power-Cocktails, die wir dazu noch kreativ verzieren. 
Mit solchen Vitaminkicks können wir uns super fit machen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Do. 11.07.2019
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



25

Raketenversuchswerkstatt
Wir wollen verschiedene Raketen bauen und ausprobieren. Kleine und große, aus Pappe und 
Kunststoff. Welche fliegt am höchsten? Da wir auch mit Wasser hantieren, könnte es sein, dass 
du nass wirst. Denke bei deiner Kleiderwahl bitte daran.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termine
Do. 11.07.2019 oder
Di. 23.07.2019
16:00 – 18:00 Uhr

Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17
Alter
ab 10 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Pflastermalerei
Schluss mit grauen langweiligen Pflastersteinen! Wir entwerfen gemeinsam bunte Muster und 
lustige Hüpfspiele, die wir anschließend auf das Pflaster vor unserem Jugendhaus aufmalen. 
Dazu verwenden wir wetterfeste Farbe, denn wir wünschen uns, dass es bunt wird rund ums 
Jugendhaus und dass viele Kinder mit euren Hüpfspielen Spaß haben.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling, Ira Ibrahimi
Termin
Fr. 12.07.2019
11:30 – 15:30 Uhr
Nicht bei Regen!
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Verpflegung
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Nassfilzen
Wir werden feinste Filzwolle in Form legen, in Seifenwasser tränken und mit heißem Wasser 
walken. Daraus zaubern wir Kugeln, Bänder, Blüten, Tiere und Schmuck.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Müller-Hashemi
Termin
Fr. 12.07.2019
13:00 – 14:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
altes Handtuch
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Märchen im Wald
Wie kam die Eiche zu ihren zackigen Blättern? Wer half den Tieren so freundlich im versteckten 
Häuschen im Wald? Was hat es mit dem Zauberer der Farnblätter auf sich? Wir streifen durch 
den Wald und suchen die Orte, an denen zauberhafte Wesen wohnen könnten. An besonders 
schönen Plätzen rasten wir und lauschen den Märchen des Waldes.

Durchführung
Zertifizierte Naturführerin
Christine Hasper
Termin
Fr. 12.07.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Nicht bei Regen!
Treffpunkt
Wildgehege Rüsselkäfer
Kleckerwaldweg 145, Jesteburg

Alter 
3 – 4 Jahre nur mit Eltern
5 – 7 Jahre auch ohne Eltern
Mitzubringen
angemessene Kleidung,  
Picknick, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € pro Kind
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Pizza vollwertig und lecker
Ist Pizza auch eins deiner Lieblingsgerichte? Wir machen heute alles selbst: wir kneten den Teig, 
rühren die Tomatensoße und schnippeln den Belag. Nebenbei erfährst du, worauf man achten 
kann, damit die Pizza nicht nur lecker schmeckt, sondern auch gesund ist.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Mo. 15.07.2019
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Videofilm-Workshop
Hier kannst du Schauspieler/in, Regisseur/in, Cutter/in oder Musikproduzent/in sein. Gemeinsam 
machen wir aus euren Ideen einen richtigen Film, den wir uns dann in echter Kinoatmosphäre 
anschauen. Zusätzlich ist die Veröffentlichung im Internet geplant. Wenn ihr oder eure Eltern dies 
nicht möchten, könnt ihr hinter der Kamera mitarbeiten.

Durchführung
Kreisjugendpflege, Jugend 
aktiv e.V., MoBiRed, in Koop. 
mit Filmmuseum Bendestorf
Workshop-Termin
Mo. 15.07. – Fr. 19.07.2019
jew. 10:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Filmmuseum Bendestorf
Am Schierenberg 2

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
Verpflegung, Einverständnis-
erklärung unter 
www.jugend-aktiv.eu
Workshopgebühr
55,- € / 50,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Kühlschrankmagnete aus Fimo
Fimo ist eine Modelliermasse in bunten Farben, die im Backofen gehärtet wird. Wir formen da-
raus kleine Figuren und kleben diese auf Magnete. Fertig sind deine tollen, selbstgemachten 
Magnete für die Pinnwand oder die Kühlschranktür.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mo. 15.07.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wissen, Spiel und Spaß rund um die Feuerwehr
Mit Spiel und Spaß erfährst du heute alles über die Arbeit der Feuerwehr und lernst, wie du dich 
im Falle eines Brandes richtig verhältst. Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt!
Durchführung
Freiwillige Feuerwehr 
Hanstedt, Mirco Wiegels
Termin
Mo. 15.07.2019
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Feuerwehrhaus Hanstedt
Buchholzer Str. 15 

Teilnahmegebühr
keine
Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
dem Wetter angemessene 
Kleidung
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Einmal Bildhauer sein – Arbeiten mit Porenbeton
Porenbeton lässt sich leicht mit Feilen, Sägen und Schleifpapier bearbeiten. Nach deinen Ideen 
arbeitest du aus einem Klotz eine schöne Form oder eine kleine Figur heraus.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Mo. 15.07.2019
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Mosaik – Kunstwerk aus vielen Scherben 
Zuerst besuchen wir die großen Räume im Museum, in denen Fußböden aus vielen bunten 
Mosaiksteinen liegen. Danach legen wir unsere eigenen kleinen Mosaike. Dafür zerschlagen wir 
Porzellan und Fliesen und fügen die bunten Scherben zu kleinen Bildern zusammen.

Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Di. 16.07.2019
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Mit Nadel und Faden – Kuschelkissen nähen
Aus vielen bunten Stoffen und einem weichen Innenkissen nähen wir uns mit Nadel und Faden 
(ohne Maschine) einen tollen Bezug für unser Kuschelkissen. Toll für die nächste Klassenfahrt 
oder eine Übernachtung bei Freunden.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 16.07.2019
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Die kunterbunte Raupe Nimmersatt
Kennst du die Geschichte von der Raupe Nimmerstatt? Wir basteln aus Eierkartons eine lange 
Raupe, die sich bestimmt schon durch ganz viele Dinge hindurchgefressen hat. Damit sie nicht 
einsam ist, basteln wir ihr noch einen kleinen Marienkäfer als Freund.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 16.07.2019 
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, ggf. Eierkartons
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Plastische Collagen – Tempel, Burgen, Luftschlösser
Die Gebäude an der Kunststätte sehen anders aus als normale Wohnhäuser. Zahlreiche Mas-
ken, Tiere, seltsame Steine und interessante Formen gibt es zu entdecken. Nach einem Rund-
gang durchs Museum bauen wir aus Fundstücken eigene fantastische Bauten und gestalten sie 
zum Schluss kunstvoll mit Farbe. 
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Di. 16.07.2019
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Mit Pfeil und Bogen
Hier könnt ihr unter kundiger Anleitung den praktischen Umgang mit Pfeil und Bogen erlernen 
(olympischer Recurvebogen). Bei gutem Wetter findet die Veranstaltung auf dem Bogenschieß-
platz statt, bei Regen in der Hanstedter Schützenhalle.
Durchführung
Schützenverein Hanstedt e.V. 
Bogensportabteilung
Carsten Hetzel
Termin
Di. 16.07.2019
17:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Schützenhalle Hanstedt
Winsener Str. 

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
eng anliegende Kleidung, ggf. 
Getränk und Kopfbedeckung 
als Sonnenschutz
Teilnahmegebühr
1,- €
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Die süße Welt der Schokopralinen
Mit viel Schokolade, egal ob weiß oder braun, verschiedenen Gießformen und mit bunter Verzie-
rung machen wir uns unsere eigene Pralinen-Kreation. Natürlich darf zwischendurch auch mal 
genascht werden.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Mi. 17.07.2019
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Dose für Pralinen
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



Die Kampfsportschule Nordheide wurde 2016 gegründet. Wir 
sind eine Fachsportschule für Kickboxen,  Boxen und Selbstver-
teidigung. Helge Lohmann ist bereits seit frühester Jugend im 
Kampfsport zu Hause.

Seit über 30 Jahren ist er nicht nur als aktiver Wettkämpfer er-
folgreich, sondern auch als Trainer und Kampfrichter. So wurden 
bereits unter ihm diverse Schüler/innen Deutsche Meister/innen 
im Kickboxen und holten unter seiner Anleitung Gold/Silber/
Bronze bei Welt- und Europameisterschaften.

Seine eigene Erfahrung als Wettkämpfer und als Kampfrichter 
sowie als Landeskadertrainer der Landesverbandes Hamburg 
lässt Helge Lohmann in das Training und die Betreuung von 
Wettkämpfern mit einfließen und ermöglicht damit eine perfekte 
Kombination aus Fachwissen, Erfahrung, Technik und Individua-

lität. Er setzt auf ein ausgewogenes Trainingskonzept aus Spaß 
und Disziplin.

Der Freizeitsportler findet hier ebenso die Möglichkeit einen at-
traktiven Kampfsport zu erlernen, wie der Wettkampfsportler, 
der gefordert und individuell gefördert wird.

Constance Larena ebenfalls eine erfahrene und erfolgreiche 
Wettkämpferin rundet das Trainerduo ab.

Wir bieten an:

• Kindertraining ab 5 Jahre
• Boxen: Jugend  ab 15 Jahre / Junioren / Erwachsene
• Kickboxen: Jugend ab 5 Jahre / Junioren / Erwachsene
• Selbstverteidigung für Mädchen und Damen

Öffnungszeiten:  

Montag und Mittwoch ab 16:00 – 20:45 Uhr
Dienstag und Freitag  ab 17:00 – 20:30 Uhr
Dienstag und Freitag  ab 08:30 – 10:00 Uhr

Schützenstraße 14 | 21266 Jesteburg | Tel. 0151 / 11551037 oder 0152 / 22627359 | www.kampfsportschule-nordheide.de

16:00-17:00 08:30-09:30 16:00-17:00 08:30-09:30
Kickboxen Lady Kickboxen Lady

Jugend  Kickboxen Jugend  Kickboxen
ab 5 Jahre ab 5 Jahre

17:00-18:00 17:00- 18:00 17:00-18:00 17:00- 18:00
Kickboxen Kickboxen Kickboxen Kickboxen

Jugend Jugend Jugend Jugend 
bis 12 Jahre Wettkampftraining bis 12 Jahre Wettkampftraining

18:15-19:15 18:00-19:00 18:15-19:15 18:00-19:00
Kickboxen Selbst- Kickboxen Selbst-

Jugend verteidigung Jugend verteidigung
ab 12 Jahre Damen ab 12 Jahre ab 12 Jahre Damen ab 12 Jahre

19:30-20:45 19:15-20:30 19:30-20:45 19:00-20:15
Kickboxen Kickboxen

Erwachsene Boxen Erwachsene Boxen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag



Engel & Völkers Nordheide · IVD-Makler
Breite Str. 4 · 21244 Buchholz · Telefon +49-(0)4181-90 85-0

Nordheide@engelvoelkers.com · www.engelvoelkers.com/nordheide

Genießen Sie mit Ihren Liebsten 
den Sommer …

…während Ihr Immobilienverkauf mit uns zum großen Erfolg wird.

Endlich Sommer – Zeit für unbeschwerte Stunden.
Wäre es nicht schön, auch dem Verkauf Ihrer Immobilie entspannt entgegenzusehen?

Mit Engel & Völkers steht Ihnen hier der richtige Partner zur Seite: Unsere lokalen 
Experten verfügen über den Zugang zu zahlreichen potenziellen Kaufinteressenten und

übernehmen den gesamten Vermarktungsprozess für Sie – von der fundierten 
Marktpreiseinschätzung und dem gezielten Einsatz professioneller Marketinginstrumente

über die Begleitung vertraglicher Aspekte bis zur erfolgreichen Übergabe Ihrer Immobilie.

Kontaktieren Sie uns jetzt für eine unverbindliche Beratung –
wir sind jederzeit gerne für Sie da!



32

Herzlich Willkommen – Kreative Türschilder
Wir basteln Türschilder aus Holzstäbchen für eure Haustür oder deine Zimmertür. Du überlegst 
dir, was auf deinem Schild stehen soll: „Herzlich Willkommen“, „Bitte nicht stören“, „Hier woh-
nen…“ oder etwas anderes. Dazu klebst du noch passendes Dekomaterial darauf und befestigst 
ein Band zum Aufhängen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Mi. 17.07.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Bilderbuchkino on Tour –  
Fünf freche Mäuse machen Musik
Das Bilderbuchkino geht wieder on tour. Dieses Mal sind wir zu Besuch in der Musikschule. Wir 
schauen gemeinsam das Bilderbuchkino von den fünf frechen Mäusen und probieren anschlie-
ßend selbst Musikinstrumente aus und singen und tanzen.

Durchführung
Bürgerstiftung Hanstedt
Bökerstuuv Hanstedt
Michaela Röhrs
Termin
Mi. 17.07.2019
15:30 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Musikschule Hanstedt, Alter 
Geidenhof, Buchholzer Str. 1

Alter
4 – 9 Jahre
Teilnahmegebühr
2,- €
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

String-Art-Bilder
In eine Holzplatte schlägst du Nägel nach einem Motiv deiner Wahl ein. Das kann z.B. ein Ein-
horn, ein Anker, ein Herz, ein Buchstabe oder eine Blume sein. Wenn du ein Lieblingsmotiv hast, 
dann bring es gerne mit. Die Nägel verbindest du dann mit bunter Wolle, so dass ein tolles Bild 
entsteht.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Mi. 17.07.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
ggf. Wolle in Lieblingsfarbe, 
ggf. Motivvorlage
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Seife gießen
Wir stellen einzigartige Seifen her. In Muschel-, Herz- oder Tierform, in unterschiedlichen Farben 
und mit tollen Düften. Fast zu schade zum Benutzen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termine
Do. 18.07.2019 oder
Fr. 09.08.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Malen auf Brettern – Langgestreckt und breit
Meistens malen wir auf Papier im DIN-Format, aber wie wäre es mal mit einem total langen oder 
breiten Bild? Giraffen, Krokodile, Schlangen und Türme, ihr malt auf das Holz, wofür der Platz auf 
einem normalen Papier nicht reicht. Wir malen mit bunten, wasserfesten Acrylfarben, so dass 
das fertige Werk auch im Garten stehen kann. 
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Do. 18.07.2019
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Figuren aus Draht und Gips – Sagenhafte Gestalten
Figuren von Menschen, Göttern und Sagengestalten finden sich auf dem Museumsgelände an 
der Wand und im Gelände. Wir bauen unsere eigenen Sagengestalten oder andere Figuren mit 
Draht und Gipsbinden auf einen Holzsockel. Wenn Du möchtest, kommt auch noch Farbe hinzu.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Do. 18.07.2019
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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T-Shirt batiken 
Wir setzen mit Batikfarbe Färbebäder an, in denen du dein T-Shirt zweifarbig einfärben kannst: 
gelb/grün, gelb/rot oder hell-/dunkelblau. Vor dem Färben wird der Stoff mit Gummibändern ab-
gebunden, dadurch entstehen einzigartige Muster. Das Ergebnis ist stets eine Überraschung und 
sieht immer toll aus.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termin
Do. 18.07.2019
13:30 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, ein weißes  
Baumwoll-Shirt
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Window Color – Bunte Fensterbilder
Mit Window Color gestalten wir mit Hilfe von Vorlagen leuchtend bunte Bilder, mit denen du zu 
Hause die Fenster dekorieren kannst. Lieblingsmotive kannst du gern mitbringen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termin
Mo. 22.07.2019
11:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Gesundes Fast-Food
Fast-Food kann gesund sein? Wie das geht und trotzdem lecker schmeckt, werden wir heute 
feststellen. Wir machen aus gesunden, vielfältigen Zutaten Pommes, Burger & Co. Zum Schluss 
werden wir unsere selbst hergestellten Köstlichkeiten verspeisen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Poggensee
Termin
Di. 23.07.2019
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
Schürze
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Monster filzen
Wir wollen trocken filzen. Aus einer Styroporkugel, bunter Filzwolle und mit einer speziellen Filz-
nadel gestalten wir kleine freche Filzmonster zum Anhängen oder Hinstellen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 23.07.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Sockenraupen basteln
Aus hübschen Socken basteln wir mit Knöpfen und Band süße kleine Raupen zum Knuddeln. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 23.07.2019 
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 5 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Windspiele mit Perlen und Federn
Wir basteln uns ein hübsches Windspiel. An einem Holz- oder Metallring befestigen wir bunte 
Ketten aus Federn und Perlen. Es kann im Garten hängen, auf dem Balkon oder am Fenster in 
deinem Zimmer.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Mi. 24.07.2019
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Meerjungfrauen-Deko
Aus Eierkartonpappe, buntem Papier und schönen Bändern basteln wir hübsche Meerjung- 
frauen zum Anhängen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Mi. 24.07.2019
13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, ggf. Eierkarton
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Mosaik-Kreisel
Wir bekleben Kreisel mit bunten Mosaiksteinchen, dabei entwirft jeder sein eigenes Muster. Beim 
Drehen des Kreisels entstehen so überraschende Farbeffekte.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Mi. 24.07.2019
16:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Titelbildgestaltung
Wir brauchen tolle Titelbilder für die nächsten Programmhefte und wünschen uns, dass sie von 
euch gemalt werden. Wir werden die beiden schönsten Bilder auswählen und als Titelbild für das 
Aktionsprogramm Herbst/Winter 2019 und Frühling/Sommer 2020 verwenden. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich
Termin
Do. 25.07.2019
11:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Wir drehen einen Film
Wir beginnen mit Geschichten, suchen uns eine aus und machen daraus einen Kurzfilm. Dabei 
lernen wir die Technik kennen (Kamera, Beleuchtung, Ton, Software) und einige der vielen Ver-
fahren und Tricks, die man für das Filmemachen einsetzt. Am Ende schneiden wir die Aufnah-
men zusammen, setzen Titel und sehen uns das Ergebnis an.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Claudius Pyka &  
Semjon Jagenteufel
Kurs-Termin
Do. 25.07. 13:00 – 18:00 Uhr 
Fr. 26.07.  10:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
Verpflegung
Kursgebühr
18,- € / 15,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Traumfänger
Wir fertigen gemeinsam Traumfänger nach indianischem Vorbild aus Naturmaterialien. Der Le-
gende nach werden sie über dem Bett aufgehängt, um besser schlafen zu können. Die bösen 
Träume bleiben im Netz hängen, und die guten Träume können hindurchschlüpfen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Termin
Mo. 29.07.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Perlen, Steine mit Loch 
und kleine Federn
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Feiert den Sommer und feiert die Ferien mit einer chilligen Pool Party im Jestburger Freibad mit 
viel Musik und Aktionen. Nichtschwimmer bitte nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten
Durchführung
H2O Bistro & Beach Club
Matthias Ellinger
Termin
Fr. 26.07.2019
19:00 – 23:00 Uhr
Treffpunkt
Freibad Jesteburg
Am Alten Moor 15

Alter
für alle Schüler/innen
Teilnahmegebühr
6,- € inkl. Eintritt in das Freibad
Mitzubringen
Partylaune, Badesachen, Mut-
tizettel ab 22 Uhr und in Beglei-
tung eines Erwachsenen

Happy Summer Holiday Pool Party
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Foto-Workshop Naturfotografie
Wir vermitteln euch die Grundbegriffe der Fotografie und wollen den Blick auf verschiedene Per-
spektiven und Stimmungen in der Natur richten. Das Auge wird für die Wahrnehmung der Natur 
sensibilisiert und neue und kreative Ideen und Verbindungen können geschaffen werden. Die 
Kameraausrüstung wird gestellt.

Durchführung
Barfußpark Egestorf
Karsten Eichhorn
Termin
Mo. 29.07.2019
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
am Naturbad Aquadies
Ahornweg 9, Egestorf

Alter
8 – 14 Jahre
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Teilnahmegebühr
10,- € 
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Steinbildhauerei in Porenbeton – Kopfsache
An der Kunststätte gibt es viele Gesichter in Ton und Stein. Manche sind fröhlich, manche sehr 
ernst. Wir gehen auf dem Gelände auf Entdeckungsreise und hauen danach unsere eigenen 
Gefühle in Stein. Vielleicht wird ja auch ein Kopf mit zwei Gesichtern daraus, der als Stimmungs-
anzeiger dient?

Durchführung
Kunststätte Bossard
Melanie Ucke
Termin
Di. 30.07.2019
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Nähmaschinenkurs für Einsteiger
Hier lernst du, wie eine Nähmaschine funktioniert und wie du sie richtig bedienst. Wir werden 
gemeinsam mit verschiedenen Materialien nähen und zaubern ein kleines Projekt, das du dann 
mit nach Hause nehmen kannst. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Termine
Mo. 29.07.2019 oder
Mo. 05.08.2019
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere, Stecknadeln
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Der Wind macht Musik – Bau eines Windspiels
Wir unternehmen einen Streifzug durch das Gelände der Kunststätte und sammeln dabei Äste 
und andere interessante Dinge, die uns als Baumaterial für ein Windspiel dienen können. Mit vie-
lerlei bunten Fäden verknüpft entsteht ein musikalisches Kunstobjekt, welches Haus und Garten 
verschönert und zum Klingen bringt.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Melanie Ucke
Termin
Di. 30.07.2019
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Gartendeko fürs Blumenbeet
Wir bemalen Styroporformen mit Acrylfarben oder verzieren sie mit Serviettentechnik. Aus den 
verschiedenen Formen gestalten wir dann Tiere oder andere Figuren – der Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt. Dann befestigen wir die Kunstwerke auf einer Eisenstange, damit ihr sie zu 
Hause im Garten aufstellen könnt.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 30.07.2019
13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Bunte Schilder für den Garten
Wir gestalten Holzschilder in bunten Farben oder mit Serviettentechnik für deinen Garten. Was  
auf deinem Schild geschrieben stehen soll, entscheidest du. Zum Schluss befestigen wir noch 
einen Draht zum Aufhängen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 30.07.2019
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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10 Finger-Tipptraining
Wir lernen leicht und abwechslungsreich das Tastatur-Schreiben mit 10 Fingern anhand einer 
Fantasy-Geschichte mit viel Spiel, Spaß und Bewegung. Es werden alle Reihen und Sondertas-
ten geübt. Die Methode „ritter-magic-typing“ beruht auf Gedächtnistechniken (gehirngerechtes 
Lernen). In der Kursgebühr sind alle Schulungsmaterialien, ein Teilnehmerheft, Übersichtskarte 
und Sticker-Set, Trainingssoftware zum Downloaden und eine Teilnahmebestätigung enthalten.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Kurs-Termin
Di. 30.07. – Do. 01.08.2019 
jew. 16:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
Verpflegung
Kursgebühr
18,- € / 16,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Katapulte und Wurfmaschinen
Bastler, Tüftler und Erfinder gesucht! Wir erfinden und bauen harmlose, aber treffsichere Kata-
pulte und Wurfmaschinen aus Holzresten mit Gummibändern und Wäscheklammern.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hermann Krekeler
Termin
Di. 30.07.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff 
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 7 Jahre 
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnehmergebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir gestalten einen Regenschirm
Ich besorge für euch einfarbige Regenschirme, und dann bemalen wir diese mit hübschen Mus-
tern, Schriftzügen und verschiedenen Farben und Formen. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Mi. 31.07.2019
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
10,- € / 9,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Kunterbunte Fingerbilder
Heute malen wir nicht mit dem Pinsel, sondern mit den Fingern! Ob eine Unterwasserwelt mit 
vielen Fischen oder ein Dschungel mit wilden Tieren entsteht, ist ganz euch überlassen. Es wird 
auf jeden Fall kunterbunt und lustig.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Mi. 31.07.2019
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Sommer-Werkstatt – Holz und Schnitzen
Dieser Tag gehört heute den Schnitzfans. Mit dem eigenen Schnitzmesser bearbeiten wir un-
terschiedliche Fundhölzer aus Wald und Garten und lassen schöne Dinge wie Spazierstöcke, 
Buttermesser oder kleine Figuren entstehen. Ein Natur-Bienenwachsöl gibt den letzten Glanz.
Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer
Termin
Mi. 31.07.2019
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 9 Jahre
Mitzubringen
Schnitzmesser, alte Kleidung, 
Getränk, ggf. Holzstock
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schmuck-Stücke aus Stein
Der weiche Speckstein lässt sich wunderbar sägen, raspeln und feilen. Wir wollen daraus kleine 
Glücksbringer, aber auch Anhänger für Ketten oder Armbänder aus Kautschuk herstellen, die ihr 
dann verschenken oder selbst tragen könnt.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Melanie Ucke
Termin
Do. 01.08.2019
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Es kann immer mal etwas passieren und jemand verletzt sich. Dann ist es wichtig, dass man 
helfen kann. Hier erfährst du, welche Erstmaßnahmen du bei Unfällen in Schule, Haus und 
Freizeit ergreifen kannst und wie du dich dabei richtig verhältst.

Erste Hilfe für Kinder

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ursula Grohmann-Falke
Termin
Do. 01.08.2019
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
7 – 10 Jahre
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schatzkarten zeichnen – Geheime Orte und Schätze
Kannst du schon Landkarten lesen? Nicht nur das kannst du heute üben, sondern auch selbst ei-
nen geheimnisvollen Lageplan anfertigen. Wir erkunden mit Hilfe der Karte des Museumsgelän-
des die Kunststätte, verstecken kleine Schätze und zeichnen dann Schatzkarten, die aussehen 
wie echt antike Dokumente.

Durchführung
Kunststätte Bossard
Melanie Ucke
Termin
Do. 01.08.2019
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Sommer-Atelier – Ausdrucksmalen
Heute malst du, was deine Seele malen möchte. Nur mit den Fingern oder auch der ganzen Hand 
folgst du deinem Wunsch nach Farbe und Form. Wir malen an einer großen Wand auf Papier 
oder auf Leinwand (bitte mitbringen).

Durchführung
KünstlerHaus
Annette Seelenmeyer
Termin
Do. 01.08.2019
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
KünstlerHaus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, ggf. Leinwand
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Rund um Stall & Pferd
Wir werden zeigen, wie ein Reitstall funktioniert und wie Pferde geputzt und gesattelt werden. 
Natürlich könnt ihr auch ein paar Runden reiten, entweder an der Longe oder geführt.
Durchführung
Reit- und Fahrverein  
Nordheide e.V.
Kristine Meyer-Stahmleder
Termin
Fr. 02.08.2019
9:00 – 12:00 Uhr
Treffpunkt
Reit- und Fahrverein Nordheide
Am Turnierplatz 1, Jesteburg

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Fahrradhelm, geeignete 
Hose, feste Schuhe ohne 
Schnürsenkel 
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kegelspaß – Alle Neune
Wenn ihr mal eine Kugel auf alle neun Kegel loslassen wollt, gibt es bei diesem Event reichlich 
Gelegenheit dazu. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich, Dagmar Mürkens
Termin
Fr. 02.08.2019
13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Maack`s Gasthaus
Hauptstr. 22, Harmstorf

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Hallen-Turnschuhe
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Legotreff für Kreative
Legofans aufgepasst! Heute könnt ihr nach Lust und Laune mit einem Haufen Legosteinen bau-
en, was euch in den Sinn kommt. Allein oder im Team, lasst eurer Fantasie freien Lauf! Damit ihr 
eine Erinnerung habt, könnt ihr eure Werke fotografieren. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich
Termin
Fr. 02.08.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Aquarellmalerei
Hast du schon einmal mit Aquarellfarben gemalt? Hier lernst du das Material kennen und übst 
den Umgang mit verschiedenen Techniken. Dabei entstehen tolle leuchtende Bilder.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell 
Termin
Mo. 05.08.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wieder Spaß am Lernen 
Ihr lernt Entspannungs- und Konzentrationstechniken und werdet durch positive Erfahrung mit 
konzentriertem Arbeiten lernen, euch bewusst zu konzentrieren und dadurch größere Lernerfol-
ge erzielen. Dabei kommt der Spaß nicht zu kurz.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Elke Schwerdtfeger
Kurs-Termin
Mo. 05.08. + Di. 06.08.2019
jew. 13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Alte Schule Harmstorf
Schulstr. 3

Alter
10 – 14 Jahre
Mitzubringen
Schreibzeug
Kursgebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Hobbybiologen forschen

Durchführung
Barfußpark Egestorf
Karin Nobbe
Termin
Mo. 05.08.2019
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Barfußpark Egestorf
am Naturbad Aquadies
Ahornweg 9, Egestorf

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Handtuch, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € 
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Von Adlerfarn bis Zapfen – unter naturkundlicher Führung werden wir auf dem Weg durch den 
Barfußpark besonders auf die Natur eingehen. Mit Hilfe einer Becherlupe erforschen wir die 
Kleintiere, die uns auf unserem Weg begegnen.
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Kreative Aufbewahrung für deinen Schmuck
Aus einer Leinwand, Maschendraht und kleinen Schachteln bastelst du ein Ordnungssystem für 
deinen Schmuck. So geht nichts mehr verloren und du hast immer einen Überblick über deine 
Ketten, Ohrringe und Armbänder. Natürlich kannst du dein Werk auch bunt dekorieren.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Di. 06.08.2019
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 9 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Sockenmäuse basteln
Aus hübschen Socken basteln wir mit Knöpfen und Band süße kleine Mäuse zum Knuddeln. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 06.08.2019 
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Indianerwerkstatt
Wir basteln aus Pappe und Federn Indianerkopfschmuck und stellen aus Wachsband, Perlen 
und Federn tolle Ketten her. Für die Armbänder probieren wir verschiedene Bindetechniken aus.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 06.08.2019
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 5 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Einhorn-Muffins 
Du hast noch nie Einhorn-Muffins gebacken? Dann wird es jetzt aber Zeit! Unsere Einhorn-
Muffins werden nach dem Backen kunterbunt verziert und schmecken besonders gut.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Mi. 07.08.2019
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Zerlegen und Erfinden – Aus Alt wird Neu
Weißt du eigentlich, wie ein Toaster, ein Radio oder ein Videorekorder von innen aussehen? Wir 
schnappen uns den Schraubenzieher und schrauben alte technische Geräte auseinander. Viel-
leicht gelingt es uns, aus dem Innenleben etwas Neues zu erfinden.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hermann Krekeler
Termin
Di. 06.08.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Verzaubernde Wachsbilder
Leuchtend bunte Blumen entstehen, indem du mit Stiften aus Bienenwachs Farbe auf einem 
warmen Maleisen schmilzt. Dies wird dann mit einer bestimmten Technik auf Postkarten aufge-
tragen. Dann wird es mit einem Tuch poliert, und es entstehen wunderschöne glänzende Bilder. 
Ein jedes ein Unikat! 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Wiebke Kuhrmann-Mohr
Termin
Mi. 07.08.2019
14:00 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Fußballnachmittag
Es erwartet euch ein fröhlicher Nachmittag mit Spaß und Spiel rund um den Fußball.

Durchführung
Sportverein Bendestorf e.V.
Thomas Karstens
Frank Dohnke
Termin
Mi. 07.08.2019
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
ARENA wind sportswear
Mühlenbachweg, Bendestorf

Alter
6 – 12 Jahre
Mitzubringen
Sportschuhe, Getränk
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Jugendfahrt nach Paris
Wir besichtigen Versailles, Notre-Dame, das Künstlerviertel Montmartre und die Katakomben, 
besteigen den Eiffelturm, flanieren über die Champs-Élysées und den Pariser Flohmarkt. Wer 
möchte, kann auch durch das nächtliche Paris skaten und das Disneyland besuchen.
Durchführung
Klick e.V. 
Matthias Schrenk & Team
Reisetermin
Mi. 07.08. – So. 11.08.2019
Alter
ab 13 Jahre

Reisegebühr
198,- € / 258,- € mit Disney-
land / Walt Disney Studio 
Parks
Anmeldung / Infos
Klick e.V.
Matthias Schrenk
Tel. 04132-933 933 
www.klick-ev.de

Paris

Wir knüpfen eine Blumenampel
Hast du schon mal was von Makramee gehört? Das ist eine ganz alte Knotentechnik. Du lernst 
verschiedene Knoten und knüpfst damit aus Jutegarn eine Blumenampel, in der man eine Topf-
pflanze ins Fenster hängen kann.
Durchführung
Projekt Tu Was!
Tanja Weichsel
Termin
Do. 08.08.2019 
9:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Kinderheim Forellenhof
Am Allerbeek 74, Jesteburg

Alter
8 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



48

Kreative Rohkostfiguren mit Dips
Gesundes Essen ist richtig lecker, und bei der Zubereitung werden wir auch noch kreativ sein. 
Aus verschiedenen Gemüsesorten gestalten wir lustige Figuren, die wir dann mit unseren selbst-
gemachten Dips vernaschen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Do. 08.08.2019
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Afrikanisch trommeln
Wir machen rhythmische Trommelspiele auf Djemben (Trommeln aus Gambia und dem Sene-
gal) und haben Spaß beim Singen und Trommeln von westafrikanischen Liedern. Außer Rhyth-
musgefühl ist keine Vorerfahrung nötig. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Andrea Sotona
Termin
Do. 08.08.2019
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre, gerne auch Eltern 
und Interessierte
Mitzubringen
ggf. eigene Djembe
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Nachtwanderung
In Begleitung der Freiwilligen Feuerwehr Brackel wartet auf euch eine spannende Wanderung 
mit Spielen durch die Dunkelheit. 

Durchführung
Waltraud Johanns
Freiwillige Feuerwehr Brackel
Termin
Do. 08.08.2019
19:00 – ca. 22:30 Uhr
Treffpunkt
Feuerwehrhaus in Brackel
Moorstr. 2, Brackel

Teilnahmegebühr
keine
Alter
ab 5 Jahre
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Flohmarkt
Hier könnt ihr alles loswerden, was ihr nicht mehr braucht und was andere noch brauchen könn-
ten. Der Trödelbörse und dem Tauschgeschäft sind dabei keine Grenzen gesetzt. Im Jugendhaus  
gibt es Verpflegung sowie Getränke und bei gutem Wetter auch eine Hüpfburg für die Kleinen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.,
Landfrauen Jesteburg e.V.
Termin
Sa. 10.08.2019
Aufbau ab 9:00 Uhr, Beginn 
10:00 Uhr, Ende ca. 15:00 Uhr
Ort
Schulgelände  
Oberschule Jesteburg
Zufahrt über Moorweg 28

Mitzubringen
eigene Tische o.ä., Autos 
müssen nach dem Ausladen 
vom Gelände!
Standgebühr
3,- € für Tapeziertisch (3 m)
2,- € für Ständer (2 m)
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Coole Armbänder
Wir basteln uns coole Armbänder aus Sicherheitsnadeln, auf die wir zuvor Perlen gesteckt ha-
ben. Die so verschönerten Sicherheitsnadeln werden (z.B. mit Abstandsperlen) auf zwei Hut-
gummis gefädelt, und schon haben wir tolle Armbänder, die sonst keiner hat.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Fr. 09.08.2019
15:30 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Im Kanu auf der Luhe
Wir wollen auf der Luhe zwanglos von Luhmühlen bis nach Bahlburg schippern. Unterwegs set-
zen wir 2 x aus. Hier werden wir auch mit Proviant versorgt. In Bahlburg ziehen wir die Kanus an 
Land und reinigen diese gemeinsam. Sind die Boote alle verladen, ist die Veranstaltung beendet.
Durchführung
Reservistenkameradschaft
Samtgemeinde Hanstedt
Wolfgang Neder
Termin
Sa. 10.08.2019
13:00 – 16:30 Uhr
Treffpunkte
Kanueinsetzplatz Luhmühlen
Hauptstr. / Luhe-Brücke
(nicht zu verfehlen)

Abholung beim Aussetzplatz 
in Bahlburg
Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
Ersatzkleidung, Handtuch
Teilnahmegebühr
8,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Spiel & Spaß rund ums Feuerwehrmuseum
Bei diesem bunten Treiben könnt ihr  die Fahrzeuge und die Gerätschaften des Museums ganz 
genau unter die Lupe nehmen und alles über die spannende Feuerwehrarbeit gestern und heute 
erfahren. 

Durchführung
Förderverein 
Feuerwehrmuseum Marxen
Peter Kalauch
Termin
Sa. 10.08.2019
13:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Feuerwehrmuseum Marxen
Hauptstraße 20 

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
Wechselkleidung
Teilnahmegebühr
2,- €
Anmeldung
Peter Kalauch
Tel. 04185-4450

Schnupperangeln
An den Fischteichen in Schierhorn trefft ihr euch mit fachkundigen Anglern, die euch die Grund-
lagen des Angelns vermitteln. Anschließend kann jeder sein Glück versuchen – und wer einen 
Fisch fängt, darf ihn behalten. Nach der Veranstaltung wird gegrillt.

Durchführung
Anglergemeinschaft Veddel
Rita Kaps
Termin
So. 11.08.2019
8:00 – 12:00 Uhr
Treffpunkt
Vereinsteiche Schierhorn.
Die Teiche liegen am Ende 
der Strasse „Am Wiebach“, 
am nicht befestigten Sandweg

Alter
10 – 14 Jahre
Mitzubringen
angem. Kleidung, Klappstuhl 
o.ä., ggf. eigene Angel
Teilnahmegebühr
7,50 € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Sportschießen
Mach mit – werd fit! Mit der Schützenjugend könnt ihr beim Luftgewehr- und Luftpistolenschießen 
eure physische Koordinationsfähigkeit, eure psychische Belastbarkeit und eure Merkfähigkeit 
verbessern. Das Schnuppertraining wird von lizenzierten Trainern geleitet und durchgeführt.

Durchführung
Jesteburger Schützenverein 
von 1864 e.V. 
Karsten Menk
Termin
Sa. 10.08.2019
15:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Schießsportanlage Jesteburg 
Am Alten Moor 10

Alter
ab 12 Jahre
Mitzubringen
formloses schriftliches 
Einverständnis der Eltern, 
Turnschuhe
Teilnahmegebühr
2,- € 
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Brandmalerei auf Holz
Mit dem „Brennpeter“ kann man auf Holz „brandmalen“. Das heißt, dass man mit der heißen 
Spitze eine Linie in das Holz hineinbrennt. Auf diese Weise gestaltest du ein Holzkästchen oder 
ein Frühstücksbrettchen mit einem Bild oder einem Schriftzug. Ein Lieblingsmotiv kannst du gern 
mitbringen. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termine
Mo. 12.08.2019 oder
Di. 13.08.2019
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Vorlagen für Motive
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Pommes & Co – Leckeres aus der tollen Knolle
Kartoffeln sind nicht nur gesund, sondern auch super lecker. Als Pommes kennt und liebt sie 
bestimmt jeder. Wir werden die Kartoffel auf unterschiedliche Arten zubereiten. Ihr werdet euch 
wundern, was für tolle Gerichte man daraus zaubern kann.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Mo. 12.08.2019
10:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Lustige Tiergesichter auf Leinwand
Aus Eierpappen kann man lustige Tierköpfe ausschneiden, z.B. eine Maus oder einen Fuchs. Du 
bemalst deine Tierköpfe und gestaltest eine kleine Leinwand mit Farbe und Serviettenmotiven. 
Die Tiere werden dann auf die Leinwand aufgeklebt, so entsteht ein dreidimensionales Bild mit 
lustigen Tieren.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 13.08.2019
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, ggf. Eierkarton
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



52

Entspannt ins neue Schuljahr
Leider sind die Ferien schon wieder zu Ende. Wir starten entspannt ins neue Schuljahr mit Atem-
übungen gegen Angst und Stress, progressiver Muskelentspannung, installieren in unserer Fan-
tasie unseren sicheren Ort uvm. – damit du auch in der Schulzeit locker bleibst.

Durchführung
Manuela Versemann
Termin
Di. 13.08.2019
11:00 – 12:15 Uhr
Treffpunkt
Praxis für naturheilkundliche 
Psychotherapie und Entspan-
nungspädagogik
Brückenstraße 25, Jesteburg

Alter
7 – 11 Jahre 
Mitzubringen
Decke + Kissen
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir bauen eine Ritterburg
Aus Pappkartons, Klopapierrollen und mit Schere, Stift und Farbe baut sich jeder eine coole 
Ritterburg. Zuhause können dann deine Spielfiguren in deine Burg einziehen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 13.08.2019
13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Klopapierrollen, 
leere Kartons 
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kleine Zauberschule
Hokuspokus! Hier lernst du ein paar verblüffende Zaubertricks. Du bastelst dir dein „Zauberwerk-
zeug“ und mit etwas Übung gibst du zu Hause deine erste kleine Vorstellung.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hermann Krekeler
Termin
Di. 13.08.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



53

Ausflug – Serengeti-Park
Mal etwas anderes als ein Zoobesuch! Afrika – Safari pur. Bei dem Rundgang durch das Affen-
land und der Serengeti-Busführung könnt ihr wilde Tiere hautnah erleben. Zahlreiche Fahrattrak-
tionen sorgen für Spaß und Unterhaltung. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V. & Team
Dörte von Elling
Termin
Mi. 14.08.2019
Haltestellen / Abfahrt
9:00 Bendestorfer Mühle 
9:15 Freibad Jesteburg
9:20 Asendorf Hanstedter Str.  
9:30 Hanstedt Kirche

ca. 18:30 Uhr Rückkehr 

Alter
für die ganze Familie,
ab 7 Jahre auch alleine
Mitzubringen
Proviant, ab 12 J. Einver-
ständnis für Kleingruppen 
ohne Betreuung (Handy!)
Teilnahmegebühr
Kids 24,- € / 22,- € ermäßigt
Erw. 30,- € / 28,- € ermäßigt 
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

PC & Handy Sprechstunde
Dies ist eine Sprechstunde für alle, die mit ihrem Handy, Laptop oder PC nicht ganz klar kommen. 
Dies kann sich auf technische Probleme oder auf Hilfe bei Software, wie Windows, Word, Excel 
etc. beziehen. „Experten“ sind vor Ort und versuchen euch zu helfen. Weitere Menschen mit 
Know-How sind gerne zum Austausch willkommen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hans-Henning Maas & Team
Termine
Donnerstags (außer Ferien)
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
alle
Mitzubringen
ggf. Handy, Laptop, PC
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
mit Schilderung des Problems

Zum Ende der Sommerferien rocken wir nochmal alle das Freibad mit einer großen Pool Party 
und Musik vom DJ. Nichtschwimmer bitte nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten.
Durchführung
H2O Bistro & Beach Club
Matthias Ellinger
Termin
Di. 13.08.2019
19:00 – 23:00 Uhr
Treffpunkt
Freibad Jesteburg
Am Alten Moor 15

Alter
für alle Schüler/innen
Teilnahmegebühr
6,- € inkl. Eintritt in das Freibad
Mitzubringen
Partylaune, Badesachen, Mut-
tizettel ab 22 Uhr und in Beglei-
tung eines Erwachsenen

Endless Summer Pool Party
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Werkstatt für Tüftler
Hier treffen sich alle, die sich gern kreativ und handwerklich betätigen. Wir basteln mit vielen unter-
schiedlichen Materialien, wie z.B. Holz, Pappe, Wolle oder Kunststoff. Wir schrauben, nageln, sä-
gen, schneiden, kleben und malen. Zum Schluss kann dabei ein Kunstobjekt entstehen, ein lustiges 
Spielzeug oder eine neue Erfindung. Menschen mit einer Behinderung sind herzlich willkommen!

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hermann Krekeler
Termine
Dienstags (außer Ferien)
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 6 Jahre, gerne auch Eltern 
oder Großeltern
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 25,- € / 20,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Mini-Atelier
Das Mini-Atelier ist die „kleine Schwester“ vom Atelier Vielfalt. Hier treffen wir uns regelmäßig 
in einer kleineren Gruppe, um uns kreativ, künstlerisch oder kunsthandwerklich zu betätigen. 
Ihr könnt nach euren eigenen Ideen töpfern, basteln und malen. Jede Woche probieren wir eine 
andere Technik aus. Menschen mit einer Behinderung sind herzlich willkommen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termine
Montags (außer Ferien)
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre, gerne mit deinen
Großeltern
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Nähen & Designen
Hast du Spaß daran, an der Nähmaschine zu nähen? Wir nähen tolle Sachen. Du kannst schöne 
Stoffe auswählen und dein Werk selbst designen. Es wäre gut, wenn du schon ein bisschen an 
der Nähmaschine nähen kannst. Alles Weitere lernst du bei uns.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Termine
Montags (außer Ferien) 
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 20,- € / 15,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Ton, Speckstein & Farbe
Hast du eine künstlerische Ader und Lust zum Töpfern, Malen, Basteln, Kochen oder Speckstein 
schleifen? Dann bist du hier genau richtig! Bei uns kannst du nicht nur kreativ sein, sondern auch 
mit anderen quatschen, Musik hören oder zwischendurch eine Partie Billard spielen. Wir wollen 
viel Spaß haben und dabei tolle Dinge herstellen. Es ist auch Platz für Extrawünsche.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termine
Dienstags (außer Ferien) 
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 20,- € / 15,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kleiner Spinnkurs
In diesem Kurs erfahrt ihr alles über die Herstellung von Garn aus Schafswolle. Mit der Hand-
spindel oder dem Spinnrad zu langen Fäden versponnen, kann mit dem fertigen Garn gehäkelt, 
gestrickt oder gewebt werden.
Durchführung
Jesteburger Spinnkreis
Arbeitskreis für Heimatpflege
Ute Frost
Kurs-Termine
Di. 27.08.2019 und/oder
Di. 10.09.2019 
17:30 – 19:00 Uhr
Weitere Termine auch nach 
den Herbstferien!

Treffpunkt
Heimathaus Jesteburg
Niedersachsenplatz oben
Alter
ab 6 Jahre
Kursgebühr
1,- € pro Termin
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Selbst genäht! – Nähatelier für alle Generationen
Ein Angebot für alle, die gemeinsam mit netten Leuten an der Nähmaschine nähen möchten. 
Alle, die eine Nähmaschine bedienen und nicht mehr allein in ihrem Kämmerchen nähen wollen, 
können im Nähatelier mit anderen Näh-Begeisterten Ideen austauschen und tolle Sachen nähen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte Eigenbrodt
Wiebke Kuhrmann-Mohr
Kurs-Termin
4 x Freitags 30.08. + 06.09. + 
13.09. + 20.09.2019
jew. 16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre, gerne auch 
Eltern oder Großeltern
Mitzubringen
scharfe Schere, Stecknadeln, 
ggf. eigenen Stoff
Kursgebühr
20,- € / 16,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



Bus verpasst? 
Der Teppich fliegt nicht?
Mutti hat grad keine Zeit?

Fahr allein mit Führerschein!

Jesteburg
Hauptstr. 32
Tel. 04183 / 26 53

Hanstedt
Winsener Str. 18
Tel. 04184 / 888 473

fahrschule.hansen@t-online.de 
www.Fahrschule-Horst-Hansen.de

50
Jahre

	 Bei der Kirche 4-10		  Im Alten Dorfe 33
	 21271 Hanstedt			   21227 Bendestorf
	 Tel. 0 41 84 / 89 75 95			   Tel. 0 41 83 / 50 90 31





n	Kommt zu 
 Blau-Weiss e.V.   
 wir bieten euch ein  
 vielfältiges Angebot 
 in über 41 Sport-   
 Bereichen, z.B.  
	 Hip�Hop,	Ballett,		 	
 Parkour, Handball,   
 Klettern u.v.m 

Holzweg 6 • 21244 Buchholz • blau-weiss-buchholz.de

Fussweg (ca. 20 Min.) vom Bahnhof zu Blau-Weiss Buchholz e.V.

Vom Bahnhof rechts Richtung Lindenstraße abbiegen. Dann rechts abbiegen auf 

Lindenstraße. Links abbiegen auf Poststraße. Rechts abbiegen auf Breite Straße. Links 

abbiegen auf Hamburger Straße.  Rechts abbiegen auf Bendestorfer Straße. Leicht 

links abbiegen, um auf Bendestorfer Straße zu bleiben. Links abbiegen auf Holzweg. 

Nach rechts abbiegen, um auf Holzweg zu bleiben.Das Kletterzentrum ist geöffnet: Montag - Sonntag 10 - 22 Uhr. Zahlreiche Parkplätze direkt an der Kletterhalle.
Für weitere Informationen:Kletterzentrum Buchholz  •  Holzweg 6  •  21244 Buchholz

Tel. 04181 - 9 44 93 93  •  Fax 04181 - 9 44 93 90
Die Geschäftsstelle von Blau-Weiss Buchholz e.V. ist für Sie da: 

Mo. bis Fr. 09 - 13 Uhr  •  Di 16 - 19 Uhrkletterzentrum@blau-weiss-buchholz.de

www.blau-weiss-buchholz.de  •  www.klettern-buchholz.de
                www.facebook.com/kletterzentrumbuchholz

Wir sind gut und schnell zu erreichen:

Holzweg

Sportzentrum Blau-Weiss Buchholz e.V.

Bahnhof Buchholz

Kindergeburtstag bei uns - ein Erlebnis für alle!

Kinder-
geburtstag

Greta Martin Sanchez, 9 Jahre und Mitglied der Klettersparte



Am Alten Moor 17 • 21266 Jesteburg • Tel. 04183 / 975757-0 • Fax. 04183 / 975757-1 • Mail: info@jugend-aktiv.eu

Beitrittserklärung
Hiermit beantrage/n ich/wir die Mitgliedschaft im Verein Jugend aktiv e.V.:

Name, Vorname (Firma)  _______________________________________________

Geburt ____________  Strasse_________________________________________

PLZ/ Ort __________________________________________________________

Tel. ___________________________  E-Mail _____________________________

Ich/Wir möchte/n die Arbeit von Jugend aktiv e.V. unterstützen mit einem jährlichen Beitrag 

	 0 von € ______________ 	 0 in Höhe des Jahresmindestbeitrages
					        (z.Zt. Familien € 22,- / bis 21 Jahre € 12,-)

Der Betrag ist für Mitglieder unseres gemeinnützigen Vereins mit einer Spendenquittung am 
Jahresende von der Steuer absetzbar. 

Ich/Wir ermächtige/n Zahlungen des o.a. gewünschten Betrages oder des von der Mitglieder-
versammlung festgelegten Mindestbeitrages von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise/n ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von Jugend aktiv e.V. 
gezogenen Lastschriften einzulösen. Der Einzug findet i.d.R. jährlich am 15.05. statt. Unsere 
Gläubiger-Identifikationsnummer ist DE30ZZZ00000146190.

Kontoinhaber _______________________________________________________

Institut 	  __________________________________________________________

IBAN  ____________________________________________________________

Datum ______________   Unterschrift ____________________________________

Sie können natürlich auch gerne spenden. Auch dann erhalten Sie eine Spendenquittung.

Unsere Spendenkonten sind:
Volksbank Lüneburger Heide eG • IBAN DE 28 2406 0300 0300 8045 00
Sparkasse Harburg Buxtehude  •  IBAN DE 73 2075 0000 0090 1337 94



Entspannt 
ist einfach.

spkhb.de

Wenn man ein Privatgirokonto 
(giro best) hat, das alles bietet: 
vom Geldautomaten in der 
Nähe bis zum Mobile-Banking. 

Mit Sonderkonditionen für 
Schüler, Studierende und 
Azubis!


