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Aktionsprogramm

Herbst / Winter
Okt. 2018 - Mrz. 2019

Jugend aktiv e.V.
Tel. 04183 / 97 57 57 0 - info@jugend-aktiv.eu



n	Kommt zu 
 Blau-Weiss e.V.   
 wir bieten euch ein  
 vielfältiges Angebot 
 in über 41 Sport-   
 Bereichen, z.B.  
	 Hip�Hop,	Ballett,		 	
 Parkour, Handball,   
 Klettern u.v.m 

Holzweg 6 • 21244 Buchholz • blau-weiss-buchholz.de

Fussweg (ca. 20 Min.) vom Bahnhof zu Blau-Weiss Buchholz e.V.

Vom Bahnhof rechts Richtung Lindenstraße abbiegen. Dann rechts abbiegen auf 

Lindenstraße. Links abbiegen auf Poststraße. Rechts abbiegen auf Breite Straße. Links 

abbiegen auf Hamburger Straße.  Rechts abbiegen auf Bendestorfer Straße. Leicht 

links abbiegen, um auf Bendestorfer Straße zu bleiben. Links abbiegen auf Holzweg. 

Nach rechts abbiegen, um auf Holzweg zu bleiben.Das Kletterzentrum ist geöffnet: Montag - Sonntag 10 - 22 Uhr. Zahlreiche Parkplätze direkt an der Kletterhalle.
Für weitere Informationen:Kletterzentrum Buchholz  •  Holzweg 6  •  21244 Buchholz

Tel. 04181 - 9 44 93 93  •  Fax 04181 - 9 44 93 90
Die Geschäftsstelle von Blau-Weiss Buchholz e.V. ist für Sie da: 

Mo. bis Fr. 09 - 13 Uhr  •  Di 16 - 19 Uhrkletterzentrum@blau-weiss-buchholz.de

www.blau-weiss-buchholz.de  •  www.klettern-buchholz.de
                www.facebook.com/kletterzentrumbuchholz

Wir sind gut und schnell zu erreichen:

Holzweg

Sportzentrum Blau-Weiss Buchholz e.V.

Bahnhof Buchholz

Kindergeburtstag bei uns - ein Erlebnis für alle!

Kinder-
geburtstag

Greta Martin Sanchez, 9 Jahre und Mitglied der Klettersparte
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Verteilung
Schulen und Kindertagesstätten 
der Samtgemeinden Jesteburg 
und Hanstedt, weiterführende 
Schulen, Banken, Sparkassen 
und sonstige Auslagestellen

Kinder und Jugendliche brauchen für ihre Ent-
wicklung möglichst altersgerechte, vielfältige 
Anregungen und Erfahrungsfelder, die sie zu 
selbstbewussten, aufgeschlossenen und kriti-
schen jungen Menschen werden lassen.

Das gemeinschaftliche Gestalten, Lernen und 
Ausprobieren fördert wichtige Sozialfähigkei-
ten, erweitert den Horizont und stärkt das 
Selbstbewusstsein.

Jugend aktiv e.V. wurde 1999 gegründet und 
ist seitdem die Lobby für eine gelingende Kin-
der- und Jugendarbeit. Der Verein ist gemein-
nützig und seit 2004 anerkannter Träger der 
freien Jugendhilfe.

Jugend aktiv e.V. bietet offene Angebote, die 
für Kinder und Jugendliche frei zugänglich 
sind und zum Schnuppern, Ausprobieren und 
Mitmachen einladen. Um teilnehmen zu dür-
fen, bedarf es keiner Mitgliedschaft oder ver-
pflichtenden Bindungen.

Zum einen bieten wir offene Räume wie z.B. 
das Jugendhaus Jesteburg oder den Jugend-
treff Hanstedt (siehe auch S. 10-11), in denen 
sich die Kinder und Jugendlichen selbst or-
ganisieren und entscheiden, mit was sie sich 
beschäftigen wollen. Zum anderen bieten 
wir spezielle Angebote mit unterschiedlichen 
Themeninhalten, wie sie auch in diesem Pro-
grammheft zahlreich zu finden sind.

AUTOWERKSTATT        
JESTEBURGER

lars voelker    

Allerbeeksring 17-19     21266 Jesteburg     
info@ jesteburger-autowerkstatt.de

www.jesteburger-autowerkstatt.de

04183-50170    

KFZ-REPARATUR
INSPEKTION, AU/HU

REIFENSERVICE
LACKIERUNG

Alle Marken



Datum Aktion Uhrzeit Alter Seite

Inhalt
Tag

Kontakt / Info / Anmeldung / Hinweise
Jugendtreff Jesteburg
Jugendtreff Hanstedt / Skateanlage
Hüpfspiele neu erfinden
Bilderbuch-Kino in Hanstedt

Kinder leben Ferien –  
Ferienbetreuung
Ausflug – Lasertag-Arena
Erste Hilfe für Kinder
Brandmalerei
Gipsmasken vom eigenen Gesicht
Kürbiswerkstatt
Druckwerkstatt – Goldener Herbst
Porzellanmalerei
Mosaik-Kreisel
Gut behütet – Kunsthüte bauen
Kürbiswerkstatt
Schnupperklettern
Ein Licht im Dunkeln – Kerzen ziehen 
Holzkästchen gestalten
Wir bauen ein Igelhaus
Seife gießen
Nachtleuchtende Fimo-Figuren 
Seife gießen
Dekorative Herbstmobiles
Kegelspaß – Alle Neune
Wir bauen ein Kaleidoskop
Tanzworkshop
Legotreff für Kreative 
Wie kommt der Apfel in die Flasche? 
Honigtag in der Museumsscheune
Kindererlebnistage – Bibel & Wasser 

Badekugeln selbst gemacht
Badekugeln selbst gemacht
Gespenster am Fenster – Window Color 
Ausflug – Erlebnistag im rabatzz!
Einhorn-Lichterkette
Einhorn-Lichterkette
Speckstein-Werkstatt

Mi

Mo 
Fr
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di
Di
Di
Do
Do
Do
Do
Do
Do
Fr
Fr
Fr
Fr
Fr
Fr
Sa
Sa
Sa
So
Mo 
Do
Mo
Mo
Mo
Di
Di
Di
Di

15:30-16:30

täglich 
08:00-15:00
09:45-15:00
14:00-17:00
09:00-12:00
10:00-12:30
10:30-13:30
13:30-16:00
15:00-16:30
16:00-17:30
10:00-12:30
10:30-13:30
11:00-12:30
13:30-16:00
15:00-16:30
16:00-18:00
10:00-12:00
10:30-13:00
13:00-15:00
14:00-15:30
15:00-17:00
16:00-17:30
10:30-12:30
13:00-15:00
14:00-16:00
14:00-17.00

täglich 
08:30-15:30
11:00-12:30
13:30-15:00
15:30-17:00
10:00-17:00
10:30-12:30
13:30-15:30
15:00-17:00

alle
ab 4 J.

1.-6. Kl. 

ab 12 J.
7-10 J.
8-12 J.
ab 5 J.
ab 6 J.
ab 5 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
ab 7 J.
ab 6 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
6-12 J.
ab 7 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
4-7 J.

alle/ab 5 J.
ab 6 J. 

ab 8 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
ab 6 J.
ab 7 J.
ab 7 J.
ab 8 J.

9
10
11
13
13

13 

14
14
14
15
15
15
16
16
16
15
17
17
18
18
18
18
18
19
19
19
20
20
20
21
21 

21
21
22
22
22
22
23

Aktion
26.09.18

01.10. - 
05.10.18
01.10.18
01.10.18
02.10.18
02.10.18
02.10.18
02.10.18
02.10.18
02.10.18
04.10.18
04.10.18
04.10.18
04.10.18
04.10.18
04.10.18
05.10.18
05.10.18
05.10.18
05.10.18
05.10.18
05.10.18
06.10.18
06.10.18
06.10.18
07.10.18
08.10. - 
11.10.18
08.10.18
08.10.18
08.10.18
09.10.18
09.10.18
09.10.18
09.10.18

H E R B S T F E R I E N B E G I N N



Inhalt
Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag

Kreatives Frühstück –  
fantasievoll und lecker
Türgarderoben kreativ gestalten
Halloween-Windlichter
Halloween-Windlichter
Bunte Kerzen im Glas 
Schnitz-Werkstatt 
Halloween-Deko 
Schnupperklettern
Acrylmalerei auf Leinwand
Halloween im Schuhkarton
Nistkästen für Vögel 
3D-Intensiv-Zeichenkurs 
Ausflug – Rätselhaftes  
Drachen-Labyrinth
Afrikanisch Trommeln

Bilderbuch-Kino in Jesteburg 
Halloween-Tischleuchten
Nähen & Designen 
wöchentlich (außer Ferien)
Schauspiel- und Theatercoaching -  
10 x wöchentlich
Werkstatt für Erfinder/innen -  
5 x wöchentlich
Ton, Speckstein & Farbe 
wöchentlich (außer Ferien)
Halloween-Muffins
Kleiner Spinnkurs
Atelier Vielfalt 
wöchentlich (außer Ferien)
Programmier-Grundkurs -  
4 x wöchentlich
Strick- und Häkel-Treff für Jung und Alt
Smartphone-Programmierung -  
4 x wöchentlich
Kumihimo Freundschaftsbänder 
Bunte Süßigkeiten-Beutel 
Pancake-Spezialitäten
Bilderbuch-Kino in Hanstedt 
Selbst genäht!  – Nähatelier  
für alle Generationen - 4 x 14-tägig
Der Herbst ist bunt

10.10.18 

10.10.18
10.10.18
10.10.18
10.10.18
10.10.18
11.10.18
11.10.18
11.10.18
11.10.18
11.10.18
12.10.18
12.10.18 

12.10.18

15.10.18
15.10.18
15.10.18 
jeden
15.10. - 
17.12.18
16.10. - 
13.11.18
16.10.18 
jeden
16.10.18
16.10.18
17.10.18 
jeden
18.10. - 
08.11.18
18.10.18
18.10. - 
08.11.18
19.10.18
22.10.18
23.10.18
24.10.18
26.10. - 
07.12.18
27.10.18

Mi 

Mi
Mi
Mi
Mi
Mi
Do
Do
Do
Do
Do
Fr
Fr 

Fr

Mo
Mo
Mo 
Mo
Mo  
Mo
Di  
Di
Di 
Di
Di
Di
Mi 
Mi
Do  
Do
Do
Do  
Do
Fr
Mo
Di
Mi
Fr  
Fr
Sa

10:00-12:30 

10:30-12:30
11:00-12:30
13:30-15:00
13:30-16:00
15:00-17:00
10:30-12.30
11:00-12:30
13:30-15:00
13:30-15:00
16:00-18:00
10:30-15:30
11:00-17:15 

16:00-18:00

16:00-16:45
16:00-18:00

jeweils 
16:00-18:30

jeweils 
17:30-19:00

jeweils 
16:00-18:00

jeweils 
16:00-18:30
16:00-18:30
17:30-19:00

jeweils 
16:00-18:00

jeweils 
16:00-18:00
16:30-18:30

jeweils 
18:30-20:30
15:30-17:30
16:00-18:00
16:00-18:30
15:30-16:30

jeweils 
16:00-18:00
11:00-13:00

6-9 J. 

ab 8 J.
ab 6 J.
ab 6 J.
ab 8 J.
ab 9 J.
ab 7 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
ab 8 J.

ab 10 J.
ab 8 J. 

alle/ab 6 J.

ab 4 J.
ab 8 J.

ab 5 Kl. 

10-15 J. 

alle/ab 6 J. 

ab 5 Kl. 

ab 7 J.
ab 6 J.

alle/ab 6 J. 

ab 5. Kl. 

alle/ab 9 J.
ab 7. Kl. 

ab 8 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
ab 4 J.

alle/ 
ab 10 J.

5-8 J.

23 

23
24
24
24
24
25
17
25
25
28
28
28 

29

29
29
30 

30 

30 

31 

31
31
32 

32 

32
33 

33
33
34
13
34 

34

H E R B S T F E R I E N E N D E



Inhalt
Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag

Halloween-Party
Kleiner Spinnkurs
Strick- und Häkel-Treff für Jung und Alt
Schmuckanhänger aus Schrumpffolie
Konzert der Musikschule Farbenland
Burger für echte Jungs
St. Martins-Umzug
Bilderbuch-Kino in Jesteburg 
Wir gestalten einen Regenschirm
Kleiner Spinnkurs und mehr
Programmierworkshop, die Tour geht 
weiter... - 4 x wöchentlich
Strick- und Häkel-Treff für Jung und Alt
Smartphone-Programmierung, die Tour 
geht weiter… - 4 x wöchentlich
Wir bauen einen LED-Weihnachtsstern
Cup-Cakes für Kreative
Origami Weihnachtssterne
Adventskränze binden
Sockenhunde basteln
Kleiner Spinnkurs
Bilderbuch-Kino in Hanstedt 
Strick- und Häkel-Treff für Jung und Alt
Nassfilzen 
Weihnachtskerzen ziehen
In der Weihnachtsbäckerei
Weihnachts-Lichterkette
Weihnachtswerkstatt – Kräuterengel
Bilderbuch-Kino in Jesteburg 
Die süße Welt der Schokopralinen
Kleiner Spinnkurs
Weihnachtskerzen ziehen
Strick- und Häkel-Treff für Jung und Alt
Schmuckwerkstatt
Weihnachtskerzen ziehen
In der Weihnachtsbäckerei
Bilderbuch-Kino in Hanstedt 
Weihnachtliche Tischleuchten
Sternenlichter basteln

30.10.18
30.10.18
01.11.18
02.11.18
03.11.18
06.11.18
09.11.18
12.11.18
13.11.18
13.11.18
15.11. - 
06.12.18
15.11.18
15.11. - 
06.12.18
16.11.18
20.11.18
22.11.18
26.11.18
27.11.18
27.11.18
28.11.18
29.11.18
30.11.18
03.12.18
04.12.18
06.12.18
08.12.18
10.12.18
11.12.18
11.12.18
13.12.18
13.12.18
14.12.18
17.12.18
18.12.18
19.12.18
20.12.18
20.12.18

Di
Di
Do
Fr
Sa
Di
Fr
Mo
Di
Di
Do 
Do
Do
Do 
Do
Fr
Di
Do
Mo
Di
Di
Mi
Do
Fr
Mo
Di
Do
Sa
Mo
Di
Di
Do
Do
Fr
Mo
Di
Mi
Do
Do

16:00-19:00
17:30-19:00
16:30-18:30
15:30-17:30
14:00-17:00
16:00-18:30
17:00-19:30
16:00-16:45
16:00-18:30
17:30-19:00

jeweils 
16:00-18:00
16:30-18:30

jeweils 
18:30-20:30
15:30-17:30
16:00-19:00
16:00-18:00
15:30-17:30
16:00-18:00
17:30-19:00
15:30-16:30
16:30-18:30
16:45-18:15
16:00-18:00
16:00-18:30
16:00-18:00
15:00-17:00
16:00-16:45
16:00-18:30
17:30-19:00
16:00-18:00
16:30-18:30
15:00-17:00
16:00-18:00
16:00-18:30
15:30-16:30
16:00-18:00
16:00-18:00

ab 6 J.
ab 6 J.

alle/ab 9 J.
ab 6 J.

alle
ab 7 J.

alle
ab 4 J.
ab 7 J.
ab 6 J.

ab 5. Kl. 

alle/ab 9 J.
ab 7. Kl. 

ab 9 J.
ab 7 J.
ab 8 J.
ab 6 J.
ab 7 J.
ab 6 J.
ab 4 J.

alle/ab 9 J.
ab 6 J.
ab 6 J.
5-8 J.

ab 7 J.
alle/ab 8 J.

ab 4 J.
ab 7 J.
ab 6 J.
ab 6 J.

alle/ab 9 J.
ab 8 J.
ab 6 J.
ab 9 J.
ab 4 J.
ab 8 J.
ab 8 J.

35
31
32
35
35
36
36
29
36
31
37 

32
37 

37
38
38
38
39
31
13
32
39
39
40
40
40
29
41
31
39
32
41
39
40
13
41
42

B E T R I E B S F E R I E N     2 2 . 1 2 . 2 0 1 8  – 0 6 . 0 1 . 2 0 1 9
Wir wünschen fröhliche Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr!



Inhalt
Datum Aktion Uhrzeit Alter SeiteTag

Wir bauen eine Taschenlampe
Bilderbuch-Kino in Jesteburg 
Nähmaschinenkurs für Einsteiger 
Wir gestalten eine coole Pinnwand
Elektronik-Workshop – Bürstenroboter
Bilderbuch-Kino in Hanstedt 
Einhorn-Muffins 
Infos für Babysitter
Pizza-Back-Olympiade
Sockenhunde basteln
Katapulte und Wurfmaschinen 
Die süße Welt der Schokopralinen
Bilderbuch-Kino in Jesteburg 
Gesundes Fast-Food
Deko-Duftherzen
Näh dir eine coole Shoppingtasche -  
3 x 14-tägig
Tanzworkshop
Chemie aus der Küche
Nähmaschinen-Aufbaukurs 
Wir gestalten einen Regenschirm
Die Aufschrauber 
Bilderbuch-Kino in Hanstedt 
Duftseife herstellen
Mit Nadel und Faden –  
Kuschelkissen nähen 
Der heiße Draht
Bilderbuch-Kino in Jesteburg 
Wir bauen ein Korkenfloß
Sockenhasen basteln
Bilderbuch-Kino in Hanstedt 
Ostergeschenke nähen
Beitrittserklärung

Do
Mo
Mo
Di
Do
Mi
Do
Sa
Di
Do
Di
Do
Mo
Di
Do
Fr 
Fr
Sa
Mo
Mo
Do
Di
Mi
Do
Di 

Do
Mo
Do
Di
Mi
Fr

10.01.19
14.01.19
14.01.19
15.01.19
17.01.19
23.01.19
24.01.19
26.01.19
29.01.19
31.01.19
05.02.19
07.02.19
11.02.19
12.02.19
14.02.19
15.02. - 
15.03.19
16.02.19
18.02.19
18.02.19
21.02.19
26.02.19
27.02.19
28.02.19
05.03.19 

07.03.19
11.03.19
14.03.19
19.03.19
27.03.19
29.03.19

16:00-18:00
16:00-16:45
16:30-18:30
16:00-18:30
16:00-18:00
15:30-16:30
16:00-18:30
13:30-16:30
16:00-19:00
16:00-18:00
16:00-18:00
16:00-18:30
16:00-16:45
16:00-19:00
16:00-18:30

jeweils 
16:00-18:00
10:30-12:30
16:00-18:00
16:30-18:30
16:00-18:30
16:00-18:00
15:30-16:30
16:00-18:00
16:00-18:30 

16:00-18:00
16:00-16:45
16:00-17:30
16:00-18:00
15:30-16:30
16:00-18:00

ab 8 J.
ab 4 J.
ab 8 J.
ab 8 J.

ab 10 J.
ab 4 J.
ab 7 J.

12-16 J.
6-14 J.
ab 7 J.
ab 6 J.
ab 7 J.
ab 4 J.
ab 6 J.
ab 8 J.
ab 8 J. 

ab 8 J.
ab 8 J.
ab 8 J.
ab 7 J.
ab 7 J.
ab 4 J.
ab 7 J.
ab 8 J. 

ab 8 J.
ab 4 J.
ab 5 J.
ab 7 J.
ab 4 J.
ab 8 J.

42
29
42
43
43
13
43
44
44
39
44
41
29
45
45
45 

20
46
46
36
46
13
47
47 

47
29
48
48
13
48
51

Dieses Angebot ist auch für Kindergartenkinder geeignet!

Hier können gerne Eltern, Großeltern oder Verwandte teilnehmen!



Eine frühzeitige Anmeldung erhöht die Teilnahme-Chancen! 
Infos / Freie Plätze unter www.jugend-aktiv.eu oder www.facebook.com/jugend-aktiv.7

Wir wünschen bei unserem Programm viel Spaß! Euer Jugend aktiv e.V.

Öffnungszeiten: 

Mo. - Fr. 
9.00 - 13.00 h

und
14.30 - 18.00 h

Sa. 
9.00 - 13.00 h

Jesteburger Buchladen
Simone Hardt

Wir freuen uns 
auf ihren Besuch!

Hauptstraße 70
21266 Jesteburg 

Tel.  04183 - 57 45
Fax  04183 - 57 72

24 h Bestellservice / Schulbuchbestellung

www.jesteburgerbuchladen.de
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 Anmeldung und Infos unter dem beim 
Angebot abgedruckten Kontakt.

 Eine frühzeitige Anmeldung erhöht die 
Teilnahme-Chancen.

 Wir nehmen nur Anmeldungen für eigene 
Kinder an, nicht für fremde Kinder, Freun-
de etc. 

 Bei der Anmeldung bitte Namen, Geburts-
tag, Wohnort, Telefon und Aktion angeben. 

 Bitte tragt die gebuchten Termine fest 
in euren Kalender ein, damit ihr keine 
Veranstaltung verpasst.

 Bei Verhinderung bitte unverzüglich 
abmelden, da wir eine Warteliste füh-
ren (ggf. auf AB sprechen).

 Die Teilnahmegebühr ist jeweils am ersten 
Tag der Aktivität vor Ort an die durchfüh-
rende Person zu zahlen.

 Bitte teilt uns mit, falls eure Kinder Allergi-
en haben oder auf anderes zu achten ist.

 Bitte Kleidung dem Wetter und der Aktivi-
tät anpassen.

 Bitte ggf. Getränke, Verpflegung und evtl. 
Taschengeld mitgeben.

 Falls jemand eine Mitfahrgelegenheit 
benötigt, sprecht uns gern an.

 Bitte holt die Kinder pünktlich ab und lasst 
euch ihre Werke zeigen.

 Bei den Aktivitäten sind die Teilnehmer 
haftpflicht- und unfallversichert.

 Familien mit geringem Einkommen  
unterstützen wir aus einem Fördertopf.  
Bitte wendet euch vertrauensvoll an uns.

Wenn ihr den Wunsch habt, einen Beitrag für 
eine sinnvolle und vielfältige Kinder- und Ju-
gendarbeit zu leisten, könnt ihr uns als Mitglied 
von Jugend aktiv e.V. unterstützen oder spen-
den.

Auch das Finanzamt honoriert mit der steu-
erlichen Anerkennung den fördernden Anteil. 
Als Mitglied erhaltet ihr das Programm vor 
der Veröffentlichung und profitiert von den 
ermäßigten Teilnahmegebühren bei fast allen 
Aktivitäten. Eine Beitrittserklärung findet ihr 
auf der letzten Seite sowie unter www.jugend-
aktiv.eu.

Wir sind immer offen für neue Ideen! Bei In-
teresse, etwas für Kinder und Jugendliche 
anzubieten, meldet euch gerne bei uns im Ju-
gendhaus. 

Kontakt / Info
Ihr möchtet eure Kinder anmelden, habt Fragen zu den Veranstaltungen oder möchtet Anregun-
gen oder Kritik loswerden? Dann meldet euch telefonisch oder per E-Mail oder schaut persönlich 
bei uns im Jugendhaus vorbei.

Anmeldung / Hinweise

Jugend aktiv e.V.
Am Alten Moor 17, 21266 Jesteburg

Tel.: 0 41 83 - 97 57 57 0 
Fax: 0 41 83 - 97 57 57 1

info@jugend-aktiv.eu
www.jugend-aktiv.eu

pers. + telef. Erreichbarkeit: 
Mo., Di., Do., Fr. 12-16 Uhr + Mi. 12-18 UhrDörte von EllingAnne Dietrich

Bitte sprecht uns auf den Anrufbeantworter, falls ihr uns nicht erreicht. 
Wir melden uns in jedem Fall möglichst zeitnah bei euch!
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Jugendtreff Jesteburg 
Du bist 10 Jahre oder älter? Dann mach unser 
Jugendhaus zu deinem Treffpunkt. Komm mit 
deinen Freunden vorbei und verbringt die Zeit 
hier miteinander. Ihr habt zwei Räume nur für 
euch. Es gibt einen Billardtisch, einen Tischki-
cker, eine PS3, eine Wii und einen Computer. 

In der Küche kannst du dir kleine Snacks zube-
reiten. Bei schönem Wetter können wir drau-
ßen grillen, Tischtennis oder Basketball spie-
len oder im Fußballkäfig Turniere austragen. 

Montags und dienstags gibt es für die Kreati-
ven unter euch zwei tolle Angebote:

Montags treffen sich alle Näh-Interessierten 
zum Nähen & Designen. Hier kannst du an 
der Nähmaschine nähen und kleine Projekte 
selbst designen oder pimpen (-> S. 30).

Dienstags kannst du bei Ton, Speckstein & 
Farbe deine künstlerische Ader ausleben. 
Dann dreht sich alles ums Töpfern, Malen, 
Zeichnen oder Specksteinschleifen (-> S. 31).

Für beide Gruppen könnt ihr 5er-Karten (€ 20,- 
/ € 15,- ermäßigt) kaufen; ein Schnuppertermin 
ist kostenfrei.

Mittwochs und freitags ist Spiel & Sport an-
gesagt. Wir gehen in die Turnhalle und powern 
uns so richtig aus.

Einmal im Monat findet freitags unsere Ju-
gendhausparty statt, wo ihr laut Musik hören 
und neue Leute kennenlernen könnt.

Der Weg zu uns ist ganz einfach. Ihr findet das 
Jugendhaus zwischen der Oberschule und 
dem Freibad – direkt neben der Sporthalle.

Kontakt / Ansprechpartner

Ira Ibrahimi, Anne Dietrich, 
Dörte von Elling, Birgit Brell

Am Alten Moor 17, Jesteburg
Tel. 0 41 83 / 97 57 57-2

Öffnungszeiten / Angebote

Mo. 16:00 – 18:30 Uhr
Nähen & Designen 

Di. 16:00 – 18:30 Uhr
Ton, Speckstein & Farbe

Mi. 13:15 – 16:00 Uhr
Spiel & Spaß in der Sporthalle

Mi. 16:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

Do. 13:15 – 14:00 Uhr
Pausentreff

Do. 15:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

Fr. 13:15 – 16:00 Uhr
Spiel & Spaß in der Sporthalle

Fr. 16:00 – 19:00 Uhr
Offener Treff

 1 x im Monat Fr. 18:00 – 21:00 Uhr
Jugendhausparty

Kinder und Jugendliche 
mit einer Einschränkung 

sind bei unseren 
Kursen und Veranstaltungen 

herzlich willkommen.

Sprecht uns einfach an!

Jugend aktiv e.V.
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Skateanlage Hanstedt
Die Gemeinde Hanstedt hat eine tolle Skate-
anlage. Sie liegt am Ortsausgang Richtung 
Quarrendorf (Schützenplatz) und ist jederzeit 
zugänglich. Probiert sie einfach aus!

Jugendtreff Hanstedt
Im Jugendtreff kannst du dich mit deinen 
Freunden und anderen netten Leuten treffen. 
Hier könnt ihr Musik hören und Billard, Tisch-
kicker oder Airhockey spielen. Außerdem 
stehen euch eine X-Box und Computer mit 
Internetanschluss zur Verfügung. In unserer 
kleinen Küche könnt ihr gemeinsam leckere 
Snacks zubereiten oder im Sommer draußen 
grillen.

Für alle, die Lust haben kreativ zu sein, stehen 
schöne Materialien zum Basteln und Farben 
zum Malen bereit. Wir freuen uns, wenn wir 
mit euren Kunstwerken den Jugendtreff ge-
meinsam dekorieren können.

Unser Jugendtreff ist im Nebengebäude des 
Alten Geidenhofs, mitten im Ortskern von 
Hanstedt. Kommt einfach mal vorbei, wir ha-
ben immer Zeit und ein offenes Ohr für euch!

Kontakt / Ansprechpartner

Anne Hartmann
Alter Geidenhof, Buchholzer Str. 1

21271 Hanstedt
Tel. 0 41 84 / 88 83 67

Öffnungszeiten
Mo. – Do. 15:00 – 19:00 Uhr

Fr. 15:00 – 21:00 Uhr

Das „SWAT-Team“ von Jugend aktiv e.V.: hinten v.l. Wiebke Kuhrmann-Mohr (Vorstand), Dörte von Elling 
(Kreativleitung), Bernd Neumann (Vorstand), Anja Warnecke (Presse), Ira Ibrahimi (Jugendtreff Jeste-
burg) vorne/mittig v.l. Natascha Schäfer (Vorsitzende), Anne Dietrich (Geschäftsführung), Anne Hartmann 
(Jugendtreff Hanstedt) 



Wir machen den Weg frei.

www.vblh.de/vr-young

   Das 

  Taschengeld- 

 konto!

Mit unserem kostenfreien Taschengeldkonto hat auch Ihr 
Kind die Möglichkeit, unterwegs fl exibel und sicher mit sei-
nem Taschengeld umzugehen und so den richtigen Umgang 
mit Geld zu erlernen. 
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

„Unterwegs mit Freunden“
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Hüpfspiele neu erfinden
Kennst du „Hinke-Pinke“ oder „Himmel und Hölle“? Wir suchen Kinder, die Lust haben, ein neu-
es Hüpfspiel zu erfinden. Nimm Papier und Stifte und male dein neues Spiel einfach auf. Die 
schönsten Spiele werden im nächsten Frühling auf den Weg von der Oberschule/Grundschule 
zum Freibad gemalt. Dann kann dort nach Herzenslust gehüpft werden.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Abgabe
per Post an:
Jugend aktiv e.V.
Am Alten Moor 17
21266 Jesteburg
Briefkasten am Freibadzaun
oder Mail an:
info@jugend-aktiv.eu

Bilderbuch-Kino in Hanstedt
Wir schauen uns die Bilder eines Bilderbuches auf einer Leinwand an und Michi Röhrs liest den 
Text dazu vor. Im Anschluss wird ein wenig zum Thema gemalt oder gebastelt.
Durchführung
Bökerstuuv Hanstedt
Michi Röhrs
Termine
Mi. 26.09.18, Mi. 24.10.18,
Mi. 28.11.18, Mi. 19.12.18,
Mi. 23.01.19, Mi. 27.02.19,
Mi. 27.03.19
15:30 – 16:30 Uhr

Treffpunkt
Küsterhaus Hanstedt
Am Steinberg 2
Alter
ab 4 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
nicht erforderlich

Kinder leben Ferien – Ferienbetreuung
Einmal weg vom Fernseher und PC, stattdessen gemeinsam und kreativ gestalten, mit Holz 
werkeln, Hammer und Säge benutzen, Hütten errichten und verschönern. Dazu wird ein kleiner 
Bauspielplatz auf dem Gelände eingerichtet. Eine schöne Entlastung auch für berufstätige El-
tern, die ihre Kinder gut versorgt wissen möchten.
Durchführung
Freie evangelische Gemeinde 
Hanstedt in Kooperation mit 
Jugend aktiv e.V. 
Termine
Mo. 01.10. – Fr. 05.10.2018
jew. 8:00 – 15:00 Uhr oder 
halbtags (8-12 o. 12-15 Uhr)
auch einzelne Tage buchbar
Treffpunkt
FeG Hanstedt
Harburger Str-. 11-13

Alter
1. – 6. Klasse
Mitzubringen
möglichst eigenes Werkzeug
Teilnahmegebühr
1,00 € pro Std. zzgl. 
3,50 € für Mittagessen
Anmeldung / Info
Brigitte Bösehans
Tel. 04184-7294
boesehans@feg-hanstedt.de
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Ausflug – Lasertag-Arena
Wir fahren mit öffentlichen Verkehrsmitteln zur Lasertag-Arena nach Harburg. Beim Lasertag-
Turnier seid ihr in einem mit Schwarzlicht beleuchteten Parcours unterwegs. Generell ist das 
Spielprinzip vergleichbar mit Räuber und Gendarm. Aufgeteilt in zwei Teams versucht ihr eure 
Gegner mit dem Phaser (ungefährlicher pistolenähnlicher Infrarotsignalgeber) zu treffen und so 
Punkte zu sammeln. Eine aktionsreiche Funsportart, bei der ihr euch so richtig auspowern könnt!

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Hartmann, Ira Ibrahimi
Termin
Mo. 01.10.2018
Haltestellen / Abfahrt
9:45 Freibad Jesteburg
Rückkehr: 15:00 Uhr
Alter
ab 12 Jahre

Mitzubringen
sportliche schwarze Kleidung, 
Imbiss, Taschengeld für Ge-
tränke, ggf. Schülerfahrkarte
Teilnahmegebühr
16,- € / 15,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
Infos: www.lasertagharburg.de

Es kann immer mal etwas passieren und jemand verletzt sich. Dann ist es wichtig, dass man 
helfen kann. Hier erfährst du, welche Erstmaßnahmen du bei Unfällen in Schule, Haus und 
Freizeit ergreifen kannst und wie du dich dabei richtig verhältst.

Erste Hilfe für Kinder

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ursula Grohmann-Falke
Termin
Mo. 01.10.2018
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
7 – 10 Jahre
Mitzubringen
Snack und Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Brandmalerei
Wir verzieren mit Schablonen und weiterem Zubehör kleine Holzbrettchen mit der Volkskunst 
Brandmalerei. Eigene Kreativität  ist erwünscht und wird gefördert.

Durchführung
Kinderheim Forellenhof
Projekt Tu Was, Jan Bauer
Termin
Di. 02.10.2018
9:00 – 12:00 Uhr
Treffpunkt
Kinderheim Forellenhof
Am Allerbeek 74, Jesteburg

Alter
8 – 12 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk, ggf. 
Motivvorlagen
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



15

Druckwerkstatt – Goldener Herbst
Wir nutzen die Materialien, die uns die Natur bietet. Die verschiedensten Bäume liefern uns den 
Stoff für die Kunst. Mit allem - vom winzigen Birkenblatt bis zum imposanten Ahornlaub - drucken, 
stempeln und frottieren wir leuchtende Kunstwerke. Als besonderes Glanzlicht produzieren wir 
einen goldenen Abdruck unseres schönsten Blattes.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Di. 02.10.2018
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 5 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Gipsmasken vom eigenen Gesicht
Mit Gipsbinden formen wir unsere Gesichter ab – als komplette Maske zum An-die-Wand-Hän-
gen oder mit Aussparungen für Mund und Augen, damit sie auch zum Verkleiden getragen wer-
den kann. Ob schön, bunt und lustig oder gruselig ... gestaltet euer zweites Gesicht.
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Di. 02.10.2018
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 5 Jahre
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kürbiswerkstatt
Halloween steht bevor! Wir wollen einen kleinen Kürbis nicht nur in ein freches Halloweenmons-
ter verwandeln, sondern aus dem Inneren auch Leckeres zubereiten. Lasst euch überraschen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Hartmann
Termine
Di. 02.10.2018 oder
Do. 04.10.2018
10:30 – 13:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
Schürze, kleines Messer, 
ggfs. Apfelausstecher
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Mosaik-Kreisel
Wir bekleben Kreisel mit bunten Mosaiksteinchen, dabei entwirft jeder sein eigenes Muster. Beim 
Drehen des Kreisels entstehen so einzigartige Farbeffekte.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Di. 02.10.2018
16:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Gut behütet – Kunsthüte bauen
Die Künstler der Kunststätte haben zum Teil auch ihre Kleidung selbst gemacht. Heute gestalten 
wir auffällige Kunsthüte, die ein echter Hingucker sind! Wir verwenden Stoff, Pappe, Wolle, Federn, 
Naturmaterial und alles, was ihr in unseren Schubladen findet. Es darf auch glitzern oder klingeln.

Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Do. 04.10.2018
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Porzellanmalerei
Mit leuchtend bunten Porzellanfarben malst du Punkte, Streifen, Blumen, Herzen usw. auf eine 
Porzellanschale. Die Farben werden zuhause im Backofen gebrannt und du erhältst eine garan-
tiert einzigartige Müslischale.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Hartmann
Termin
Di. 02.10.2018
15:00 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung oder Malkittel
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



17

Schnupperklettern
Kennst du das Kletterzentrum in Buchholz? Bei diesem Schnupperkurs lernst du zuerst den 
Umgang mit der Kletterausrüstung und wie ihr euch gegenseitig sichern könnt. Dann geht es mit 
Kraft und Geschicklichkeit in der Kletterwand hoch hinaus. 
Durchführung
Blau-Weiss-Buchholz
Kletterzentrum
Termine
Do. 04.10.2018 und/oder
Do. 11.10.2018
11:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Kletterzentrum Buchholz 
Holzweg 6 

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Hose, die über die Knie geht, 
saubere flache Hallenschuhe, 
Einverständniserklärung
Teilnahmegebühr
12,- € 
Anmeldung / Info
www.kletterzentrum-buchholz.de

Ein Licht im Dunkeln – Kerzen ziehen 
Kaum vorstellbar – aber die Bossards hatten jahrzehntelang kein elektrisches Licht. Kerzen ge-
hörten deshalb auf jeden Fall immer ins Haus. Jetzt werden die Tage kürzer, die Nächte länger 
und auch wir machen es uns im Haus gemütlich. Für die richtige Beleuchtung ziehen wir uns 
Kerzen in bunten Farben und Schichten. 
Durchführung
Kunststätte Bossard
Alexandra Eicks
Termin
Do. 04.10.2018
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Kunststätte Bossard
Bossardweg 95, Jesteburg

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Holzkästchen gestalten
Mit dem „Brennpeter“ kann man auf Holz „brandmalen“. Das heißt, dass man mit der heißen Spit-
ze eine Linie in das Holz hineinbrennt. Auf diese Weise gestaltest du ein Holzkästchen mit einem 
Bild oder einem Schriftzug. Ein Lieblingsmotiv kannst du gern mitbringen. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Hartmann
Termin
Do. 04.10.2018
15:00 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
ggf. Vorlagen für Motive
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Wir bauen ein Igelhaus
Möchtest du den Igeln in deinem Garten beim Überwintern helfen? Dann bau ihnen einen Unter-
schlupf, in dem sie sich wohlfühlen. Wir bauen ein Igelhaus mit zwei Zimmern und polstern es mit 
Stroh aus. Unter Reisig und Laub kannst du es dann in einer ruhigen Ecke im Garten aufstellen. 

Durchführung
Seniorenbeirat Jesteburg
Manfred Kuhrmann, Hinrich 
Voss, Claus Lange
Termin
Do. 04.10.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Arbeitskleidung
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Seife gießen
Wir stellen einzigartige Seifen her. In Muschel-, Herz- oder Tierform, unterschiedlichen Farben 
und mit tollen Düften. Fast zu schade zum Benutzen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termine
Fr. 05.10.2018
10:00 – 12:00 Uhr oder
13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Nachtleuchtende Fimo-Figuren
Fimo ist eine Modelliermasse, die im Backofen gehärtet wird. Wir formen aus weißem, nacht-
leuchtendem Fimo kleine gruselige Figuren, die du zu Halloween als Dekoration nutzen oder als 
Ohrringe, Anhänger oder Fingerring tragen kannst.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Hartmann
Termin
Fr. 05.10.2018
10:30 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Snack, Getränk
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Dekorative Herbstmobiles
Aus bunten Herbstblättern, Eicheln, Kastanien und anderen Naturmaterialien basteln wir ein 
schönes Mobile als Dekoration für eure Haustür oder für ein Fenster. Wenn du auch gern im 
Herbst Naturmaterialien sammelst, dann bring deine schönsten Fundstücke gerne mit.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Hartmann
Termin
Fr. 05.10.2018
14:00 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendtreff Hanstedt
Alter Geidenhof

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
ggf. Naturmaterialien
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kegelspaß – Alle Neune
Wenn ihr mal eine Kugel auf alle neun Kegel loslassen wollt, gibt es bei diesem Event reichlich 
Gelegenheit dazu. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Anne Dietrich, Dagmar Mürkens
Termin
Fr. 05.10.2018
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Maack‘s Gasthaus
Hauptstr. 22, Harmstorf

Alter
6 – 12 Jahre
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Mitzubringen
Turnschuhe mit heller Sohle
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir bauen ein Kaleidoskop
Bastel dir ein eigenes Kaleidoskop. Dekoriere es nach deinen Wünschen, indem du es beklebst 
und anmalst und entdecke, gefüllt mit Perlen, Blumen und anderen Einlegern, die vielfältigen 
Spiegelbilder mit faszinierenden Farbeffekten.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Fr. 05.10.2018
16:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung oder Kittel
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Legotreff für Kreative
Legofans aufgepasst! Heute könnt ihr nach Lust und Laune mit einem Haufen Legosteinen bau-
en, was euch in den Sinn kommt. Alleine oder im Team, lasst eurer Fantasie freien Lauf! 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Julian Dietrich
Termine
Sa. 06.10.2018
13:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Tanzworkshop
Du möchtest so tanzen wie in den Musikvideos deiner Lieblingskünstler? Hier geht es nicht um 
Anfänger oder Fortgeschritten, sondern um Spaß! Gemeinsam werden wir eine Choreographie 
entwickeln. In jedem von uns steckt die Leidenschaft zu Musik und Tanz. Kommt mit euren Ge-
schwistern und Freunden vorbei und lasst euch überraschen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Melissa Müller, Ira Ibrahimi
Termine
Sa. 06.10.2018 oder
Sa. 16.02.2019
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Mitzubringen
Turnschuhe, bequeme Klei-
dung, Handtuch, Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wie kommt der Apfel in die Flasche?
Auf der Streuobstwiese sammeln wir Äpfel alter Sorten, die wir probieren, bevor wir sie für die 
Saftpresse vorbereiten. Fertig gepresst wird der goldgelbe Apfelsaft dann in Gläser abgefüllt. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gerd Garbers
De Appelbur ut Asendörp
Termin
Sa. 06.10.2018
14:00 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
De Appelbur ut Asendörp
Jesteburger Str. 33, Asendorf

Alter
4 – 7 Jahre
Mitzubringen
dem Wetter angemessene 
Kleidung, Verpflegung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Badekugeln selbst gemacht
Badekugeln sind ein blubberndes Vergnügen für die Badewanne. Du kannst aus Duftölen, ge-
trockneten Blüten und Pflegestoffen deine einmaligen Badekreationen herstellen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termine
Mo. 08.10.2018
11:00 – 12:30 Uhr oder
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Transportdose
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Honigtag in der Museumsscheune
Heute gibt es jede Menge Informationen rund ums Thema Bienen und Honig. Gerätschaften, 
Kleidung und kleine Handwerksutensilien aus dem Imkeralltag können angesehen werden. Es 
wird zur Honigverkostung und Honigkauf eingeladen. Für Kinder ab 5 Jahre gibt es eine Bastel- 
und Malecke zum Thema Bienen und für die etwas größeren Kinder ein kleines Wissensquiz.
Durchführung
Arbeitskreis für Heimatpflege
Imkerin Stefanie Busch
Termin
So. 07.10.2018
14:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Museumsscheune Jesteburg, 
Brückenstr. 

Alter 
ab 5 Jahre und für die ganze 
Familie
Teilnahmegebühr
Eintritt frei, Kaffee + Kuchen 
gegen Spende
Anmeldung
nicht erforderlich

Kindererlebnistage – Bibel & Wasser
Rund um das Thema „Wasser“ wollen wir gemeinsam vier Tage lang biblische Geschichten hö-
ren und entdecken, miteinander spielen und uns bewegen, experimentieren und erkunden, bas-
teln und kreativ werden. Am Donnerstag feiern wir mit allen Interessierten ein Abschlussfest.
Durchführung
Kirchengemeinde St. Jakobi 
Stephanie Riese & Team in 
Kooperation mit Hermann 
Krekeler
Termin
Mo. 08.10. – Do. 11.10.2018
jew. 8:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Gemeindehaus Hanstedt
Harburger Str. 2

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
Obstfrühstück, Trinkflasche, 
Wechselkleidung
Teilnahmegebühr
40,00 € inkl. Mittagessen
Anmeldung / Info
Stephanie Riese
Tel. 0176-41871689
stephie.riese@gmail.com
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Gespenster am Fenster – Window Color 
Mit Window Color gestalten wir Fensterbilder als Halloween-Deko. Damit kannst du deine Fens-
ter mit lustigen Geistern, gruseligen Fledermäusen oder ekeligen Spinnen bekleben.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termin
Mo. 08.10.2018
15:30 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Ausflug – Erlebnistag im rabatzz!
Wir wollen auf dem riesigen Indoor-Spielplatz toben, rennen, klettern, krabbeln, rutschen, sprin-
gen, hüpfen. Spaß und Abenteuer an jeder Ecke! Außerdem kannst du deinen Mut auf dem 
Geschicklichkeits-Hochseilgarten beweisen. Zwischendurch gibt es Pizza und ein Getränk!

Durchführung
Jugend aktiv e.V. 
Anne Dietrich, Dagmar Mürkens
Termin
Di. 09.10.2018
Haltestellen / Abfahrt
10:00 Hanstedt Kirche
10:15 Freibad Jesteburg
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr

Alter / Mindestgrösse
ab 6 Jahre, Klettern ab 130 cm
Mitzubringen
zum Klettern Sportschuhe, 
sonst reichen Socken
Teilnahmegebühr
16,- € / 15,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Einhorn-Lichterkette
Aus Bechern, einer Lichterkette und Glitzer-Deko basteln wir Einhorn-Lichterketten. Das wird 
eine tolle Beleuchtung für kommende Partys oder eine Dekoration für dein Zimmer.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termine
Di. 09.10.2018
10:30 – 12:30 Uhr oder
13:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Kreatives Frühstück – fantasievoll und lecker
Wir wollten nicht nur gemeinsam frühstücken, sondern dabei auch kreativ sein! Es wird geschnip-
pelt, gerührt und lecker gegessen. Lass dich überraschen!
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Mi. 10.10.2018
10:00 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
6 – 9 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Speckstein-Werkstatt
Katze, Hund oder Bär. Ob wir das zusammen hinbekommen? Wir wollen versuchen, ein Tier aus 
dem Stein zu holen. Mit etwas Geduld kannst du das schaffen. Wer lieber ein Amulett oder etwas 
anderes machen möchte, kann das natürlich auch.
Durchführung
Künstler Haus
Annette Seelenmeyer 
Termin
Di. 09.10.2018
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Künstler Haus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
robuste Kleidung, da wir 
draußen arbeiten
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Türgarderoben kreativ gestalten
Du dekorierst eine Garderobe im maritimen Stil, die du an deine Zimmertür hängen kannst. Dazu 
beklebst du die Garderobe mit Muscheln, Glassteinen, Dekosand und anderen schönen Materi-
alien, so wie es dir am besten gefällt.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Mi. 10.10.2018
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Halloween-Windlichter
Wer hat die schönste Halloween-Deko? Unsere Windlichter können sich bestimmt sehen lassen. 
Aus Käseschachteln und Transparentpapier basteln wir Windlichter, die du nach deinen Ideen 
dekorieren kannst – dabei kann es nicht gruselig genug sein!

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termine
Mi. 10.10.2018
11:00 – 12:30 Uhr oder
13:30 – 15:00 Uhr

Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff 
Hanstedt, Winsener Str. 1
Alter
ab 6 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Bunte Kerzen im Glas
Wir schmelzen Kerzenwachs, damit wir es gießen können. Damit die Kerzen bunt werden, färben 
wir das Wachs ein und gießen es in mehreren Schichten in ein Glas. Ein paar Schichten verzie-
ren wir außerdem mit Dekosteinen und Glitzer.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Mi. 10.10.2018
13:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schnitz-Werkstatt 
Heute beschäftigen wir uns in der Schnitzwerkstatt nicht nur mit einem Thema. Es kann je nach 
Interesse alles Mögliche geschnitzt werden. Ob Spazierstock, Musterstab, Buttermesser oder 
eine Fantasiefigur wie bei Michel aus Lönneberga.

Durchführung
Künstler Haus
Annette Seelenmeyer
Termin
Mi. 10.10.2018
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Künstler Haus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 9 Jahre
Mitzubringen
Schnitz- oder Taschenmes-
ser, robuste Kleidung
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Halloween-Deko
Aus herbstlichen Naturmaterialien, selbst gebastelten Fledermäusen, Geistern, Spinnen und 
gruseligen Dekoartikeln basteln wir ein außergewöhnliches dreidimensionales Bild als Hallo-
ween-Dekoration.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller, Ira Ibrahimi
Termine
Do. 11.10.2018
10:30 – 12:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk,
ggf. Naturmaterialien
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Acrylmalerei auf Leinwand
Malst du gern? Wir malen mit bunten Acrylfarben tolle Bilder auf eine Leinwand – wie ein echter 
Künstler in seinem Atelier. Eine Idee für ein Motiv kannst du gern mitbringen, oder du lässt dich 
von uns inspirieren.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Do. 11.10.2018
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Halloween im Schuhkarton
In einem Schuhkarton gestaltest du eine Mini-Halloween-Welt. Dazu nutzen wir z.B. kleine 
Plastik-Spinnen, getrocknetes Herbstlaub, selbstgebastelte Geister, Fledermäuse und anderes 
Deko-Material. Erfinde deine Miniatur-Welt und lass es in deinem Schuhkarton nach Herzenslust 
gruseln.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Do. 11.10.2018
13:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schuhkarton, alte Kleidung, 
Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



Die Kampfsportschule Nordheide wurde 2016 gegründet. Wir 
sind eine Fachsportschule für Kickboxen,  Boxen und Selbstver-
teidigung. Helge Lohmann ist bereits seit frühester Jugend im 
Kampfsport zu Hause.

Seit über 30 Jahren ist er nicht nur als aktiver Wettkämpfer er-
folgreich, sondern auch als Trainer und Kampfrichter. So wurden 
bereits unter ihm diverse Schüler/innen Deutsche Meister/innen 
im Kickboxen und holten unter seiner Anleitung Gold/Silber/
Bronze bei Welt- und Europameisterschaften.

Seine eigene Erfahrung als Wettkämpfer und als Kampfrichter 
sowie als Landeskadertrainer der Landesverbandes Hamburg 
lässt Helge Lohmann in das Training und die Betreuung von 
Wettkämpfern mit einfließen und ermöglicht damit eine perfekte 
Kombination aus Fachwissen, Erfahrung, Technik und Individua-

lität. Er setzt auf ein ausgewogenes Trainingskonzept aus Spaß 
und Disziplin.

Der Freizeitsportler findet hier ebenso die Möglichkeit einen at-
traktiven Kampfsport zu erlernen, wie der Wettkampfsportler, 
der gefordert und individuell gefördert wird.

Constance Larena ebenfalls eine erfahrene und erfolgreiche 
Wettkämpferin rundet das Trainerduo ab.

Wir bieten an:

• Kindertraining ab 5 Jahre
• Boxen: Jugend  ab 15 Jahre / Junioren / Erwachsene
• Kickboxen: Jugend ab 5 Jahre / Junioren / Erwachsene
• Selbstverteidigung für Mädchen und Damen

Öffnungszeiten:  

Montag und Mittwoch ab 16:00 – 20:45 Uhr
Dienstag und Freitag  ab 17:00 – 20:30 Uhr
Dienstag und Freitag  ab 08:30 – 10:00 Uhr

Schützenstraße 14 | 21266 Jesteburg | Tel. 0151 / 11551037 oder 0152 / 22627359 | www.kampfsportschule-nordheide.de

16:00-17:00 08:30-09:30 16:00-17:00 08:30-09:30
Kickboxen Lady Kickboxen Lady

Jugend  Kickboxen Jugend  Kickboxen
ab 5 Jahre ab 5 Jahre

17:00-18:00 17:00- 18:00 17:00-18:00 17:00- 18:00
Kickboxen Kickboxen Kickboxen Kickboxen

Jugend Jugend Jugend Jugend 
bis 12 Jahre Wettkampftraining bis 12 Jahre Wettkampftraining

18:15-19:15 18:00-19:00 18:15-19:15 18:00-19:00
Kickboxen Selbst- Kickboxen Selbst-

Jugend verteidigung Jugend verteidigung
ab 12 Jahre Damen ab 12 Jahre ab 12 Jahre Damen ab 12 Jahre

19:30-20:45 19:15-20:30 19:30-20:45 19:00-20:15
Kickboxen Kickboxen

Erwachsene Boxen Erwachsene Boxen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag



Engel & Völkers Nordheide · IVD-Makler
Breite Str. 4 · 21244 Buchholz · Telefon +49-(0)4181-90 85-0

Nordheide@engelvoelkers.com · www.engelvoelkers.com/nordheide

Unsere Wertschätzung zahlt sich aus –
für Sie und Ihre Immobilie.

Der Verkauf der eigenen Immobilie bedeutet immer jemandem großes Vertrauen zu
schenken. Bei Engel & Völkers ist Ihr Vertrauen von Anfang an in den besten Hän-
den. Wir begleiten Sie persönlich mit Leidenschaft und höchster Kompetenz von
der individuellen Erstberatung über die professionelle Vermarktung bis zur Über-
gabe der Immobilie. Das Rundum-Sorglos-Dienstleistungskonzept hat sich seit
mehr als 40 Jahren bewährt. Profitieren Sie von unserem einzigartigen, weltweiten
Netzwerk und von der Marke „Engel & Völkers“.
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Nistkästen für Vögel

Durchführung
Seniorenbeirat Jesteburg
Manfred Kuhrmann, Hinrich 
Voß, Claus Lange
Termin
Do. 11.10.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Arbeitskleidung
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Du baust einen Nistkasten für die Vögel in deinem Garten. Dabei lernst du nicht nur mit Werk-
zeug umzugehen, sondern auch viele interessante Dinge über die verschiedenen Vogelarten. 
Welcher Vogel wird wohl im Frühjahr bei dir in ein neues Zuhause einziehen?

3D-Intensiv-Zeichenkurs
Du zeichnest gerne und möchtest, dass deine Bilder naturgetreu und lebendig aussehen? In 
diesem Kurs erhältst du Grundkenntnisse im dreidimensionalen Zeichnen, damit du zunächst 
einfache, dann komplexere dreidimensionale Gegenstände und richtige Perspektiven zeichnen 
kannst. Auch schattieren und schraffieren wir und wer möchte, kann auch farbig arbeiten.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gerd Kallhardt
Termin
Fr. 12.10.2018 
10:30 – 15:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
einen Bleistift (4B bis 8B), 
Radierer, A3-Zeichenblock
Teilnahmegebühr
10,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Ausflug – Rätselhaftes Drachen-Labyrinth
Mach dich bereit für die Fantasy-Abenteuerwelt des Drachenlabyrinths. Die Geschichte spielt auf 
dem fiktiven Kontinent Septhaven, in einem Land namens Loris Nan. Hier steht eine alte verlas-
sene Burg, die die Helden im Drachenlabyrinth erforschen. Entdecke Geheimnisse und folge der 
Geschichte voller Magie und Heldentaten. Du wirst viele Rätsel lösen und Abenteuer bestehen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling, Ira Ibrahimi
Termin
Fr. 12.10.2018
11:00 – 17:15 Uhr
Abfahrt
Bahnhof Buchholz, Gleis 1 
Rückkehr auf Gleis 6

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Verpflegung, Taschengeld
Teilnahmegebühr
16,- € / 15,- € ermäßigt
Anmeldung / Info
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Bilderbuch-Kino in Jesteburg
Kommt ins Bilderbuch-Kino! Wir „lesen“ zusammen ein Bilderbuch, in dem wir uns die Bilder auf 
einer großen Leinwand anschauen. 
Durchführung
Samtgemeindebücherei 
Jesteburg, Jutta Viercke
Termine
Mo. 15.10.18, Mo. 12.11.18, 
Mo. 10.12.18, Mo. 14.01.19, 
Mo. 11.02.19, Mo. 11.03.19 

16:00 – 16:45 Uhr

Treffpunkt
Gemeindebücherei Jesteburg
Niedersachsenplatz 5
Alter
ab 4 Jahre
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
Bücherei, Tel. 04183-974747

Afrikanisch Trommeln
Wir machen rhythmische Trommelspiele auf Djemben (Trommeln aus Gambia und dem Sene-
gal) und haben Spaß beim Singen und Trommeln von westafrikanischen Liedern. Außer Rhyth-
musgefühl ist keine Vorerfahrung nötig. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Andrea Sotona
Termin
Fr. 12.10.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre, gerne auch Eltern 
und Interessierte
Mitzubringen
ggf. eigene Djembe
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Halloween-Tischleuchten
Du dekorierst den Lampenschirm einer kleinen Tischlampe mit Serviettentechnik in Halloween-
Motiven. Anschließend klebst du noch Skelette, Fledermäuse und andere gruselige Motive dar-
auf. Zuhause kannst du deine Halloween-Lampe als besondere Dekoration ins Fenster oder auf 
den Tisch stellen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Mo. 15.10.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Nähen & Designen
Hast du Spaß daran, an der Nähmaschine zu nähen? Wir nähen tolle Sachen. Du kannst schöne 
Stoffe auswählen und dein Werk selbst designen. Es wäre gut, wenn du schon ein bisschen an 
der Nähmaschine nähen kannst. Alles Weitere lernst du bei uns.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Birgit Brell
Termine
Montags (außer Ferien) 
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 20,- € / 15,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schauspiel- und Theatercoaching
Wir befassen uns mit Rollenarbeit, Rollenidentifikation und Ausarbeitung einer Rolle auf der Bühne 
in der Probenarbeit. Wir werden ein kleines, kurzes Theaterstück von Anfang an erarbeiten, einpro-
ben und am letzten Tag unseren Eltern aufführen. Das Coaching richtet sich sowohl an Kinder und 
Jugendliche, die schon immer mal gerne auf der Theaterbühne stehen wollten als auch an jene, 
die schon Erfahrung mitbringen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Kay-Thomas Franke
Kurs-Termin
Mo. 15.10. – Mo. 17.12.2018
10 x außerhalb der Ferien
jew. 17:30 – 19:00 Uhr

Treffpunkt
Oberschule Jesteburg
Moorweg 28, Bühne (Aula)
Alter
10 – 15 Jahre
Kurs-Gebühr
40,- € / 30,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Werkstatt für Erfinder/innen
Hast du Lust, aus alten Dingen tolle neue Sachen zu erfinden? In unserer Werkstatt kannst du aus 
alten Büchern, kaputten Uhren, leeren Dosen und vielen anderen Alltagsmaterialien etwas Nützli-
ches oder Dekoratives neu zusammenbauen. Deiner Tüftler-Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hermann Krekeler
Block-Termin
5 x dienstags 16.10. + 23.10. 
+ 30.10. + 06.11. + 13.11.2018
jew. 16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff 
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 6 Jahre und gerne auch 
interessierte Eltern
Blockgebühr
20,- € / 15,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Ton, Speckstein & Farbe
Hast du eine künstlerische Ader und Lust zum Töpfern, Malen, Zeichnen oder Speckstein schlei-
fen? Dann bist du hier genau richtig! Bei uns kannst du nicht nur kreativ sein, sondern auch mit 
anderen quatschen, Musik hören oder zwischendurch eine Partie Billard spielen. Wir wollen viel 
Spaß haben und dabei tolle Dinge herstellen. Es ist auch Platz für Extrawünsche.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termine
Dienstags (außer Ferien) 
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Teilnahmegebühr
Schnuppertermin kostenfrei
5er-Karte 20,- € / 15,- € erm.
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Halloween-Muffins
Wir backen ein paar süße Halloween-Muffins, die ihr nach Herzenslust verzieren dürft. Naschen 
erlaubt!
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 16.10.2018
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kleiner Spinnkurs
In diesem Kurs erfahrt ihr alles über die Herstellung von Garn aus Schafswolle. Mit der Hand-
spindel oder dem Spinnrad zu langen Fäden versponnen, kann mit dem fertigen Garn gehäkelt, 
gestrickt oder gewebt werden.
Durchführung
Jesteburger Spinnkreis
Arbeitskreis für Heimatpflege
Ute Frost in Kooperation mit 
Jugend aktiv e.V.
Kurs-Termine
Di. 16.10.18 / Di. 30.10.18 /  
Di. 13.11.18 / Di. 27.11.18 / 
Di. 11.12.18
jew. 17:30 – 19:00 Uhr
(auch Einzeltermine buchbar)

Treffpunkt
Heimathaus Jesteburg
Niedersachsenplatz oben
Alter
ab 6 Jahre
Kursgebühr
1,- € pro Termin
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Atelier Vielfalt
Hier treffen sich alle, die sich gern kreativ, kunsthandwerklich oder künstlerisch betätigen. Men-
schen mit einer Einschränkung sind sehr willkommen. Ihr könnt nach euren Ideen töpfern, bas-
teln, malen oder andere kreative Techniken ausprobieren. Wir zeigen euch, wie es geht. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling, Tina Täuberth, 
Wiebke Kuhrmann-Mohr
Termine
Mittwochs (außer Ferien) 
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre und gerne auch 
Erwachsene, mit und ohne 
Handycap
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Programmier-Grundkurs
In diesem Kurs werdet ihr die Grundlagen der Programmierung auf spielerische Art und Weise 
kennenlernen. Ihr werdet Animationen, Spiele und Bilder am Computer erstellen. Vorkenntnisse 
sind dafür nicht nötig.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hans-Henning Maas
Kurs-Termine
4 x Donnerstag 18.10. + 
25.10. + 01.11. + 08.11.2018
jew. 16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Mitzubringen
USB-Stick
Kursgebühr
25,- € / 20,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Strick- und Häkel-Treff für Jung und Alt
Wir treffen uns zum Stricken oder Häkeln. Egal ob du Anfänger bist oder schon Erfahrung hast, 
wir helfen uns gegenseitig und lernen voneinander. Jeder arbeitet an seinem eigenen kleinen 
„Handarbeits-Projekt“, dabei klönen wir und machen es uns mit Tee und Keksen gemütlich.

Durchführung
Landfrauen Verein Jesteburg 
Barbara Kahl, Heidi Kubica
Termine
Do. 18.10.18 / Do. 01.11.18 /
Do. 15.11.18 / Do. 29.11.18 /
Do. 13.12.2018
16:30 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 9 Jahre, gerne auch Eltern
Mitzubringen
eigene Wolle, passende Nadeln
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Smartphone-Programmierung
In diesem Workshop werdet ihr eure eigenen Android-Apps programmieren. Diese Apps könnt 
ihr auf eure Android-Handys laden und auch an eure Freunde weitergeben. Programmieren 
macht Spaß und du benötigst für diesen Workshop keine Vorkenntnisse.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hans-Henning Maas
Kurs-Termine
4 x Donnerstag 18.10. + 
25.10. + 01.11. + 08.11.2018
jew. 18:30 – 20:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7. Klasse
Mitzubringen
USB-Stick
Kursgebühr
25,- € / 20,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Kumihimo Freundschaftsbänder
Kennst du Kumihimo, die traditionelle Flechttechnik aus Japan? Mit einer speziellen Scheibe 
machst du aus bunten Bändern einzigartige Kordeln, die dann weiter verarbeitet werden zu tollen 
Freundschaftsbändern. Ein besonderes Geschenk für deine Freundin oder deinen Freund! 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Fr. 19.10.2018
15:30 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Bunte Süßigkeiten-Beutel  
Halloween steht vor der Tür! Da wird es Zeit, dass du dir einen eigenen „Beute-Beutel“ mit Ser-
viettentechnik bunt gestaltest. Darin ist Platz für viele, viele Süßigkeiten.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Gülges Müller
Termin
Mo. 22.10.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Pancake-Spezialitäten
Pancakes gehen immer! Mit einer großen Auswahl an verschiedenen Zutaten und für jeden Ge-
schmack werden wir kleine energiereiche Pancakes zubereiten und anschließend verspeisen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Di. 23.10.2018
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Selbst genäht! – Nähatelier für alle Generationen
Ein Treffpunkt für alle, die gemeinsam mit netten Leuten an der Nähmaschine nähen möchten. 
Alle, die eine Nähmaschine bedienen und nicht mehr allein in ihrem Kämmerchen nähen wollen, 
können im Nähatelier mit anderen Näh-Begeisterten Ideen austauschen und tolle Sachen nähen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V., Dörte 
Eigenbrodt, Silvia Maack, 
Wiebke Kuhrmann-Mohr
Block-Termin
4 x freitags 14-tägig (26.10. + 
09.11. + 23.11. + 07.12.2018)
jew. 16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre, gerne auch 
Erwachsene
Mitzubringen
scharfe Schere, Stecknadeln, 
ggf. eigenen Stoff
Blockgebühr
20,- € / 16,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Der Herbst ist bunt
Der Herbst ist nicht nur grau und regnerisch, sondern auch bunt und gemütlich. Auf einem Spa-
ziergang sammeln wir buntes Herbstlaub. Anschließend machen wir es uns bei heißem Kakao 
im Jugendhaus so richtig gemütlich und drucken mit unseren Fundstücken farbenfrohe Bilder.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Jeanine Fétz
Termin
Sa. 27.10.2018
11:00 – 13:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
5 – 8 Jahre
Mitzubringen
wetterfeste alte Kleidung
Teilnahmegebühr
2,- € / 1,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Halloween-Party
Zeit, die bösen Geister zu vertreiben! Verkleidet euch halloweenmäßig und feiert ausgiebig. Für 
lustige Spiele, Musik, Knabberkram und Getränke ist gesorgt. Wir wünschen einen schaurig 
schönen Gruselspaß! 
Durchführung
Jugend aktiv e.V. & Team
Termin
Di. 30.10.2018
16:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schmuckanhänger aus Schrumpffolie
Schrumpffolie ist eine transparente Folie, die von euch bemalt wird. Anschließend kommt sie in 
den Backofen, schrumpft auf die Hälfte und wird 7 x dicker. Es entsteht ein stabiler Anhänger. 
Daraus können wir mit Bändern und Perlen Ketten und Armbänder erstellen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Fr. 02.11.2018
15:30 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Konzert der Musikschule Farbenland
Bei unserem jährlichen Schulkonzert führen Schüler und Schülerinnen verschiedener Altersklas-
sen Stücke auf. Der Leistungsstand reicht von Anfängern bis zu Fortgeschrittenen. Klassik, Pop 
und Rock – viele Stile sind vertreten. Wir möchten alle Interessierten dazu herzlich einladen.
Durchführung
Musikschule Farbenland 
Schmidt & Bohlmann GbR 
Schüler und Schülerinnen
Termin
Sa. 03.11.2018
14:00 – 17:00 Uhr

Treffpunkt
Heimathaus Jesteburg
Niedersachsenplatz 2
Alter
alle Interessierten
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
nicht erforderlich
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St. Martins-Umzug
Wir beginnen mit einer kleinen Andacht in der St. Martinskirche und erfahren dort, wer St. Martin 
war und was er gemacht hat. Mit musikalischer Begleitung beginnt anschließend ein Laternen-
umzug. Zum Abschluss teilen wir Brot am Martinsfeuer vor der St. Martinskirche.

Durchführung
St. Martins Kirchengemeinde
Ellen Kasper
Termin
Fr. 09.11.2018
17:00 – ca. 19:30 Uhr
Treffpunkt
St. Martins Kirche
Kirchweg 10, Jesteburg

Alter
Kinder mit Eltern
Mitzubringen
Laternen für den Umzug
Teilnahmegebühr
keine
Anmeldung
nicht erforderlich

Burger für echte Jungs
Heute sind mal die Jungs dran! Ihr könnt euch aus verschiedenen vollwertigen Zutaten eure 
eigenen „Super-Burger“ zusammenstellen und natürlich auch essen. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Di. 06.11.2018
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
Jungen ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir gestalten einen Regenschirm
Ich besorge für euch einfarbige Regenschirme und dann bemalen wir diese mit hübschen Mus-
tern, Schriftzügen und verschiedenen Farben und Formen. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termine
Di. 13.11.2018 oder
Do. 21.02.2019
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
10,- € / 9,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Programmierworkshop, die Tour geht weiter...
Jede und jeder kann programmieren! In diesem Workshop werdet ihr die Grundlagen der Pro-
grammierung auf spielerische Art und Weise vertiefen. Ihr werdet Animationen, Spiele und Bilder 
am Computer erstellen. Grundkenntnisse aus dem Programmier-Grundkurs sind hilfreich!
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hans-Henning Maas
Kurs-Termine
4 x Donnerstag 15.11. + 22.11. 
+ 29.11. + 06.12.2018
jew. 16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5. Klasse
Mitzubringen
USB-Stick
Kursgebühr
25,- € / 20,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Smartphone-Programmierung, die Tour geht weiter...
Ihr werdet eure eigenen Android-Apps programmieren. Diese Apps könnt ihr auf eure Android-
Handys laden und auch an eure Freunde weitergeben. Programmieren macht Spaß und es wäre 
gut, wenn du den ersten Smartphone-Programmier-Workshop besucht hast.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hans-Henning Maas
Kurs-Termine
4 x Donnerstag 15.11. + 22.11. 
+ 29.11. + 06.12.2018
jew. 18:30 – 20:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7. Klasse
Mitzubringen
USB-Stick
Kursgebühr
25,- € / 20,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir bauen einen LED-Weihnachtsstern
Ihr bohrt in einen Stern 20 Löcher, gestaltet diesen farblich und bestückt diesen mit einer fertigen 
LED-Lichterkette. Damit habt ihr eine wunderbare Dekoration für die Weihnachtszeit.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Fr. 16.11.2018
15:30 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
ab 9 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Adventskränze binden
Hast du Lust, einen Adventskranz selbst zu binden? Die Landfrauen zeigen dir, wie es geht. 
Beim Verzieren ist dann deine Fantasie gefragt. Bei Tee und Keksen bewundern wir zum Schluss 
unsere Werke.

Durchführung
Landfrauen Verein Jesteburg 
Gerlinde Jörg & Team
Termin
Mo. 26.11.2018
15:30 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, 
ggf. kleine Gartenschere
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Origami-Weihnachtssterne
Du lernst, wie man verschiedene Origamisterne faltet, als weihnachtliche Dekoration für Fenster, 
Tische, Wände oder den Weihnachtsbaum zu Hause.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termin
Do. 22.11.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff 
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Cup-Cakes für Kreative
Wir treiben es bunt. Wir backen leckere gesunde Cup-Cakes und basteln uns die Dekoration 
dazu. Gemeinsam werden wir diese verspeisen und Kostproben können mit nach Hause genom-
men werden.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
Termin
Di. 20.11.2018
16:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



39

Nassfilzen
Wir werden feinste Filzwolle in Form legen, in Seifenwasser tränken und mit heißem Wasser 
walken. Daraus zaubern wir Kugeln, Bänder, Blüten, Tiere und Schmuck.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Müller-Hashemi
Termin
Fr. 30.11.2018
16:45 – 18:15 Uhrr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
unempfindliche Kleidung,
altes Handtuch
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Sockenhunde basteln
Wir gestalten aus einer Socke, Filz, Garn und anderen Materialen einen kuscheligen Socken-
hund zum Liebhaben.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termine
Di. 27.11.2018 oder
Do. 31.01.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Weihnachtskerzen ziehen
Wie kommt eigentlich der Docht in die Mitte der Kerze und wie entsteht die Kerze um den Docht 
herum? Dies kannst du heute selbst ausprobieren, wenn wir einen Docht immer wieder in flüssi-
ges Wachs tauchen und so unsere eigenen Kerzen herstellen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte von Elling
Termine
Mo. 03.12.2018 oder
Do. 13.12.2018 oder
Mo. 17.12.2018 

16:00 – 18:00 Uhr

Nur ein Termin pro Person!

Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17
Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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In der Weihnachtsbäckerei
Bald ist Weihnachten! Aus vollwertigen Bio-Zutaten wollen wir viele leckere Kekse backen, bunt 
verzieren und natürlich auch probieren. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ganzh. Ernährungsberaterin
Janine Zimmermann
1. Termin / Alter
Di. 04.12.2018 / 5 – 8 Jahre
16:00 – 18:30 Uhr
2. Termin / Alter
Di. 18.12.2018 / ab 9 Jahre
16:00 – 18:30 Uhr

Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17
Mitzubringen
Schürze, Getränk, 
ggf. Nudelholz
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Weihnachtswerkstatt – Kräuterengel
Kräuterengel aus Filz heißt unser Thema. Kleine Duftengel zum Aufhängen am Weihnachts-
baum oder über dem Bett füllen wir mit Lavendel und Rosenblüten. Ihr solltet schon Erfahrung im 
Nähen mit der Hand haben. Beim Zuschneiden helfe ich euch natürlich. Dieser Tag ist auch für 
Eltern zusammen mit ihren Kindern gedacht.

Durchführung
Künstler Haus
Annette Seelenmeyer
Termine
Sa. 08.12.2018
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Künstler Haus 
Ollsenerstr. 22, Hanstedt

Alter
ab 8 Jahre, gerne auch Eltern
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Mitzubringen
Getränk
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Weihnachts-Lichterkette
Aus Pappbechern, einer Lichterkette und weihnachtlicher Deko basteln wir eine dekorative Lich-
terkette für die Weihnachtszeit. Damit kannst du dein Zimmer oder eure Wohnung festlich be-
leuchten.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Do. 06.12.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Die süße Welt der Schokopralinen
Mit viel Schokolade, egal ob weiß oder braun, verschiedenen Gießformen und mit bunter Verzie-
rung machen wir uns unsere eigenen Pralinen-Kreationen. Natürlich darf zwischendurch auch 
mal genascht werden.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termine
Di. 11.12.2018 oder
Do. 07.02.2019
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk, Dose für 
Pralinen
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Schmuckwerkstatt
Wir wollen nach eigenen Ideen Schmuck herstellen, ob Ketten, Armbänder oder Anhänger – der 
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Kathrin Höltgen
Termin
Fr. 14.12.2018
15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
helles Handtuch, ggf. eigene 
Perlen
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Weihnachtliche Tischleuchten
Du beklebst mit Serviettentechnik den Lampenschirm einer kleinen Tischlampe mit weihnacht-
lichen Motiven, anschließend klebst du mit Heißkleber kleine Weihnachtmänner, Sterne oder 
ähnliche Dekofiguren darauf. Zuhause stellst du deine Weihnachtslampe dann als besondere 
Dekoration ins Fenster oder auf den Tisch.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ira Ibrahimi
Termin
Do. 20.12.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Kittel, Getränk
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Sternenlichter basteln
Aus geöltem Transparentpapier basteln wir Waldorf-Laternen. Das sind gefaltete Windlichter in 
Sternenform, die mit einem Teelicht beleuchtet werden.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Do. 20.12.2018
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Wir bauen eine Taschenlampe
Wir bauen mit einfachsten Drähten, Tasten, Schaltern und Lämpchen kleine Schaltungen, um 
den Stromfluss zu verstehen. Am Ende kann jeder eine selbstgebaute Taschenlampe mit nach 
Hause nehmen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Do. 10.01.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Nähmaschinenkurs für Einsteiger
Hier lernst du, wie eine Nähmaschine funktioniert und wie du sie richtig bedienst. Wir werden 
gemeinsam auf verschiedenen Materialien nähen und zaubern ein kleines Projekt, das du dann 
mit nach Hause nehmen kannst. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte Eigenbrodt
Termin
Mo. 14.01.2019
16:30 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere, Stecknadeln, 
Getränk
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



Wir gestalten eine coole Pinnwand
Wir basteln aus vielen Korken eine Pinnwand für Notizen, Fotos und „Liebesbriefe“. Ob ein Herz, 
ein Fußball oder eine andere Figur aus den Korken entsteht, ist euch und eurer Fantasie über-
lassen. Ihr solltet mit einer Heißklebepistole umgehen können, da dies euer Hauptarbeits-
werkzeug ist.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 15.01.2019
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Kittel, Getränk, 
ggf. Heißklebepistole
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Elektronik-Workshop – Bürstenroboter
Aus Bürsten und Zahnbürsten und einem Motor mit Unwucht bauen wir einen kleinen und einen 
großen Roboter, die wir zum Schluss in einem Rennen testen wollen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Do. 17.01.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 10 Jahre
Mitzubringen
Getränk
Teilnahmegebühr
9,- € / 8,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Einhorn-Muffins 
Du hast noch nie Einhorn-Muffins gebacken? Dann wird es jetzt aber Zeit! Unsere Einhorn-
Muffins werden nach dem Backen kunterbunt verziert und schmecken besonders gut.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Do. 24.01.2019
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



Infos für Babysitter
In diesem Kurs erfahrt ihr, welche Rechte und Pflichten Babysitter haben und worauf ihr achten 
müsst, wenn ihr die Verantwortung für fremde Kinder übernehmt. Anschließend wisst ihr auch, 
was in Notfällen zu tun ist. Das macht euch bei eurer Tätigkeit sicherer.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Ursula Grohmann-Falke
Termin
Sa. 26.01.2019
13:30 – 16:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am alten Moor 17

Alter
12 – 16 Jahre
Mitzubringen
Schreibzeug, Snack, Getränk
Teilnahmegebühr
7,- € / 6,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Pizza-Back-Olympiade
Pizzen in allen Variationen! Entdeckt den Italiener in euch und knetet, belegt und backt eure eige-
ne Komposition. Natürlich wird diese auch zusammen verspeist. Erforderlich ist dafür nur Spaß 
am Pizzabasteln und an der Mitarbeit.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Poggensee
Termin
Di. 29.01.2019
16:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
6 – 14 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Katapulte und Wurfmaschinen
Bastler, Tüftler und Erfinder gesucht! Wir erfinden und bauen harmlose, aber treffsichere Kata-
pulte und Wurfmaschinen aus Holzresten mit Gummibändern und Wäscheklammern.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hermann Krekeler
Termin
Di. 05.02.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff 
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 6 Jahre 
Mitzubringen
alte Kleidung
Kursgebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



45

Gesundes Fast-Food
Fast-Food kann gesund sein? Wie das geht und trotzdem lecker schmeckt, werden wir heute 
feststellen. Wir machen aus gesunden, vielfältigen Zutaten Pommes, Burger & Co. Zum Schluss 
werden wir unsere selbst hergestellten Köstlichkeiten verspeisen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Petra Poggensee
Termin
Di. 12.02.2019
16:00 – 19:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 6 Jahre
Mitzubringen
Schürze, Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Deko-Duftherzen
Wir nähen mit Nadel und Faden aus Stoffresten kleine Herzen, die mit Füllwatte und verschiede-
nen Aromadüften befüllt werden. Diese könnt ihr als Deko in euer Zimmer hängen, verschenken 
oder als Wäscheduft in euren Kleiderschrank legen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Do. 14.02.2019
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
Schere, ggf. nicht zu kleine 
Stoffreste
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Näh dir eine coole Shoppingtasche
Näh dir eine coole Shoppingtasche frei nach dem Motto: Schick eingefädelt und selbst designt. 
Die trägst du beim Shoppen, in der Schule oder beim Sport. Du solltest schon Erfahrung an 
der Nähmaschine haben. 
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte Eigenbrodt
Kurs-Termine
Fr. 15.02., Fr. 01.03. und
Fr. 15.03.2019
jew. 16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere, Getränk
Kursgebühr
15,- € / 12,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Chemie aus der Küche
Wir machen Experimente mit allem, was die Küche zu bieten hat. Wir lassen Vulkane explodie-
ren, kredenzen uns die verrücktesten Brausen und bauen eine Lavalampe nach. Euren Vulkan 
und ein Skript mit den Versuchen könnt ihr mit nach Hause nehmen.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Mo. 18.02.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung oder Kittel
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Nähmaschinen-Aufbaukurs
Du hast bereits Erfahrung an der Nähmaschine oder einen Einsteigerkurs besucht, dann 
werden deine Maschine und du nach diesem Kurs beste Freunde sein. Wir werden gemeinsam 
nähen und schneidern ein kleines Projekt, das du dann mit nach Hause nehmen kannst.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte Eigenbrodt
Termin
Mo. 18.02.2019
16:30 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere, Stecknadeln, 
Getränk
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Die Aufschrauber
Weißt du eigentlich, wie ein Toaster, ein Radio oder ein Videorekorder von innen aussehen? Wir 
schnappen uns den Schraubenzieher und schrauben alte technische Geräte auseinander. Viel-
leicht gelingt es uns, aus dem Innenleben etwas Neues zu erfinden.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Hermann Krekeler
Termin
Di. 26.02.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
„Wohnzimmer“ Bürgertreff 
Hanstedt, Winsener Str. 1

Alter
ab 7 Jahre
Teilnahmegebühr
3,- € / 2,- € ermäßigt
Mitzubringen
ggf. nicht mehr benötigte 
Elektrokleingeräte
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9



47

Duftseife herstellen
Mit einer Handreibe, Kernseife (einem Stück Seife), Duftöl und kleinen Dingen zum Verzieren ge-
stalten wir unser eigenes Seifendesign. Toll zum Verschenken, zum Baden oder Händewaschen.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Do. 28.02.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung, Getränk, 
ggf. Küchenreibe
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Mit Nadel und Faden – Kuschelkissen nähen
Aus vielen bunten Stoffen und einem weichen Innenkissen nähen wir uns mit Nadel und Faden 
(ohne Maschine) einen tollen Bezug für unser Kuschelkissen. Toll für die nächste Klassenfahrt 
oder einen Besuch bei einem Freund oder einer Freundin.
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 05.03.2019
16:00 – 18:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere, Getränk
Teilnahmegebühr
8,- € / 7,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Der heiße Draht
Wir bauen ein elektronisches Geduldsspiel, auch heißer Draht genannt. Fahre mit einem Metall-
stab einen Hindernisparcour aus einem gebogenen Draht ab, ohne diesen zu berühren. Wer hat 
die ruhigsten Hände?
Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Sabine Greve
Termin
Do. 07.03.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
alte Kleidung oder Kittel
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9
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Wir bauen ein Korkenfloß
Aus vielen Korken, einem Mast und Stoffresten bauen wir uns ein Floß. Ob die Besatzung Piraten 
oder Tiere wie auf der Arche Noah sind, könnt ihr dann selbst entscheiden.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Do. 14.03.2019
16:00 – 17:30 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 5 Jahre
Mitzubringen
ggf. Weinkorken aus Kunst-
stoff oder Kork, Stoffreste
Teilnahmegebühr
4,- € / 3,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Ostergeschenke nähen
Näh dir deine Ostergeschenke einfach selbst. Im Angebot sind Herzen, Häschen und Küken aus 
Stoff. Du solltest schon Erfahrung an der Nähmaschine haben. 

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Dörte Eigenbrodt
Termin
Fr. 29.03.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 8 Jahre
Mitzubringen
scharfe Schere, Stecknadeln, 
ggf. eigenen Stoff, Getränk
Teilnahmegebühr
5,- € / 4,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9

Sockenhasen basteln
Keinohrhase, Einohrhase oder Zweiohrhase – ganz egal, wir gestalten aus einer Socke, Filz, 
Garn und anderen Materialen einen kuscheligen Sockenhasen zum Liebhaben.

Durchführung
Jugend aktiv e.V.
Tina Täuberth
Termin
Di. 19.03.2019
16:00 – 18:00 Uhr
Treffpunkt
Jugendhaus Jesteburg
Am Alten Moor 17

Alter
ab 7 Jahre
Mitzubringen
Getränk
Teilnahmegebühr
6,- € / 5,- € ermäßigt
Anmeldung
Jugend aktiv e.V., siehe S. 9





Wir danken den Werbepartnern herzlich für die Unterstützung dieses Programms! 

Bus verpasst? 
Der Teppich fliegt nicht?
Mutti hat grad keine Zeit?

Fahr allein mit Führerschein!

Jesteburg
Hauptstr. 32
Tel. 04183 / 26 53

Hanstedt
Winsener Str. 18
Tel. 04184 / 888 473

fahrschule.hansen@t-online.de 
www.Fahrschule-Horst-Hansen.de
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Am Alten Moor 17 • 21266 Jesteburg • Tel. 04183 / 975757-0 • Fax. 04183 / 975757-1 • Mail: info@jugend-aktiv.eu

Beitrittserklärung
Hiermit beantrage/n ich/wir die Mitgliedschaft im Verein Jugend aktiv e.V.:

Name, Vorname (Firma)  _______________________________________________

Geburt ____________  Strasse_________________________________________

PLZ/ Ort __________________________________________________________

Tel. ___________________________  E-Mail _____________________________

Ich/Wir möchte/n die Arbeit von Jugend aktiv e.V. unterstützen mit einem jährlichen Beitrag 

 0 von € ______________  0 in Höhe des Jahresmindestbeitrages
        (z.Zt. Familien € 22,- / bis 21 Jahre € 12,-)

Der Betrag ist für Mitglieder unseres gemeinnützigen Vereins mit einer Spendenquittung am 
Jahresende von der Steuer absetzbar. 

Ich/Wir ermächtige/n Zahlungen des o.a. gewünschten Betrages oder des von der Mitglieder-
versammlung festgelegten Mindestbeitrages von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise/n ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von Jugend aktiv e.V. 
gezogenen Lastschriften einzulösen. Der Einzug findet i.d.R. jährlich am 15.05. statt. Unsere 
Gläubiger-Identifikationsnummer ist DE30ZZZ00000146190.

Kontoinhaber _______________________________________________________

Institut   __________________________________________________________

IBAN  ____________________________________________________________

Datum ______________   Unterschrift ____________________________________

Sie können natürlich auch gerne spenden. Auch dann erhalten Sie eine Spendenquittung.

Unsere Spendenkonten sind:
Volksbank Lüneburger Heide eG • IBAN DE 28 2406 0300 0300 8045 00
Sparkasse Harburg Buxtehude  •  IBAN DE 73 2075 0000 0090 1337 94



Unser KNAX-Konto Spar Young 

mit 2,5 % Zinsen* pro Jahr

knax.de/Sparkasse-Harburg-Buxtehude

Sparen lernen 
ist einfach.

Der KNAX-Klub bietet tolle Überraschungen, Spiele 
und Aktionen für Ihr Kind. Und auf dem Spar Young 
gibt’s 2,5 % Zinsen* pro Jahr auf das gesparte 
Taschengeld – So macht Sparen Spaß!

Mit KNAX-Klub und KNAX-
Konto!

*bis zum 18. Lebensjahr, bis 500 Euro.


